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Toplum, cinsiyet kategorisi bakimindan erkek ve kadin bireylerden meydana
gelmekte ve farkli cinsiyetlilik bireylerin distince, inang, tutum ve davranislaninda
etkili olmaktadir. Bu baglamda erkek ve kadin olmak, toplumsal hayatta bircok
alanda oldugu gibi dinf boyutta da dnemli bir degisken olarak karsimiza ¢ikmaktadir
Bu durumda dindarlik-cinsiyet iliskisinden ve kadin ve erkek dindarliklanndan
bahsedilebilir

Kadinin dinf hayatini ifade etmek icin kavramsallastinlan kadin dindarligi, dncelikle
kadinin sosyal statstyle yakindan ilgilidir Toplumun kadina nasil bir sosyal konum
verdigi, kadin dindarliginin sekillenmesinde oldukea etkilidin Ayrica érnegin Turkiye'de
modernlesme ydniindeki degisimin etkisini en derin gdsterdigi toplumsal kategori,
kadin olmustur ve hala da boyle olmaya devam etmektedir.

Turkiye'de bir problem alani olarak ele alinan kadin sorunu genellikle feminist bir
cerceve icinde miizakere edilmektedir: islamci feminizm olarak tanimlanan ve islami
duyarliliklara dikkat ¢eken bir yaklasim ise kadinin din ve gelenek igindeki yerini,
feminist teorilerin Urettigi elestirileri géz ard etmeksizin Islam temelli bir bakis acisina
bagli kalarak agiklamaya calismaktadir:

Islam'da ve Musliman toplum ve topluluklarda da durum farkli degildir. Clinki her
din gibi onda da toplumda iki ana cinsiyeti ifade eden erkek ve kadin kategorileri ile
ilgili ilke ve dizenlemeler ister istemez ibadet hayatinda da kendisini gdsterecektir.
Nitekim Kur'an'da kadin ve erkeklerin dini ve toplumsal konumlan ve iliskileri

ile ilgili muhtevalar kadinlarin ibadetleri yerine getirmelerinde belirleyici olmus
gorlinmektedirler: Yine hadisler kanaliyla da bu dizenlemeler teyid edilmis, agiklanmig
ya da daha &teye gotirtlebilmistir
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Farkhilagmasmn

Dinin Toplumsal
Pratigi Olarak Ibadet

Hayatina Miidahalesinin
Arka Plam

Kadinlar ve din iliskisi genel
bir baslk altinda ele alinmakla
beraber; aslinda o ¢esitli alt bas-
liklar icermek durumundadir. Bu
alt basliklardan da en ciddi nite-
likte olanlarindan biri hig¢ stphe-
siz kadinlar ve ibadet iliskisidir.
CUnku inang boyutlariyla kadin-
larin dinlerdeki teorik konum-
lari, toplumsal boyutlariyla ise
onlarin sosyal iliski ve kurumsal
yapilanmalardaki yeri ortaya GI-
kacaktir. Ancak ibadetler ve ilgili
dinsel térenler bu her ikisinin so-
nuclarini kendi icerisinde zaten
ifade edebilmektedirler.

islamida ve Musliiman top-
lum ve topluluklarda da durum
farkl degildir. CUnkU her din gibi
onda da toplumda iki ana cinsi-
yeti ifade eden erkek ve kadin

kategorileri ile ilgili ike ve du-
zenlemeler ister istemez ibadet
hayatinda da kendisini gdstere-
cektir. Nitekim Kur'anda kadin
ve erkeklerin dini ve toplum-
sal konumlart ve iliskileri ile ilgili
muhtevalar kadinlarin ibadetleri
yerine getirmelerinde belirleyici
olmus gorinmektedirler. Yine
hadisler kanaliyla da bu dlzen-
lemeler teyid edilmis, aciklanmis
ya da daha oteye goturilebil-
mistir.

Aslinda Allah katinda kadin
ve erkeklerin varolussal olarak
ayrima tabi tutulduklari yo6-
nundeki tespitler Kuranin ken-
di tutarllig icerisinde bir zemin
bulmaktan ¢ok uzak gérinmek-
tedirler. Zira yaradils ifadelerine
bakildiginda her iki cinsiyetin de
tek bir nefsten ya da 6zden gel-
diginin vurgulandigl gbrilmekte-
dir! Kadinlarin burada erkeklere
gore yaratils bakimindan daha
dln ya da daha az insani olduk-
lar Kur'an esas alinarak elbette
ki sdylenemez. Bdyle inang ya

da tespitlerin dini metinlere gir-
mis olduklar! bir vakia olmakla
beraber baglayici olan, tabii ki
ayetlerle ortaya konulacak cer-
cevelerdir.

islam’in  temel ve sahih
prensipleri nazarinda kadinlarin
erkeklerden bariz bir varolus-
sal eksiklige maruz kalmadiklari
aclk olmakla birlikte cinsiyetlerin
toplumsal iliskiler baglaminda
farkl kdltUrel ve sosyal etkiler-
le karsilasabildikleri de bir ger-
cektir. Ustelik bu gerceklik, asiri
ahlaki sorunlar olmadig mud-
detce Kuran metni tarafindan
da bir i1slah programi gergeve-
sinde esas alnmislardir. Ki, as-
lnda adaletin geregi de budur.
Dolayisiyla bazi istisnalar disin-
da erkeklere farz olan kadinlara
da farzdir; ayni sekilde erkeklere
haram olan seyler kadinlara da




Cuma namazinin erkeklere

farz olarak kabul edilmesi,
kadinlarin toplu ibadet
yerlerinde bulunmalarinin
engellenmeleri ya da bununla
ilgili olarak oradaki varliklarinin
sinirlandiriimasi, bu mekanlarin
daha ¢ok erkek mekanlari
olarak one gikmalari, evlerin
ayni zamanda kadinlar igin
ritiel merkezler konumunda
bulunmasi vs. buna dair
kategorilerin sadece bir kismini
olusturmaktadir

haramdir. Ancak surasi da dik-
kat cekmektedir ki kadin ve er-
keklerin ibadet hayatlarini etkile-
yen faktorler sadece ayet veya
hadis metinler ile sinirli degildir.
Tarihsel, kdltirel veya sosyal
etkiler ibadetlerin cinsiyet baki-
mindan farkllk arz eden orga-

nizasyonuna  yonelik
sonuglar ortaya koy-
muslardir:

Aslinda bitin in-
sanlk tarihine ve sa-
yisiz  kiltdrel ornege
bakildignda boyle bir
durumun her zaman
gegerlik tasidig soy-
lenebilir. Bu bakimdan
ritGeller ya da ibadet
veya torenler, “genel-
likle kadinlarin dinlerde
bir cinsiyet kategori-
si olarak ayrima ugradklari ve
belli durumlar itibariyle de disla-
nabildikleri bir alan olusturmak-
tadr Bu bakimdan toplumsal
cinsiyete dayal farkllasma, ka-
dinlar ve din iliskisi bakimindan
Gogu zaman gbz dniinde bulun-
durulmasi gereken bir durumu
temsil etmektedir.”

Bunun, kadinlarin  dinsel
pozisyonlarinin icinde bulundu-
gu paradoksla yakin bir alakasi
vardrr. Bir agidan bakldiginda
kadinlar; dinlerin cok dnemli ak-
torleri konumunda bulunmak-
tadirlar; s6zgelimi onlar kilise-
leri doldurmakta, ritlel atesini
yaniyor halde bulundurmakta,
kutsal varlklarin heykelciklerine
ihtiram gostermekte ve onla-
ri donatmaktadirlar. Bir baska
acidan ise tam aksine kadinlarin
mabetlerden uzak tutulmalar
veya dislanmalarindan, bunlari
asabiliyorlarsa aktif rolleri yeri-
ne getirebilmekten men edilme-
lerinden s6z etmek gerekecek-
tir2 Ozellikle Ug buyik din basta
olmak Uzere ibadet hayatinin ve
dinsel térenlerin kadin erkek ay-
rimi gergevesinde cereyan ettigi
gorulmektedir.
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Kadin ve erkeklerin dini
yasamlarinn ve pratiklerinin
farkllasmasi bunun bir yonini
olusturmaktadir. Buna gore ka-
dinlarin kendi pratikleri ve din-
de 6ne cikardklari seyler; nite-
lik bakmindan erkeklerinkinden
ayri olabilmektedir* Soylemeye
gerek yok ki, bu farkllk genel-
de kadinlar aleyhine sonuglar
dogurmaktadir. Kadinlar kendi
pratikleri itibariyle baska bir din
gercevesinde  bulunmamakta,
ama bu pratikler daha genis bir
grup ya da topluluk tarafindan
sekillendirilmektedir. Bu slrecte
ogretiler; semboller; ritUeller ve
gelenekler; s6z konusu Ust gru-
bun kadin bireyler karsisina gi-
kardigl araglari temsil etmekte-
dir. Dolayisiyla bir din icerisinde
ana unsur olarak gorulen bir ce-
maat, uygun bir kadin dindarligi-
nin nasil olacagl hususunda ka-
rar verici konumda bulunmakta,
Ustelik bu kabuller gelecek ku-
saklara kesintisiz bir sekilde ak-
tarilabilmektedirler. Bu ana yola
ait formul ise erkeklerin distn-
celeriyle dogrudan sekillenmis
bulunmaktadir. Erkekler ‘yasa
ya da ‘seriat’ yorumlamakta,
cemaati ve dini mahkemeleri
yonetmektedirler® Tabii, erkek-
ler ve kadinlar ayni resmi dine
sahip olmakla birlikte “kadinla-
rin belli bir dine ait versiyonlari
muhtemelen erkeklerin  versi-
yonlarindan ¢ok farklidir” tespiti
dogrultusunda genel resmi tav-
rin disinda bir kadinlar alani da
ortaya ¢ikabilmektedir®

Bu farklilik 6zelligine ragmen
kadinlarin dinsel pratiklerinin ya
da ibadet faaliyetlerinin 6zellikle
erkek-merkezli sembolik cerce-
veler Uzerinden sartlandirilmasi



cogu zaman kaginilmaz gorin-
mektedir. Nitekim tarihte bu
yonde ortaya clkan sonuclar,
ibadet ve dinsel térenlerin cinsi-
yet esasina yani kadinlar ve er-
keklere gore duzenlenmelerine
iliskin  6rneklerle uyum goster-
mektedirler. Burada bir tlr cin-
siyetler arasl isbolumu ya da bir
paylastirim benzeri bir seyden
bahsedilebilir.  Erkeklerin  siya-
set ve kamusal alanlarin ibadet
hayat ile ilgili olarak 6ne cikmis
olduklari cok aciktir Kadinlara
gelince, onlarda ev temelinde ve
mahrem boyutlar itibariyle bir
ibadet hayati daha 6ne cikiyor
gozUkmektedir. Mesela Meredith
Mc Guire'n Yahudi ritlellerine
yoOnelik anlattigl hususlar bura-
daki konuyla dogrudan alakali
gozUkmektedir’

Mc Guirea gore siki dindar
bir Yahudi erkegi Tevrati eline
alma ya da bir ibadet grubunun
bir Uyesi olma tUrinden kamu-
sal 6zellikli ibadet rolleri ile ic ice
gozUkmektedir. Keza kutsal me-
tinlerin degerlendirilme ve yo-
rumlanmasi ve seriatin uygulan-
masinin gozetilmesi gibi husus-
larda da bariz ayricalklara sa-
hiptir. Buna mukabil Yahudilikteki
kadin ibadet gorevlerinin daha
sade olduklari gorilmektedir;
adet dénemi sonrasinda guslet-
mek, Sabat ekmegini hazirlamak
ya da kandillerin yakilmasi vb.
Yahudi kadinlarinin ibadet ha-
yatlarinin en bariz vasiflarindan
birini onlarin bu tir gorevleri
yerine getirmekte eve odaklan-
mis durumda olmalaridir. Bazi
orneklerle aciklamak gerekirse
cocuklarin yetistirilmesi ve ter-
biyesi, evin erkeklerinin kendi dini
rollerini yerine getirmeye hazir-

lanmalari  Yahudi kadinlarinin
bu tir vazifeleri arasinda yer
almaktadir. ibadet hayati eksen
alindiginda bunun anlami Yahu-
dilkte erkek ve kadinlarin din-
dar olmanin anlami hususunda
toplumsal yasam Uzerinden bir
farkllasmay! yasamak zorunda
olduklart ydniindedir. Sinagogda
Sabat ayinine katilma veyahut
da Sabat mumlari gevresindeki
ailevi ibadetler gibi merkezi dini
etkinlikler cinsiyetler bakimin-
dan farklliga ugrayabilmektedir-
ler.

Bu tir hususun dinlerde
yaygin olarak gozlemlenmesi
ister istemez kadinlarin ibadet
organizasyonlarinda  genelde
daha basit ve siradan rollerle si-
nirlandirilmis durumda olduklart
hususunu akla getirmektedir?
Dini vaaz veya 6gretim faaliyet-
lerinde aktif gorevler erkekler
tarafindan yerine getirilmekte-
dir. Buna karsilk kadinlar tapi-
nakta cicek dizenlemesi ya da
mabedin temizligi ile ilgili gorev-
lerle daha ast bir konum ozelligi
tasimaktadirlar.

MUslUman toplumlar ve kul-
tlrlerde de ibadet hayatinda
kadin erkek farklilasmasi, hakim

bir durum olarak gozlemlene-
bilir. Yani ibadetlerle ilgili olarak
erkeklere mahsus ya da erkek
agirlikl olanlarin yaninda kadin-
larla ilgili olanlara dair ¢ok sa-
yida érnege rastlanmasi mim-
kindir. “Mesela Cuma namazi-
nin erkeklere farz olarak kabul
edilmesi, kadinlarin toplu ibadet
yerlerinde bulunmalarinin en-
gellenmeleri ya da bununla ilgili
olarak oradaki varlklarinin sinir-
landirilmasi, bu mekanlarin daha
cok erkek mekanlari olarak 6ne
cikmalari, evlerin ayni zaman-
da kadinlar icin rittel merkezler
konumunda bulunmasi vs. buna
dair kategorilerin sadece bir kis-
mini olusturmaktadir.”

Bununla birlikte yine yapi-
lasmaci bir perspektif bakimin-
dan rittellerin kadinlar Uzerin-
deki sinirlandirici  sonuglarinin
yaninda gulendirici ve hareket-
lilik kazandirici yonlerinden de
s6z edilebilir. Mesela belli ibadet-
ler noktasinda kadinlarin katiim
zorunlulugunun bulunmadig
kabul edilmektedir. Bu bir taraf-
tan onlarin dislanmasi seklinde
yorumlanmakta ama diger ta-
raftan da kendilerini rahatlatici
ve toplumdaki yuklerini azaltici
bir durum olarak da degerlendi-



rilebilmektedir. Yine Musliman-
lar arasinda gorilen bir takim
ritGellerin, kadinlar icin yeni im-
kanlar ortaya c¢ikartabildigi de
kabul edilen bir durumdur. Buna
gore bir takim ibadetlerin yerine
getirilmesi kadinlara aile disinda
sosyal iliskiler ve yeni yetenekler
elde etme imkani saglamaktadir.
Peygamber’in dogumunun ve di-
ger vesilelerin kutlandigl mevlid
térenleri, Kur'an okuma toplan-
tilari, cenaze vesilesiyle yapilan
toplantilar, camilere toplu hal-
de devam, dini bayramlardaki
kutlamalar, digunler ve stinnet
dugunleri buytk 6élglde cinsiyet
ayrimina dayal olup, geleneksel
rolleri devam ettirme gibi bir is-
leve sahip bulunmaktadirlar. An-
cak yine butin bunlarin kadinla-
rin kamusal alanda kullanilabile-
cek orgltlenme ve ydnetmeye
yonelik yetenekler gelistirme-
lerine imkan sagladiklar da bir
gercektir®©

Kadinlarin ibadet faaliyetle-
ri noktasinda gliglenme yonun-
de kazanimlari ile ilgili bir baska
kanal modernlesme surecleridir.
Bu sUrecler kadinlara bir takim
avantajlar saglamakta, bu da
yukaridakine benzer etkilere yol
a¢maktadir. Ulasim, haberlesme
ve egitim gibi bir takim imkan-
larin gelisimi sonucunda kadin-
larin rittel faaliyetleri yogunluk
kazanabilmekte, boylelikle onla-
rin farkl bir ydnden de olsa top-
lumsal hareketlilik elde etmeleri
gibi yonler ortaya ¢ikmaktadir.™

Kadin ve ibadet iliskisi ile ilgi-
li olarak vurgulanmasi gereken
bir husus da sudur: “... islam top-
lumlari ve kilttrlerinde sz ko-
nusu gerceveler blylk olglde

gegerli bulunmakla birlikte, bun-
lar &zsel olmaktan ok baglam-
sal bir nitelik gdstermektedirler.
GUnkl sbz konusu pratiklerin
zaman ve mekan bakimlarin-
dan farkl anlasilma durumlari
her zaman mUmkUnddr. Dola-
yisiyla bu uygulamalarin tama-
men standart nitelk tasidik-
larindan s6z edilemez. Zaman
bakimindan bir bakis agisi -ki
bunu destekleyen cesitli riva-
yetler bulunmaktadir- sonraki

doénemlere gbre Peygamber
doéneminde kadinlarin rittelle-
re katiliminin daha fazla oldugu
yonindedir. Bu durum onun ve-
fatindan sonra yavas yavas de-
gisip, sinirlamalar hakim olmaya
baslamisti. Bu konu Ulke Ulke,
toplum toplum farkllik arzede-
bilmektedir. Kadinlarin ritUellere
katiimlari mekan boyunca da
farkllasabilmektedir.™?

O halde gerek genel olarak
gerekse Ozelde Muslimanlarin
esas oldugu cercevelerde iba-
det ve kadin iliskisi degismez
bir ©zsellkten ziyade tarihe,
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kiltlre, topluma, hatta icinde
bulundugumuz
reysel tercihlere gore degisiklik
arz edebilmektedirn. Ama her

sartlarda bi-

seye ragmen ibadet hayatinda
kadinlarin Ustlendikleri rollerin,
kendi cinsel kategorileri dolayi-
siyla maruz kaldklari durum-
larin tahlilinde bazi genel &rin-
tllerin gbz énlinde bulundurul-
masl da hitap edilmesi gereken
bur zorunluluktur.

Fotograf: Ali ISIK

Kadin ibadet mahallinin
perdeyle ayriimasi ve kadin ve
erkeklerin ibadet yerine girig
cikiglarinda onlara farkl yollar
gosterilebilmesi gibi farkli
cinsiyetleri yalitici durumlardir.
Toplu ibadetlerde kadinlarin
geleneksel rolleri tali konumda
kalmaktadir.



Cinsiyet
Organizasyonunun
Ibadetlerle Ilgili Sonuglan

Madem ki, cinsiyet farkllas-
masi toplumsal alanda ve birey-
sel davranislarda ibadetlerin ye-
rine getirilmesi ya da organize
edilmesi konularinda belirleyici
rol oynamaktadir, o halde bun-
larin belli basli druntdleri neler
olmaktadir sorusunu da sormak
gerekmektedir. Bu saikle bunla-
rin baslica tiplerine iliskin goz-
lemlerde bulunmak, konunun
dogasinin anlasilmasina katkida
bulunacaktir. Bunlarin baslicalart
su sekilde siralanabilir:

Ayirma (Tefrik)

Tefrik, vyani cinsiyetlerin
ayird edilp farkllastirilmasi, is-
lamda temel ritUellerin toplum-
sal cinsiyet analizine tabi tutul-
masl sonucunda ortaya ¢ikan
cercevelerden biridin.  Mesela
Marcus, islamin bes sarti olarak
belli basli ritGelleri bdyle bir ¢o-
zUmlemeden gecirmistir® Ona
gore bu ritUeller cinsiyet ayrimi
gudulmesi bakimindan iki gruba
ayrilmaktadir. Kelime-i Sehadet
ve zekat icin bir cinsiyet ayri-
mindan bahsedilmesi s6z konu-
su degildir. Ancak orug, namaz
ve hacda farkl bir durumla kar-
silasilmakta ve bunlarin, bitin
muminleri esit olarak baglama-
larina karsilk cok daha kamusal
nitelik tasidiklarina ve dolayisiy-
la bir toplumsal cinsiyet hiye-
rarsisinin Uretilis sekline dnemli
etkilerinin  bulunduguna dikkat
gekilmektedir.  S6zgelimi  orug
yUkUmUlgt kadinlart ve erkek-
leri farkl etkilemektedir; ¢Unkd
orug tutma manevi temizligi
gerektirmekte; dolayisiyla adet

gdrmekte olan ya da bebek do-
gurmus durumda olan kadinlar
bu temizlige ulasma imkanindan
mahrum bulunduklari icin, bu
ibadetleri yerine getirememek-
tedirler. Boylelikle kadinlar icin
orucun mesru ve basarii bir
sekilde tamamlanmasi s6z ko-
nusu olamamaktadir. Marcuse
gore bu, Tanri katinda tim mu-
minlerin esitlik, fakat gtindelik
yasamda cinsiyet yoluyla anin-
da fakllasmislik durumunu ifade
etmektedir.

Mesela hac konusu da ayni
problemi yansitmaktadir. CUnkU
o da manevi temizligi zorunlu
kilmaktadi, Anadoludaki  belli
bir ddnemdeki durumu gézlem-
leyen Marcus’in, haccin, meno-
pozun artik bir problem teskil
etmedigi bir ¢aga ertelenmesi
durumundan soz ettigi gorul-
mektedir. Kendisinin arastirma
verilerine gore, adet gbrme se-
bebiyle gen¢ kadinlar seyahat
icin mali araglara sahip bulun-
salar bile bu kutsal merkeze isti-
rak isinde miminler topluluguna
tam ve araya fasila girmeksizin
katilamamaktadirlar.

Yine namaz da -hem ka-
musal bir hareketler butinU
hem de glnllk yapilan bir sey
oldugu igin- kadinlarla ilgili so-
nuclar bakimindan 6nem ta-
simaktadi. Marcus kadinlarin
da bes vakit namaza buyUtk bir
6nem vermelerine karsilk, er-
keklerin bunu camide yaptikla-
rini belirtmekte, ozellkle Cuma
namazlarinda erkek cemaatin
hacminin iyice belirgin hale geldi-
gine dikkat ¢cekmektedir. Halbuki
kadinlar evlerde bu isi yapmak
zorundadirlar. Bu konuda Hz.

Peygamber’den gelen rivayetler
de gesitlilik arz etmekte, bu da
aslinda belirsizlige yol agmakta-
dir: Bir rivayette onun kadinlarin
evlerinde kildiklarinamazin daha
UstUn oldugunu soyledigi rivayet
olunmustur® Bununla birlikte
yine Peygamber’in, kadinlarin
mescide gelmelerinin engellen-
memesi gerektigi hususunda
sozler iceren gesitli rivayetlerin
vUrudu da s6z konusudur.®

Yalitma (Tecrit)

Burada kasdedilen, ibadet
alanlarinda ya da ibadetler es-
nasinda kadinlar ve erkeklerin
farkl mekanlara dagitilimalary,
erkeklerin  kadinlarin  6niinde
konumlandirilmalari ya da ka-
din ibadet mahallinin perdeyle
ayrilmasi ve kadin ve erkeklerin
ibadet yerine giris ckislarinda
onlara farkl yollar gosterilebil-
mesi gibi farkli cinsiyetleri yalitici
durumlardir. Toplu ibadetlerde
kadinlarin geleneksel rolleri tali
konumda kalmaktadir. Erkekle-
rin 6nemli liderlik ve sembolik
rollerine karsilik kadinlarinki, belli
sartlarda olmak Uzere hazir bu-
lunmak ama sessiz kalmakla si-
nirlandirilmaktadir. Bu dogrultu-
da kadinlar ayri siralarda otur-
makta, ayri kisimlarda ibadet
etmekte ya erkeklerinkinden
ayri odalarda oturtulmaktadir-
lar. Bazen mekanlar perde vs ile
ortllmektedir.

Bu duruma iliskin gesitli
aciklamalar yapilmaktadir. Bun-
lardan biri, kadinlarin erkeklerin
dikkatini gekmesinin 6niine geg-
mektir. Baska bir agiklama ise
kadinlarin hareketin merkezin-
de gergek sahislar olarak kabul
edilmemelerinden &tlri sadece,
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Kadinlarin ibadetler
konusunda maruz kaldiklan
bir uygulama turii de
engellemedir. Bu, kadinlarin
belli toplu ibadetlere
katihimlarinin veya belli ibadet
mekanlarina ya da kutsal
sayilan yerlere girmelerinin
dogrudan ya da dolayli olarak
onlenmesi durumunu ifade
etmek icin kullanilmaktadir.

olabildigince az dikkat cekecek
sekilde bu ibadetlere katilmala-
rina izin verilmis oldugudur. Bu
arada kadinlarin erkeklerden
ayri tutulmalari ve ortulmeleri,
onlarin asag bir statide tutul-
duklarinin bir géstergesi olarak
gorulmektedir™

Genelde cami ya da mes-
cidlerdeki kadin erkek farkllg
bakimindan bir takm hususlar
dikkati cekmektedir. Bunlardan
biri, camilerde agikga gorulen
erkek onceligidir. Buna gore asli
ibadet mahalli ya da merkez
mekan erkeklere tahsis edilmis
bulunmaktadir. Bu paralelde ka-
dinlar, erkeklere gbére daha tali
mekanlarda (ya Ust kisimda, ya
da perdeyle yaltimis, nispeten
daha dar bir alanda) ibadetleri-
ni yerine getirmek durumunda
kalmaktadirlar.

Engelleme

Kadinlarin ibadetler konu-
sunda maruz kaldiklari bir uygu-
lama tUrd de engellemedir. Bu,
kadinlarin belli toplu ibadetlere
katiimlarinin veya belli ibadet

mekanlarina ya da kutsal sayilan
yerlere girmelerinin  dogrudan
ya da dolayll olarak onlenmesi
durumunu ifade etmek icin kul-
lanilmaktadir. Boylelikle bu da ka-
dinlarin katiimini sinirlandirici bir
durum ortaya c¢kartmaktadir.
Gercekten de hemen her dinde
kadinlar dini ritlellere katiim ko-
nusunda gesitli sekillerde mahru-
miyetlerle karsilasmaktadirlar”
islami mekanlardaki somut &r-
nekler olarak kadinlarin Cuma,
bayram, cenaze namazlari gibi
toplu namazlardan alkonulma-
lari ya da camilerde, mescidler-
de toplu veya tek basina ibadet
yapma imkanlarindan mahrum
bulunmalar birer engelleme du-
rumu olusturmaktadir.

Engellemelerin en 6n plana
cktigl durumlarin basinda belli
toplu ibadetlerin edasi konusu
gelmektedir. Ancak burada bu
konuda evrensel diizeyde bir en-
gellemeden s6z etmek dogru ol-
mayacaktir. Yerine gore degisik
kdltUrlerde, degisik cografyalar-
da bu tdr kisitlamalar azalmak-
ta ya da artabilmektedir. Nite-
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kim mensuplarin tecribeleri de
bunu yeterince acik bir sekilde
ortaya koymaktadir. Son bir tipik
ornek cenaze namaziyla ilgilidir.
Cenaze namaz, disarida eda edi-
len ve dolayisiyla kamusal alana
ait bir pratiktir. Bu haliyle cena-
ze namazinin, erkek-merkezli
boyutlarin éne cktug bir rittel
durumunu simgeledigi  vurgu-
lanmistir. TUrkiye'de cenaze to-
renleri konusuna egilen Marcus,
bu térenlerin ¢ok kontrollli ve
eril-hakimiyet altinda bir sosyal
olay oldugu Uzerinde durmakta-
dir. O, aslinda 8lum térenlerinin
disil cagrisimlara sahip olmasi-
nin neredeyse evrensel olmasi-
na karsilk, Osmanl yasalarinin
bu baglantiyr koparma yollarini
aradigini ileri sirmektedir.® Diger
taraftan belli bir takim simalarin
cenaze namazlarina kadinlarin
istirakinin siddetle aleyhinde s6z-
ler soyledikleri de aktarimak-
tadir Mesela Zillah Eisenstein,”
Usame bin Ladin ve Muhammed
Atta gibi isimlerin, kadinlarin ta-
rinte olmadiklarini ok acik bir
sekilde belirttiklerine dikkat cek-



mektedir. Atta, vasiyetinde hic-
bir kadinin cenazesine istirak et-
memesini veya cenaze tdrenine
katilmamasini istemektedir. Bu,
kadinlar konusundaki engelleyi-
ci tavirlari, onlarin dislanmalari
yonundeki kararlligl acik bir se-
kilde ortaya koymaktadir. Ustelik
burada, istisnai olmayan bir du-
rum s6z konusudur. Bunun yakin
gecmisteki bir érnegi de ABDde
Amina Wadud ve bir grup Mus-
[Gman kadinin, onun imamliginda
Cuma namazi kilma girisimleri
karsisinda ortaya ¢lkan tepkile-
rin genelligi olmustur.

Sonug

Kadinlarin ibadet hayatiy-
la iliskileri gercevesinde ortaya
¢lkan durumlar, butin gesitli-
lige ragmen belli érintiler ve
duzenlilikler gostermektedir.
Dinsel kaynaklarin ozellikle ilk
doénemlerde kadinlar Uzerinde
daha esit katilmc tesirler icra
ettikleri, ancak kurumsallasma
ve rutinlesme slrecinde kadin-
larin rollerinin ¢ok daha fazla
yabancilastigl ve tali hale geti-
rildigi bilinen ve sk tekrarlanan
bir durumdur. Bunun da etkisiy-
le erkekler ve kadinlarin dinsel
yasamlari ibadetlerle ilgili ilke
ve organizasyonlar Uzerinden
kayda deger bicimde birbirin-
den farkllasmistir. Ancak icinde
yasadigimiz modern ya da geg
modern c¢agda kadinlarin
genel toplumsal
gérundrlik ve
etkinliklerin-
deki artis -
her ne kadar
ibadet ve din-
sel etkinlerde bu,
cok daha yavas ve

alt dizeyde ilerlemekteyse de-
dinsel pratiklerinin eskisine gére
cok daha 06ne ¢kmasina yol
acmis gorunmektedir. Nitekim
TUrkiyede son donemde mesela
Diyanet isleri Baskanlgrnda ka-
din konulu politikalarda gézlem-
lenen degisimler ya da camiler-
de kadinlarin agrligindaki artis
veya nitelik degisimi gibi gelisme-
ler bu durumu destekler mahi-
yettedirler. Ancak bu durum ka-
dinlarin ibadetlerin yerine geti-
rilmesi hususunda karsi karsiya
bulunduklari ciddi sinirlamalarin
varlgini hala korudugunu gor-
meye engel olmayacaktir:
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Tiirkiye’de kadin dindarliginin kentlesmeyle birlikte kadinin egitim
diizeyinin artmasi, ekonomik hayata katilmasi, toplumsal hareketlerin i¢inde
yer almasi, siyasete aktif olarak istirak etmesi gibi 6nemli hususlar arasinda

sik1 baglanular vardir.

oplum, cinsiyet ka-
tegorisi bakimindan
erkek ve kadin bi-

reylerden meydana gelmekte
ve farkl cinsiyetlilk bireylerin
duslnce, inang, tutum ve dav-
ranislarinda etkili olmaktadir.
Bu baglamda erkek ve kadin ol-
mak, toplumsal hayatta birgok
alanda oldugu gibi dini boyutta
da 6nemli bir degisken olarak
karsimiza ¢ikmaktadir Bu du-
rumda dindarlik-cinsiyet iliski-
sinden ve kadin ve erkek din-
darlklarindan bahsedilebilir. Bu
makalenin konusu olan kadin
dindarligl, toplumsal boyutlari
itibariyle oldukca dnemlidir.

Kadinin dini hayatini ifade
etmek icin kavramsallastirilan
kadin dindarlig, dncelikle kadi-
nin sosyal statUsuyle yakindan
ilgilidir. Toplumun kadina nasil
bir sosyal konum verdigi, kadin
dindarliginin  sekillenmesinde
oldukca etkilidir. Ayrica &rne-
gin Turkiyede modernlesme
yonundeki degisimin  etkisini
en derin gosterdigi toplumsal
kategori, kadin olmustur ve
hala da bdyle olmaya devam
etmektedir. Bununla baglantil
olarak Turkiye'de kadin dindar-
uginin ilgili oldugu en 6nemli su-
reglerden biri de, kentlesmedir.
Kentlesmeyle birlikte kadinin
egitim dlzeyinin artmasl, eko-
nomik hayata katilmasi, top-
lumsal hareketlerin icinde yer

almasi, siyasete aktif olarak
istirak etmesi gibi énemli hu-
suslar arasinda siki baglantilar
vardir. Kadin dindarliginin en
dikkat cekici tezahurlerinden

biri de din hizmetleri alaninda
kendini gostermektedir. Ulke-
mizdeki toplumsal degisimle
birlikte kadin dindarliginin yeni-
den sekillenmesinde en 6nemli
faktorlerden birinin egitim ve
bilgi oldugu sdylenebilir. Bu ve
benzeri hususlar, kadin dindar-
uginin  dikkat gekici sosyolojik
boyutlari olup her biri Uzerinde
ayrintili olarak durulmalidir.

Kadin dindarliginin sosyo-
lojik boyutlari icinde kadinin
degisimle etkilesimi gergevesin-
de ortaya koydugu dindarlk,
kentteki dini hayati, erkeklerle
etkilesimi temelindeki dini anla-
yis ve pratikleri, toplumsal hiz-
metlerde ve din hizmetlerinde

kadinin durumu, kadinin ailevi,
kiltlrel, ekonomik, egitimsel,
hukuki ve siyasal duzlemlerde
varlk gostermesi, kadinin ¢a-
lsmasi, kamusal alanda kadin
dindarligl, siyasette kadin din-
darlig, dini gruplarda kadin din-

darlig,, modernlesme surecin-
de kadin dindarligl gibi noktalar
zikre degerdir ve bunlarin her
biri daha ileri calismalarla ince-
lenmeye degerdir.

Kadin Dindarligiin
Sosyolojisi

Din, insanlarda cesitli degis-
kenlere bagli olarak farkl bigim
ve tonlarda varlk bulur; insan-
lar, dine bagllklarini bazi fak-
torlerin etkisiyle farkl sekillerde
gosterirler. Bu demektir ki, insa-
nin iman-amel temelinde orta-
ya koydugu dini tutum, dene-
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Kadin, toplumsallagma
strecinde erkeklerin

sahip oldugu toplumsal
pozisyonu paylastigi oranda
dindarliginda da baskinligini
hissettirir. Ayrica birinci
durumda egitim durumunun
da diisiik diizeyde oluguna
paralel olarak kadin
dindarhiginda bigimcilik,
hurafecilik, hatta biiyiisellik
belirgin olur.

yim ve davranis bigimini ifade
eden dindarlk, érnegin mekan,
zaman, servet, meslek, tabaka,
inang, ideoloji, mezhep, yas, egi-
tim ve grup gibi degisken veya
faktorlerin etkisiyle insanlarda
farkllasir; farkl olarak tezahtr
eder. Denilebilir ki, dindarligin
insanlarda farkllk gbsterme-
sinde cinsiyet degiskeni de etkili

olur. Yani dindarlk, insanlarda
cinsiyete gbre de farkllk arz
eder.

Kadin dindarlig, toplumsal
etkisi bakmindan dikkat gekici
bir fenomendir. Turkiye'de kadi-
nin aile icinde ¢cocuk Uzerindeki
etkisinin blyUklGgu disUndldu-
gunde, kadin dindarlignin etki
boyutlarinin derinligi daha iyi
anlasilmaktadir. Bu nedenle ka-
din dindarliginin, Turkiye'de top-
lumsal ve dini hayati anlama-
da anahtar bir konuma sahip
oldugu soylenebilin. Benzer bir
bicimde kadin dindarlig, Turki-
ye'de uzun sireden beri icinde
bulunulan degisim sUrecini an-
lamak bakimindan da oldukca
onemli bir konudur. Turkiye'de
yasanan degisimi anlamak, ka-
dini ve kadin dindarliginin sos-
yolojisini anlamakla mumkdn-
dir.

Bir sosyal aktor olarak ka-
din, kadin olmasi itibariyle erke-
ge gore farkl bir dindarlk ser-
giler. Bu durumda kadinin dini
hayati ile erkegin dini hayat
birbirinden farkll &zellikler tasir.
Kadinin farkl dindarlk ortaya
koymasi, onun toplumsal kim-
ik ve pozisyonuyla dogrudan
ilgilidir. Kadinlarin toplumsal bir
varlk olarak ifa ettigi roller; egi-
tim durumlari, erkeklerle iliski-
leri, aile icindeki, is yerindeki, so-
kaktaki yerleri, kdyll ve kentli
oluslari vs., onlarin dini tutum
ve davranislarinin olusumunda
etkili olur; duruma gore kadin
dindarliginin muhtevasi, yogun-
ugu ve siddetinde degisiklikler
meydana gelir. Kadinin, sosyal
hayatta aktif olarak yer aldi-
gl durumlarda kendine 06zgl
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dindarlig, pasif olarak yer aldi-
g1 durumlardakine gore daha
farkl gergeklesir.

Kadinlarin ylksek egitim
dUzeyine sahip bulundugu, ca-
isma alaninda etkili oldugu, ka-
musal alanda varlk gosterdigi
bir toplumda kadin dindarliginin
daha gbrindr bir hal aldgl ve
etki boyutlarinin daha genis ol-
dugu goruldr. Boyle bir hal alan
kadin dindarligl, camilerde, ge-
sitli dini faaliyetlerde, sivil top-
lum &rgutlerinde, Diyanet isleri
Baskanlgl gibi din hizmetlerine
dayall kurumlarda glgld bir
sekilde tezahiUr eder. O halde
geleneksel toplumlardaki kadin
dindarlgiyla modern toplum-
daki kadin dindarlig), bazi yon-
leriyle birbirinden ayrilir. Kadi-
nin dini sosyallesme strecinde
daha ziyade populer dindarlg
besleyen ortam veya alanlar-
da var oldugu grup ve toplum-
larda kadin dindarlig tipi, er-
kek dindarlk tipine gbre sosyal
hayatta daha az hissedilir bir
varliga sahip olur. Fakat kadin,
toplumsallasma suUrecinde er-
keklerin sahip oldugu toplumsal
pozisyonu paylastigl oranda
dindarliginda da baskinlgini his-
settirir. Ayrica birinci durumda
egitim durumunun da dustk
dizeyde olusuna paralel ola-
rak kadin dindarliginda bigimci-
lik, hurafecilik, hatta buyusellik
belirgin olur. ikinci durumda ise
tersi olur.

Kadin dindarlig, toplumda
farkindalk olusturan kendi far-
kindalgina sahip bir dindarlk
tipi olarak sadece kadinlar Uze-
rinde degil, butin toplum Uze-
rinde etkili olur.



Kadin dindarlg hususun-
da 6nemli bir noktada odur ki
kadin dindarligl, her toplumsal
durumda ayni sekilde gerceklik
kazanmaz. Ornegin kdyde, kir-
salda ve sehirde, kiicUk sehirde
ve blyUk sehirde, yerelde ve
ulusalda, ulusalda ve kuresel-
de kentin merkezinde ve peri-
ferisinde, zengin muhitte, fakir/
yoksul muhitte vs. kadin din-
darlklar farkllk arz eder. Bu
anlamda yukarida bahsedilen
bltin konularda kadin dindar-
ug s6z konusu farkli sosyolojik
gergekliklerde farkl olarak te-
zahUr eder.

Belirtmek gerekir ki, islami
baglamnda kadin dindarlginin
sosyolojisinden bahsetmek, as-
inda ayni zamanda bu sosyo-
lojik gergekligin ortaya gikma-
sinda islama goére kadinin ko-
numu, érnegin islamda sosyal
hayatta kadinin yeri, islamda
kadinin galsma durumu UGzeri-
ne inang ve alglarin etkisinden
s6z etmek demektir. Clnkd bu
noktada hem bizzat Musliman
kadinlarin kadin anlayisi, hem
de Musliman erkeklerin kadin
anlayisi bu sosyolojisinin ger-
ceklik bulmasinda oldukca etkili
olur.

Toplumsal Degisim ve
Kadin Dindarhg

Hz. Muhammed (SAV),
Kurandan aldig direktifler
dogrultusunda kadinin  top-
lumda varlk sahnesine cikmasi
noktasinda &nemli degisimler
gerceklestirmeye  calsmistir.
En son islam Peygamberinin
cabalariyla, kadini toplumsal
hayattaki aktif varligina uygun

olarak kadin dindarlig), derinlik
kazanmis ve toplumsal hayatin
hemen her alaninda erkekler
gibi etkili bir varlk gbésterme-
ye baslamistir. Hz. Muhammed,
kendisinden sonra da kadinin is-
lam toplumundaki yerinin daha
iyi boyutlara ulasmasi gérevini
MUslUman Gmmetine vermistir.
Kuran ayetleri ve hadislerde
islamin kadina verdigi yuksek
deger; cahiliye dénemiyle mu-
kayese edildiginde agikga an-
lasilmaktadir. islamda kadina
verilen bu yuksek degere bagli
olarak kadinin sosyal konumu-
nun strekli gelistirilmesi ve er-
keklerle birlikte toplumu birlikte
insa etmeleri ve gelistirmeleri
istenmistir.

Kadinn  durumunun iyi-
lestirilmesi, kadinin insan ola-
rak toplum sahnesine ¢ikmasi,
kadinn dini yasantisinin, din-
darliginin toplumsal bir boyut
kazanmasini da beraberinde
getirmistir. Nitekim Sahabe do-
neminde bunu gérmek mMim-
kindur. Daha sonraki dénem-
lerde kadinin, degisen sartlara
gore bazen olumsuz etkilene-
rek toplumsal pozisyonundan
baz seyleri kaybettigi ve top-
lumsal alanda yeterince varlk
gosteremedigi sOylenebilir. Bu-
nun sebebinin, islam degil, degi-
sen din anlayisi ve kulturel bir
takm etkiler oldugunu da be-
lirtmek gerekir. Kadin, toplum-
sal hayattan uzaklastig dlcide
kadin dindarlig da toplumsal
tezahdurlerini ortaya koymak-
tan uzaklasmistir. Denilebilir ki,
toplumsal degisim kadini ve ka-
din dindarligini etkilemektedir.
Degisimin icerigine ve yonlne
gore kadin dindarlig da sekil-

lenmekte, ya toplumda daha
gorunur ve etkili olmakta veya
tersi olmaktadir. Tarihte her iki
durumun &rnekleri gorilebilir.

Turkiyede modernlesme
yonuindeki degisimin etkisini en
derin gosterdigi toplumsal ka-
tegori, kadin olmustur ve hala

islam Peygamberi’nin
gabalariyla, toplumsal hayattaki
aktif varhigina uygun olarak
kadin dindarhg, derinlik
kazanmis ve toplumsal

hayatin hemen her alaninda
erkekler gibi etkili bir varlik
gostermeye baslamistir. Hz.
Muhammed, kendisinden
sonra da kadinin Islam
toplumundaki yerinin daha iyi
boyutlara ulagmasi gorevini
Misliman immetine vermistir.
Kur’an ayetleri ve hadislerde
Islam’in kadina verdigi ylksek
deger, cahiliye donemiyle
mukayese edildiginde agik¢a
anlasiimaktadir.
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Kadin dindarliginin toplumsal
gorunirluk dizeyinin artmasi
ve kamusal alanda guiglii bir
sekilde varlik kazanmasi,
kadinin sosyallesmesiyle

de yakindan ilgilidir. Kadin,
tesettiirle veya bazen
tesettiirsiiz olarak, camiye
giderek, cesitli dini egitim
caligmalarina katilarak, toplanti,
konferans, panel gibi dini
aktivitelere istirak ederek
guclii bir sosyallesme siireci
yasar.

da boyle olmaya devam et-
mektedir. Cagdaslik, modernilik,
hatta gelismislik yaklasim ve
tartismalari hep kadin Uzerin-
den sergilenmektedir. O neden-
le kamusal alanda varlk gbs-
termesinden kiyafet bicimine,
egitim duzeyinin yUkseltilme-
sinden cemaatle kiinan namaz-
lara katilmaya kadar pek ¢ok
konuda kadin, tartismalarin
odak noktasina yerlesmekte-
dir. Nasil yaklasilirsa yaklasilsin,

son tahlilde Turkiye’nin degisi-
mi, kadin odakl gergeklesmeye
devam etmektedir. Bu degisim
sirecinde Musliman kadinin
disiinme bicimi, din anlayis,
ibadet bicimi de degismektedir.
GUnkU kadin, degisimle birlikte
toplumsal hayatin neredeyse
her alaninda var olmaya bas-
lamis ve sbz sahibi olmustur.
Bu degisim, kadinin dini haya-
tinda dnemli degisimlere neden
olmustur. Degisen Turkiye'de
kadinin anlami, kimligi ve sos-
yal statlsU de degismekte ve
bununla baglantili olarak kadin
dindarligl bazi 6nemli degisim-
ler gecirmektedir. Dolayisiyla
bugin kadin dindarlig olgusu,
Tarkiye'nin yasamakta oldugu
blyUk degisimden bagimsiz ele
alinamaz.

Turkiyede kadin dindarl-
gindaki mezkur degisim ve do-
nistmler; tekrar donerek ka-
dinin toplumsal hayatta daha
saglam ve glglu bir bicimde
varlk gdstermesine yol ag-
maktadir. Yani kadinin dindar-
Ugyla degisim arasinda bir tir
karsilikllk, diyalektik iliski mev-
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cuttur. Degisim, kadin dindarl-
gini etkilemekte, degisen kadin
dindarligl da degisimin sekillen-
mesinde etkili olmaktadir.

Kentlesme, Kimliklenme

ve Kadin Dindarlig

Turkiyede kadin dindarligi-
nin s6z konusu degisim cerge-
vesinde ilgili oldugu en Snemli
streclerden biri kentlesmedir.
Kentlesmeyle birlikte kadinin
egitim dlzeyinin artmasi, eko-
nomik hayata katilmasl, top-
lumsal hareketlerin icinde yer
almasi, siyasete aktif olarak
istirak etmesi gibi dnemli hu-
suslar arasinda siki baglantilar
vardir. Kadin, Turkiye'de, bltin
bu degisimleri igcinde barindiran
kentlesmeyle, sehirde yeni bir
anlayis ve bicim iginde dini ya-
samaya baslamistir. Turkiye'de
kentlesme, ayni zamanda ka-
dinin yeni-dindarlasma sureci
demektir. Kentlesme, kadinin
toplumsal hayatta aktif olarak
yer almasinda oldukca temel
etkenlerden biridirn Toplumsal
hayatta aktif olarak yer alan
kadin, dindarlgini da buna pa-
ralel olarak dénustirmektedir.
MuUsliman kadin, toplumsal ha-
yatin degisik alanlarinda din-
darlignin tezahurleriyle birlik-
te var olduguna gore dindar
kimligiyle toplumda kendini ko-
numlandirmaktadir:

Gergekten de yeni dindar
kimligiyle kadinn, Turkiye'de
6nemli toplumsal etki ve yansi-
malari olmaktadir. Evinde otu-
ran bir kadin degil, toplumsal
sahnenin merkezinde en dustk
statUden en Ust statlye kadar,
evde annelik yapmaktan is ye-



rinde yoneticilige, hatta devlet
yonetimine kadar her konum-
da etkili olan kadin, yeni dindar
kimligiyle, camilerdeki ibadetle-
re, 6zellikle Cuma namazlarina,
Cenaze namazlarina, Bayram
ve Teravih namazlarina katil-
mak, sadece yerel ve milli sinir-
lar icinde degil, ayni zamanda
kiresel Olcekte de etkili olan
calismalarin icinde aktif olarak
rol almak, medyada varlk gos-
termek, bilgi hayatinda ve egi-
timin hemen her kademesinde
bulunmak vs. suretiyle toplu-
mun kadin anlayisinin, dindarlk
algisi ve dini yasantisinin doé-
NUsUminde kayda deger rol-
ler icra etmektedir. Yeni kentli
dindar kadin, kent dindarliginin
sekillenmesinde etkili olmak-
la kalmamakta, ayni zaman-
da koyli kadin dindarliginin da
degisiminde rol oynamaktadir.
Ozellkle medyanin etkisiyle
kadinin kdy, hatta mezralarda
dahi farkl kimligiyle gorinir
olmasi, kadin dindarliginin kentli
olmayan tiplerinde de donusu-
me ugramasinda etken olabil-
mektedir.

Kentlesme slUrecinde din-
dar kadin, kentte, yeni bir ha-
yatla yuzylze gelmekte ve
modern hizli hayat sartlariyla
yasamay! 6grenmek zorunda
kalmaktadir. Bu slrecte kadin,
bir yandan dindarliginda bir
takim donusumler gecirirken,
bir yandan da dindar kimligiyle
kendini korumaya calismakta-
dir Aslinda modern kent ha-
yatiyla dindarligni uzlastirma
zorunluluguyla karsi karsiya
gelmektedir. Turk modernles-
mesine eslik eden kadin dindar-
igindaki degisimle birlikte, kent-

te, dindar kadinin anne oldugu
ailede cocuk sayisi azalmak-
tadir. Annenin toplumda daha
cok var olma istegine paralel
olarak daha cocuklarini kresle-
re ve ana sinifi veya okullarina
gondermeler de artmaktadir.
Buna bagli olarak ailede ve aile
disinda erkek ve kadinin rolle-
rinde dnemli degisimler olmak-
tadir. Bu degisimler, kadin din-
darligini etkilemekte, ama ayni
zamanda geriye doénlsumli
olarak kadin dindarligl da s6z
konusu degisimleri kanalize et-
mektedir.

Turkiye'de kadinin kent ha-
yatina katiimiyla da ilgili olarak
kendini gbsteren kadin dindarli-
g1, bazi marjinal, aykiri veya ori-
jinal yaklasim ve tavir alslarla
erkek karsisinda konumlanma-
ya yol acan bir takim meydan
okumalari iginde barindirsa da
aslinda genellikle erkek dindar-
ugini  besleyen, zenginlestiren
bir 6zellk arz etmektedir. Hat-
ta erkek dindarliginda da yeni-
lesmelerin gegeklesmesinde rol
oynamaktadir. Boylece bltun
toplum, kadin dindarligr Gzerin-
den bir tdr dindarlk déndstimu
yasamaktadir.

Kadin dindarliginin yeniden
kurulmasiyla toplumsal hayata
yansiyan onemli hususlardan
biri de, kadinin yeni bir kimlik-
le icinde yer aldig toplumda,
postmodern cogulcu bir yak-
lasimla farkli kimliklerden olan
insanlarla yeni bir iliski bigimi
gelistirmesidir. Bu iliski bigimi,
kadin dindarliginin, kendini farkl
sekillerde ifade eden, farkl kim-
liklendiren kadinlar ve erkekler
Uzerinde de bir tlr dindarlas-

ma diyebilecegimiz bir etkide
bulunmasini inta¢c etmektedir.
Kendini dindarlkla birlikte ifa-
delendirmekten kacinan bazi
birey ve gruplarin, Turkiye'deki
kadin dindarlginin yeni duru-
munun etkisiyle artik kendile-
rinin de dindar olduklarini ifade
etmeleri, cenaze namazlarinda
saf tutmalari, bazi dinf faaliyet-
lere katilmalari vs. bu etkinin
boyutlarini gbstermektedir.

Egitim, Bilgi ve Kadin
Dindarhig

Ulkemizdeki toplumsal de-
gisimle birlikte kadin dindarl-
ginin  yeniden sekillenmesinde
en onemli faktorlerden birinin
egitim-6gretim ve bilgi oldugu
soylenebilin. Bugln Turkiye'de
dindar kadin, entelektlel haya-
tin icinde yer almakta, bilgisini
sOz, yazl, tutum ve tavirlariyla
ortaya koymaktadir: Bilgiye da-
yal olarak dinini yasayan kadin,
dindarlgin sosyolojik anlam-
da koyldlik olmadigini, kentlilik
oldugunu ve dolayisiyla kadin
dindarlginin sosyal hayatin he-
men butin alanlarinda kadinla
birlikte bulunmasinin son de-
rece anlaml oldugunu goster-
mektedir. Bu durumun ortaya
¢lkmasinda, dinin 6ziinde sehirli
olmasi ve dindar insanlarin egi-
timsel, entelektUel ve kuiltirel
dlzeylerini arttirmasiyla ilgisi
bulunmaktadir. islam, Musli-
mandan esasen bilerek ibadet
etmesini, dininin geregini yerine
getirmesini, toplumun butin
alanlarinda bilerek var olmasi-
ni ister. Kadinin dindarligindaki
degisim ve kadin dindarlgnin
sosyal hayatimizin énemli bir
tezahUrs olarak vicut bulma-
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Aktif siyasetle ilgilenen, siyaseti
meslek edinen, bir partide
siyasal gorevler listlenen
kadinlarin, tesettiirleriyle ve
diger dini boyutlaryla 6zgiirce
siyaset yapmalari, s6z konusu
gorevlerini ifa etmeleri, kadin
dindarhigi agisindan zikre
degerdir.

sI, toplumda sadece kadin din-
darliginin degil, erkek dindarlig-
nin, dolayisiyla toplumun farkl
kesimlerinin  dindarlignin  da
gittikge daha bilgi temelli ve et-
kili hale gelmesine neden olan
6nemli etkenler arasindadir.
Denilebilir ki, bilgiden beslenen
bir kadin dindarligiyla, kadinla-
rin populler veya folk dindarlik-
lari, yerini daha farkl dindar-
lklara, hassaten bilgiye dayal,
kitabi dindarliga birakmaktadir.

Egitim baglaminda kadin
dindarligl s6z konusu oldugun-
da, egitim alaninda kadin din-
darliginin sosyolojik yansima-
larina da bakilmalidi. Ornegin
Diyanetin yaygin din egitimi
alaninda kiz Kur'an kurslari bu
noktada zikre degerdir. Hem bu
kurslarda ogretmenlik yapan
kadin hocalar, hem de 6gren-
ciler acisindan konu ele alindi-
ginda, dnemli tespitler yapma
imkani elde edilebilir.

Kamusal Alanda Kadin
Dindarhig

Yakin tarihimiz bir bakima
kadinin inanci ve hayat tarziyla
kamusal alanda varlginin élgu-
stne dair tartisma, gerilim ve
yakici mucadelelerle esdeger-
dir. GUnUmuze geldigimizde Tur-
kiyede kadin dindarliginin, kadi-
nin toplumsal hayatin hemen
her alaninda varlk gdsterme-
sine paralel olarak ailenin igiyle
veya daha baska dar alanlarla
sinirll kalmadig, toplumsal et-
kisini gln gectikge daha yogun
ve baskin bir bicimde hissettir-
digi gorulmektedir. Musliman
kadin, toplumun neresinde var-
lk gbsterirse, orada dindarlig
da gorunirlik kazanmakta ve
ona bagli olarak icinde yasadig
toplumsal evrende bir dindar
kadin kimligi ve kisiligi ortaya
koymaktadir.

Kadinn  toplumsal goru-
NUrligl, kamusal alanda kadin
dindarlginin varlk kazanmasin-
da oldukca dnemli bir etkendir.
Aslina bakilirsa, tersinden soy-
lemek de dogru olur: Kamusal
alanda kadin dindarlig, kadinin
toplumsal gorinirldgunin et-
kili ve genis bir sekilde gercek-
lesmesinde dnemli bir etkendir.

Modernlesme  sUrecinde
elde edilen modernlik durumla-
rinda kadinlarin calisma haya-
tina girislerindeki artis, egitim
alaninda, okullarda, Universi-
telerde &grenci veya egitimci/
dgretmen olarak sayisal artis-
lari, dini hizmet yapan ve alan
konumlarda kadinin daha faz-
la yer alisi, belki modernligin
yapisi geregi imaj ve goruntl
ozelligi, psikolojisi ve kultura-
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NnUn kadinin dint hayatiyla bir-
likte toplumsal gorinirligund
arttirmasi gibi durumlar, kadin
dindarliginin  kamusal alanda
daha fazla varlk kazanmasina
ve dolayisiyla daha yUksek bir
toplumsal gérintrlik dizeyine
erismesine yol agmistir.

Turkiyede MduUsliman ka-
dinlarin dini kimlikleriyle kamu-
sal alanda ve toplumsal sahne-
de glclu bir varlk kazanmala-
rinin - yansimalarina bakilirsa,
mescit ve cami gibi ibadet yer-
lerinde, ekonomik alanlarda, si-
yasette, egitimde, hukukta vs.
kadin dindarliginin gérantrltgu
daha iyi anlasilabilin. Ornegin
camilerde namaz kilan kadin
cemaatin, sayisal olarak artis
gostermesi, en azindan kadin-
larda cami kdltlrdnin olus-
masi, ihtiyaca binaen alisveris
merkezlerinde kadin mescid-
lerinin acilmasi, kamu ve 6zel
isyerlerinde kadin mescidlerin
acilmasi, kafelerde, cay bahce-
lerinde, alisveris merkezlerinde
vs. dindarlk duzeyi nispeten
yUksek kadinlarin varlig), kadin-
larin dini kimlikleriyle siyasete
aktif katiimi gibi durumlar, bu
baglamda zikredilebilir.

Belirtmek gerekir ki, Turki-
yede kadinin galismasl, ev ha-
nimi olmasi, cocuk sahibi olup
olmamasi, ¢ocuk sayisi, dini
kurumlarda hangi pozisyon ve
islerde calismasi gibi hususlar,
kadinin  toplumda, toplumsal
sahnede ve kamusal alanda
var olmasinin boyutlariyla ilgi-
li bir konudur. Acaba kadinlar;
hangi duzey ve dizlemlerde
toplumda vardrrlar?  Ayrica
toplum, kadinin toplumdaki ye-



rinin ne olmasi gerektigine dair
ne dustinmektedir?

Kadin dindarlig), sosyalles-
me noktasinda da 6nemli bir
konu olarak glindeme gelmek-
tedir. Nasil ki genel olarak cin-
siyet ile sosyallesme arasinda
cesitli bicim ve iceriklerde etki-
lesim varsa, &zel olarak kadin
dindarligi ile sosyallesme ve dini
sosyallesme arasinda da et-
kilesim vardir. Kadin dindarligi,
kadinin saglikli ve glcll sosyal-
lesmesinde etkili olabilecegi gibi,
zayIf ve saglksiz sosyallesme-
sinde de etkili olabilir. Ayni za-
man da sosyallesme de kadin
dindarliginin gliglenmesinde de
zayiflamasinda da etkili olabilir.

Kadin dindarliginin toplum-
sal gorindrltk dizeyinin art-
masl ve kamusal alanda glclu
bir sekilde varlk kazanmasi,
kadinin  sosyallesmesiyle de
yakindan ilgilidir. Kadin, teset-
tlrle veya bazen tesettlrsiz
olarak, camiye giderek, gesitli
dini egitim calsmalarina kati-
larak, toplanti, konferans, pa-
nel gibi dini aktivitelere istirak
ederek glgli bir sosyallesme
sureci yasar. Bu glgli sosyal-
lesme sureci de dénup kadinin
dindarligini besler; guglendirir.
Kadin dindarligl sosyallesmeyi,
sosyallesme de kadini gesitli bi-
cimlerde etkiler.

Tesettiir/Bagortiisii ve

Kadin Dindarhg

TesettUr; dindarlk dtze-
yini nispeten yukarida tutma
cabasinda olan veya oyle ol-
dugunu distinen kadinin sos-
yallesmesinde, toplumsal sah-
neye clkmasinda, toplumun

kiltdrdnd, ahlaki  degerlerini,
normlarini, gelenegini vs. 6g-
renmesi ve igsellestirmesinde
en etkili araglardandir. CUnkd
tesettlrll kadin, rahatca soka-
ga, toplumun igine, alisverise ¢GI-
kabilmekte, cesitli toplantilara
katilabilmektedir. Fakat belirt-
mek gerekir ki, bu her zaman
boyle olmayabilir: Kimi kadinlar,
hem tesettlrld olduklari, hem
de gobrece yuksek dindarlk
dizeyine sahip olduklari halde
sosyallesme konusunda zayif
kalabilmektedirler.

Tesettlr baglaminda kadin
dindarliginda géz ard edilme-
mesi gereken bir hususa mut-
laka isaret etmek gerekir. O da
sudur ki, Turkiye, Tunus, Iran,
Misir; Suudi Arabistan gibi Ulke-
lerde kadinin dindarlgnin da,
geleneksel olusunun da, cag-
dasliginin da élgttu olan husus-
lar, kadinin tesettdrd, kimi za-
man az da olsa erkegin teset-
tUrd Uzerinden ortaya konulur,
tartisili, reddedilir veya kabul

edili, uygulanir.

Calisma Hayatinda
Kadin Dindarhig

Onemine binaen kadinin
calsma hayatina katilmasi ile
kadin dindarlig iliskisi Uzerine
de baz hususlara isaret etmek
faydali olabilir. Kadin dindarlig
sosyolojisinde ister resmi, is-
terse sivil olsun kamusal alan-
da calisan kadinlarin dindarlik-
larl, gorundrlik kazanmakta
ve tabii ki calismadan cesitli
duzeylerde etkilenmektedir.
Hic sUphesiz calisma hayati da
kadin dindarligindan etkilen-
mektedir. Calisan kadinlar; ga-

Ustiklari kurum veya is yerin-
de dindarlklarinin gerektirdigi
sekilde taleplerde bulunmakta
ve is ortami ona goére dizen-
lenebilmektedir.  Dlzenlenmi-
yorsa, kadin dindarlig dogal
olarak c¢ikis yollari aramakta,
bulamazsa, olumsuz etkilene-
bilmektedir.

Kadinin calismasl, calsma
hayati ve ortaminin disinda
kalan zaman ve mekanlarda,
bilhassa ailede de kadin dindar-
ugini etkilemektedir.

Ailede Kadin Dindarhigi

Ailede kadinin dindarlk du-
zeyi es de dahil aile bireylerini
cesitli bicimlerde etkiler. Tur-
kiyede aile icinde annenin ve
genel olarak kadin aktorlerin
cocuklarla iliskisinin dtzeyinin
babaya ve genel olarak erkek
Uyelere gbre daha yuksek ol-
dugu dustndldtginde, gocu-
gun dini sosyallesmesinde bas-
ta anne olmak Uzere, ailedeki
kadin bireyler cok daha fazla
islevsel olurlar. Bu durum ger-
Gekten de cocuk egitiminde et-
kisini gosterir. Bilhassa kadinin
ailede daha etkili oldugu, daha
fazla rol Ustlendigi Turkiye gibi
Ulkelerde kadin, din konusun-
da cocuklari daha c¢ok etkiler;
yonlendirir. Anne olarak cocu-
gunun din egitiminde oldukca
etkili olur: Bu, 6zellikle calisma-
yan kadinlar icin gecerlidir; zira
callsmayan kadin aile icinde
surekli gocuguyla birlikte vakit
geciri, cocugunun her seyiyle
ilgilenir.

Kadin dindarliginin aile bo-

yutunda 6nemli bir nokta da
kari-koca iliskilerinde kadinin
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pozisyonudur. Kadinin kocasina
itaati veya itaatsizligi, kadinin
bosanma hakkinin olup olma-
digl gibi hususlar, bu noktada

onemlidir.

Siyaset ve Kadin
Dindarhg

Siyaset, kadin dindarliginin
kendini farkli bicimlerde goster-
digi bir alan olarak karsimiza
clkmaktadir Kadinlarin siyasal
katiiminin oranina goére kadin
dindarliginin siyasete yansima-
lar  gdzlemlenebilin.  Ozellikle
aktif siyasetle ilgilenen, siyaseti
meslek edinen, bir partide siya-
sal gorevler Ustlenen kadinla-
rin, tesettdrleriyle ve diger dini
boyutlariyla &zgirce siyaset
yapmalari, s6z konusu gorevle-
rini ifa etmeleri, kadin dindarlg
agisindan zikre degerdir.

Turkiye 6rneginde dini kim-
lik sahibi kadinlarin siyasetle im-
tihanlart yaklasik son 100 yildir
Gok buyuk, sancil, gergin, yaki-
c1, engelleyici olmustur. Sadece
basortist konusunda dahi ka-
dinlarin yasadiklari problemler;
ciltler dolusu galismayi gerekti-
rir.

Bu noktada 6nemli bir hu-
sus, dindar kadinlarin siyasetle
ilgilenmeleri, yonetici olmalari,
bakanlk yapmalari gibi konu-
lara yaklasimlardir. Belirtmek
gerekir ki dindarlk dizeyi nis-
peten yUksek erkek ve kadin-
lardan kadinlarin siyasetin bu-
tln veya cogu pozisyonlarinda
gorev alabilecekleri gbristine
sahip olanlarin bulundugudur.

Din Hizmetleri ve Kadin
Dindarhg

Kadin dindarliginn en dik-
kat cekici tezahUrlerinden biri
de din hizmetleri alaninda ken-
dini gbstermektedir. Kadin din-
darlg, kadinlarin gerek resmi
gerekse gayr-i resmi dini ku-
rum ve kuruluslarda Ucretli
veya gonulld olarak calismak-
ta ve bu kurum ve kuruluslar

kanaliyla dindarlklarini ortaya
koymaktadirlar. Kadin, elbette
sadece din hizmetleri alaninda
degil, bircok alanda varlk gos-
termektedir. Zira yeni dindar
kadin, evine bizzat maddi ge-
tirisi olsun ya da olmasin artik
sadece evinin hanimi degildir,
sadece cocugunun annesi rold-
nU, sadece kocasinin karisi ro-
lGny icra eden biri konumunda
degildir. O, ayni zamanda orne-
gin bir iscidir; bir yoneticidir, bir
ogretmendir; bir sivil toplum
Orguty Uyesidir, bir siyasetgidir.
Yani dindar kadin, evinde otu-
rarak dmur tiketen bir kadin
olmayi tercih etmemektedir.
Dolayisiyla kadin dindarlg da
kendini tezahlUr ettiren &zne,
yani kadin ile beraber disarda,
kadinin gittigi her yerde var ol-
makta, dissallasmaktadir. Kadin
dindarliginin bu sekilde gérindr
kiinmasi, dindar kadinin sosyal
cevresiyle dindarlig Uzerinden
yeni bir iliski gelistirmesine, yeni
tutum ve tavir alslara, yeni
yakinlasma ve uzaklasmalara,
yeni anlamlara yol agmaktadir.

Kadin dindarlig baglamin-
da din hizmetleri noktasinda
Diyanet isleri Baskanlginin ka-

Kadinlar, cesitli sebeplerle, belki
de erkeklerin diizenli, sistemli
ve programli din egitimi alma
imkanlarindan, vaaz ve hutbe
gibi yaygin din egitimi alma
yollarindan mahrum olma gibi
nedenlerle tiirbe ve mezarlara,
mevlitlere, muskaya veya
muskacilara, buyuye, falcilara,
halk hocalarina vs. daha fazla
yonelmektedirler.
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dinlara &zel din hizmetlerini
zikretmek gerek. Diyanetin
kadrosunda kadin vatandasla-
ra yonelik hizmet alanlarinda
gorev yapan kadinlar vardr.
Bunlar, kadin vaizler, Kiz Kuran
kursu kadin 6gretmenler;, bazi
muftdliklerdeki kadin - mUftd
yardimcilaridirlar. Bunlar, gerek
cami icinde, gerekse cami disin-
da, gerek Kuran kurslarinda,
gerekse farkl yerlerde, gerek
muftiliklerde, gerekse muf-
tilik disinda, gerek aile irsat
ve rehberlik blrolarinda veya
merkezlerinde, gerekse daha
farkl mekanlarda kadinlara
dini konularda hizmet vermek-
tedirler.

Din hizmetleri kapsaminda
sivil toplum kuruluslarinin ve
dini gruplarin sivil din hizmet-
lerinde kadinlara yoénelik galis-
malari zikretmek gerek.

Din hizmetleri baglaminda
kadin dindarliginda hem hiz-
mette gbrev alan kadinlarin,
hem de bu hizmetlerden ya-
rarlanan kadinlarin dindarlig
s6z konusudur ve dolayisiyla
ikisi ayri ayri ele alinacak kadar
genis konulardrr.

Din hizmetleri baglaminda
ozellikle vakif ve dernek gibi si-
vil toplum kuruluslarinin, cami
derneklerinin dizenledikleri
hayir amacl kermesleri de zik-
retmek gerek. Clnku Turkiye'de
basl basina bir kermes gelene-
ginden ve kiltirinden séz et-
mek mUmkudndldr. Bu kermes-
lerin  neredeyse tamaminda
dizenlenmesinden yuritilme-
sine, UrUnlerin toplanmasi veya
Uretilmesinden satisina kadar
kadinlar rol almaktadir.

Popiiler Dindarlik
Diizleminde Kadin
Dindarlhig

Kadin dindarlignin dikkat
gekici sosyolojik boyutlari ara-
sinda kadin dindarlginin popu-
ler dindarliga; halk inanislarina
ve halk dindarligina dahil olan
kismlarinin oldukca ileri du-
zeyde olmasi da zkredilebilir.
Kadinlar, cesitli sebeplerle, belki
de erkeklerin duzenli, sistemli
ve programl din egitimi alma
imkanlarindan, vaaz ve hut-
be gibi yaygin din egitimi alma
yollarindan mahrum olma gibi
nedenlerle tirbe ve mezarla-
ra, mevlitlere, muskaya veya
muskacilara, buyuye, falcilara,
halk hocalarina vs. daha fazla
yonelmektedirler.

Baz calsmalar da kadin-
larin egitim durumlarina, top-
lumsal sartlara vs. gére kadin-
larin populer dindarlk yonleri-
nin glclt olduklarini, tlrbelere
yoneldiklerini, mevlit gibi dini
téren veya ritlellere gicli ola-
rak katiim sagladiklarini tespit
etmis veya ileri sirmuslerdir.

Modernlik, Modernlesme
ve Kadin Dindarligi

Modernlik olgusunun ka-
din dindarligiyla 6nemli etki-
lesimleri mevcuttur. Ozellikle
geleneksel toplumsal yapidan
modern toplumsal yapiya dog-
ru evrilme surecindeki Turkiye
drneginde oldugu gibi modern-
lesme, butln toplumu etkiledigi
gibi kadin dindarligini da etki-
lemektedir. Ayni sekilde kadin
dindarlg da modernlesmeyi
etkilemektedir.

Daha da énemli bir husus,
Turkiye'de modernlikte ve mo-
dernlesme suUrecinde kadin,
en cok sembollestirilen, hatta
nesnelestirilen bir konumda
tutulmus; modernlesme proje-
leri kiyafetinden tutun, zihniyet
dlUnyasina kadar kadin Uzerin-
den yurutilmustur. ilgingtir ki
geleneksel dindarligin disina Gik-
masl Uzerinden cagdasligl veya
modernligi, hatta sekilerligi
kadini ele alan ve savunanlara
ve dolayisiyla islamin veya bazi
islami  hukumlerin/gereklerin
cagdisilkla esdeger oldugunu
ileri strenlere karsin Islamin
ne kadar cagdas ve modern
oldugunu savunanlar da bunu
kadin Uzerinden, islam’in kadina
verdigi deger Uzerinden yap-
maktadirlar. Bir bakima islamin
modernlige uygunlugu gorisu-
NG kadin Gzerinden mesrulas-
tirmaktadirlar.

Modernlesme baglaminda
kadin s6z konusu oldugunda en
dnemli husus da kadinin kamu-
sal alanda varlg konusudur.
Modernlesmenin temel gbster-
gelerinden biri olarak goruilen
kadinn kamusal alana c¢ikisi,
islam’in hem icinden hem de
disindan gesitli ilgi gekici tartis-
malarin, ele alslarin ve yakla-
simlarin konusu olmaktadir.

Modernlesme  surecinde
modernligi, bu strece dahil ol-
mayi, Ozellkle kendine &zgyl,
yerel veya mili modernlesme
ve modernlik gizgisi anlayisiy-
la dindarligiyla uyumlu goren,
hatta dindar kimligine moder-
nligi ekleyen dindar kadinlarin,
hem bireysel duzlemde hem
de bir dini cemaat veya hare-
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Tirkiye’de kadinin aile iginde
cocuk lizerindeki etkisinin
blylkligu dustnildigiinde,
kadin dindarhiginin etki
boyutlarinin derinligi daha iyi
anlagiimaktadir. Bu nedenle
kadin dindarhiginin, Turkiye’de
toplumsal ve dini hayat
anlamada anahtar bir konuma
sahip oldugu soylenebilir.

ket mensubu olarak bunu ya-
pan dindar kadinlarin varlgini
da hatirlamak mUmkdndar.
Bu noktada dindar kadinlarin
bazilarinin modernlikle dindar-
Ug uzlastiran dini hareketlere
daha fazla meylettikleri soyle-
nebilir.

Genel anlamda bitin Mis-
[Gmanlarin ve Misliman kadin-
larin modernlesme slrecinde
yasadiklari, 6zelde ise Osman-
'ldan Cumhuriyete Turkiyede
MUslimanlarin  ve Musliman
kadinlarin  yasadiklari, kadin
dindarlgl konusunda ¢ok ciddi
ve muhim boyutlar icermek-
tedir. Modernlesme slrecinde
kendini gbsteren toplumsal de-
gisim, kadin dindarlgini olumlu
mu etkilemistir olumsuz mu?

Sekilerlesme yonun de mi etki-
lemistir; tersine glclenme veya
canlanma yoénin de mi? Bu so-
runun cevabi, konuya nereden
bakildigiyla yakindan ilgilidir.
Olumlu etkilemistir diyenler ol-
dugu gibi olumsuz etkilemistir
diyenler de vardr. Sekullerles-
me yoninde etkiledigini sdyle-
yen oldugu gibi duruma goére
guclenme veya canlanma yo-
ninde etkiledigini sdyleyenler
de olmustur. Gercekten de her
iki sekilde etkilenimin oldugu
durumlarin olmasi da mim-
kUndur.

Kadin Dindarligmun
Beden Sosyolojisi

Aslinda kadin dindarliginin
tesettur, kamusal alan, toplum-
sal alanlarda gorundrlik, to-
ketim gibi boyutlarinda beden
konusu oldukca dnemli bir yer
tutar. Beden kadinin ve kadin
dindarlignin  gérindrliginde
en Onemli unsur olarak yer ali.

Dini Kurum ve Mekanlar
ile Kadin Dindarlhig

Dini kurum ve mekanlar-
da kadinin dindarlkla nasil bir
baglanti icinde olduklari, kadin
dindarlgnin  sosyolojisi  kap-
saminda 6nemli bir boyuttur.
Ornegin  kadinlarin  camilere
gitmeleri, Kiz Kur’an kurslarina
katlimlari ve devamlari, aile
irsat ve rehberlik burolarina
gitmeleri, Diyanet isleri Bagskan-
lginda istihdamlari, Diyanetin
faaliyetleri ve gorev alanlariyla,
hizmet cesitlilikleriyle etkilesim-
leri, imam-Hatip ortaokullari ve
liseleri ile ilahiyat fakultelerinde
egitim ve &gretime katilmala-
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rildevamlari, kadin dindarligni
anlamada dnemli kurum, kuru-
lus ve mekanlardir.

Kadinlarin  Cuma glnle-
rinde, Ramazan ayinda cesitli
vakitlerde camilere gidip ce-
maatle namaz kilmalari, kadin
dindarligr bakmindan &nemli-
dir. Turkiye'de kadinlarin cami-
lere gidip cemaate katilmasina
dair gesitli oranlar ortaya ko-
nulabilir.

Kadinlarin son dénemlerde
camilere gidip gelmelerinde nis-
peten artis oldugu sdylenebilir.
Fakat kadinlarin Cuma namaz-
larina katiimi, erkeklere oranla
son derece dustk oldugunu da
belirtmek gerekir. Kadin dindar-
lginda dnemli bir nokta da, he-
men her yastan Turkiyede ka-
dinlarin Kur’an kurslarina kay-
dolup bir &gretim yili boyunca
egitim gdrmeleridir. Bu konu,
kadin dindarlig acisindan basl
basina ele alnmasi gereken bir
konudur.

Sonug

1. Kadin dindarliginin bazi
6nemli sosyolojik  boyutla-
ri icinde degisimle etkilesimi
cercevesinde ortaya koydu-
gu dindarlik, kadinin kentteki
dindarlig), erkeklerle etkilesimi
temelindeki dindarligl, kamusal
alanda dindarlig, toplumsal
hizmetlerde ve din hizmetle-
rinde dini gérinusd, sosyalles-
me surecinde kadin dindarlig,
kadinin ailevi, kdlttrel, ekono-
mik, egitimsel, hukuki ve siya-
sal duzlemlerde varlk goster-
mesi, calisma hayatinda kadin
dindarligr gibi noktalar zikre
degerdir.



2. Kadin dindarlig), toplum-
sal ve dini hayatta bir toplum-
sal cinsiyet kategorisi olarak
kendini gdstermektedir. Kadin-
lara 6zgl dindarligl ifade eden
bir toplumsal gerceklik boyutu
olarak kadin dindarlig), top-
lumsal yasamda kendine 6zgu
hususiyetleriyle varlik bulmak-
tadir. Fakat bu &zelliklerin kimi
noktalarda toplumsal etkileri,
kadinlarla sinirli kalmamakta,
bitin toplumu igine almak-
tadir. Nitekim TUrkiye'de kent-
lesme, degisim, modernlesme
streclerinde kadin odakli ye-
nilesme, degisme, modern-
lesme cabalarina girisilmis ve
bu gabalarla kadin Gzerinden
modernlesme ve batiilasma
yonunde toplumsal degisim
amaglanmistir.

3. Kadinin kiyafetinden zih-
niyet diinyasina kadar degisim
sUrecine girisi, dogrudan dog-
ruya dini hayatiyla ilgilidir. Te-
settlrd ve basortisuni birak-
masl veya birakmamasi, yuk-
sek egitimden yararlanmasi
veya vyararlanmamasl, siya-
setle ilgilenmesi veya ilgilen-
memesi, kamusal alanda var-
Ik gbstermesi veya goOster-
memesi gibi durumlarda ka-
din, dogrudan dini durumuyla
ilgili bir sinava ya da sinavlar
butlinune tabi olmaktadir.

4. Kadin dindarliginin sos-
yolojik boyutlari, kadinlarin
dindarlk durumlarinin  farkl
yerellik, mekansallk, zaman-
sallk ve toplumsallklarda in-
celenmesiyle daha saglikli an-
lasilabilir:
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| GOCMEN |
KADINLAR

IBADET VE AVRUPA'DAKI

TURK CAMILE

2 Nefide YUCE
Ankara Universitesi llahiyat Fakdiltesi
Felsefe ve Din Bilimleri Doktora Ogrencisi




Avrupa’daki camiler go¢menler icin dini ve

in duygusu insan-
da fitri bir duygu-
dur. Ylce bir yara-

ticiya inanip baglanma ihtiyaci
ile birlikte inandigina saygl, tes-
limiyet, korku, Umit ve yalvar-
may! da ifade eder. Bu duygu,
kisilerin inancini pratik olarak
gostermek Uzere ibadet ihti-
yacini da beraberinde getirir.!

ibadet, kisinin Allaha kar-
si duydugu saygl ve sevginin
sonucu olarak O’nun rizasina
uygun davranma gabasi ve bu
hedefe yonelik isteyerek yap-
tigl davranislarin  butinuddr.
Dine gore iyi, glzel ve dogru
olarak nitelenen butin dav-
ranislar, ibadet kapsami ice-
risinde degerlendirilir. ibadet
hayati, dini yasayisin imandan
sonra gelen ikinci bir yonunu
olusturur. Iman, dini yasayi-
sin igte duyulup yasanan sub-
jektif yonunu teskil ettigi gibi,
ibadetler ise onun belli sekil ve
kurallara bagl kalinarak ger-
Geklestirilen objektif ydnUnu
olusturur:?

kiiltiirel kimlik kazandiran, sosyal ve kiiltiirel
entegrasyona katki saglayan, asimilasyonu engelleyen
ve birlegtirici-biitiinlegtirici kurumlardar.

islam literaturiunde iba-
det, 6zel ve genel olmak Uze-
re iki terim anlami kazanmis-
tir. Genel anlamiyla ibadet,
Allah'in hosnut olacagl butin
davranislari kapsar. Ozel an-
lamda ise; sorumlu olan kisinin
yaratanina karsi saygl ve ita-
atini gésteren, Allah ve Resull
tarafindan yapilmasi istenen
belirli davranis bigimleridir.
Namaz, orug, zekat ve hac gibi
islam’in temel sartlari yaninda
kurban kesme, i'tikaf, Kuran
okuma, hayir ve infakta bulun-
ma, dua etme gibi diger bir ki-
sim dini davranislari igerir.?

islam  dininde  ibadetin
merkezinde cami vardir. Hz.
Peygamber Medine’ye hicret
ettigi zaman ik yaptigl kurum
mescit olmustur. Bu durum da
islarin ilk yillarindan itibaren
mescidin Islam toplumu icin
ne kadar énemli bir kurum ol-
dugunu gosterir. Mescidin bu
fonksiyonu, Avrupa Ulkelerin-
de yasayan gé¢men kadinlar
icin daha &zel bir anlam ifade
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eder. Go¢, gbnullu veya zor-
layici sebeplerle ortaya cikan,
bir cografi alandan baska bir
cografi alana dogru gercekle-
sen nifus hareketliligidir. GOg,
sadece fiziksel hareketliligi ifa-
de etmez ayni zamanda ¢ok

ibadet, kiinin Allah’a karsi
duydugu saygi ve sevginin
sonucu olarak O’nun rizasina
uygun davranma gabasi ve bu
hedefe yonelik isteyerek yaptig
davraniglarin biittintdiir.
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yonld  incelenmesi
sosyal bir olgudur. 4

gereken

Avrupaya, ozellikle
1950'den itibaren MduslUman
Ulkelerden ¢ok sayida gb¢men
isGi katilmistir. Avrupa, gogle
birlikte pek cok dini ve etnik
grubu barindiran, gok kulturld
bir cografya haline gelmistir.
Turkiye'den de Avrupa Ulkele-
rine oldukga yogun bir is gdgU
yasanmistir. Anadoludan Av-
rupaya go¢ eden gdg¢men
kadinlar ve aileleri daha cok
kirsal kesimlerde yasayan ve
geleneksel dini bilgileri olan bir
kesimden geliyordu. Gogun ilk
yillarinda kadinlar, sosyo-kil-
tirel ve ekonomik kosullarin
da etkisi ile gog ettikleri Ulke-

islam dininde ibadetin
merkezinde cami
vardir. Hz. Peygamber
Medine’ye hicret ettigi
zaman ilk yaptigi kurum
mescit olmustur. Bu
durum da Islam’in ilk
yillarindan itibaren
mescidin Islam toplumu
i¢in ne kadar 6nemli

bir kurum oldugunu
gosterir.

lerde ibadetlerini yerine getir-
mek icin rehberlik alacaklari
bir kurum bulamamislardir.
Hem is ortamlari hem de sos-
yal yasamlarinda ibadetlerini
yapma konusunda bircok si-
kinti yasamislardir.

Gob¢men kadinlar, gog et-
tikleri Ulkenin diline ve kdltu-
rine yabanciydilar. Kendilerini
yasadiklari Ulkeye kabul et-
tirme surecinde sinir disi edil-
me kayglisi da yasadilar. Bu ve
benzeri kaygilar nedeni ile is
ortamlarinda dini ibadetleri-
ni yapma isteklerini yeterince
ifade etmekten cekinmislerdir.
Kimi gd¢cmen kadinlar, gog et-
tikleri Ulkelerdeki modern ya-
samin bas déndurucu etkisiyle
geleneksel yasamlarindan ve
bazl ibadetlerinden uzaklas-
may! tercih etmislerdir. Bir
kismi ise eslerinin de istegi
ile giyim kusamlarini degisti-
rip baz ibadetlerini de terk
etmek zorunda kalmislardir.
Bazi gdcmen kadinlar ise gele-
neksel aile yapisi igerisinde si-
nirlandirilmis ve sosyal hayat-
tan dislanmis, geleneksel dini
yasantilarini aile sinirlari iginde
surdirmeye calismislardir. is
ortaminda haram oldugunu
distndlgl  Urinler satildi-
g1 gerekgesiyle orada ibadet
edilemeyecegini dislnen ve
ibadetlerini yillarca terk eden
gocmen kadinlara da rastla-
mak MUmkundur.

Ozellkle Avrupaya aile
birlesimi yoluyla gelen kadin-
larin blytk cogunlugu cocuk-
lari okul cagina gelene kadar
islarva  ait ibadetleri yerine
getirme konusunda gorundr

bir ¢aba sarf etmemislerdir.
Bu neslin ibadetler ve dini pra-
tiklere olan ilgisi kendilerinden
cok cocuklarinin biylmesine
paralel olarak belirgin hale
gelmistir. G6¢men anneler, co-
cuklarinin okula baslamasi ile
birlikte onlarin kimlik tesekkl-
ltnde yasadiklar ikircikli du-
rumdan rahatsiz olmuslardir.
Din egitimi verme konusunda
yetersizliklerini hissetmislerdir.
Cocuklar ise, egitim ortamla-
rinda ve vyasadklari kdltdrel
ortamda kimliklerini koruma
mucadelesi verirken, evlerin-
de yasanan kulturel degerlerle
sosyal ortamdaki kultlrel de-
gerler arasinda kalmislardir.
Cocuklar, kimliksel aidiyetleri
konusunda c¢atisma yasamis-
lardir?

Gbcmen kadinlar kendi-
lerinin  sikintilarindan ziyade
cocuklarinin  yasayabilecegi
sikintilardan dolayi dini bilgile-
rin 6grenildigi bir mekan ara-
yisina girmislerdir. Cocukla-
rinin gayr-1 Mislim bir Ulkede
islam dininin inang esaslari ve
ibadetlerini 6grenme mekani
olarak camilerinin olmasi ge-
rektigine inanmislardir.  Ayni
zamanda camileri kiltir akta-
riminda da 6énemli bir mekan
olarak  gdérmuslerdir.  Din,
toplumun ve kultdrin temel
yap! taslarindan biri oldugu
icin kimlik tanimlamalarinda
Snemli bir yere sahiptir® GO¢-
men kadinlar, diyanete bagl
camilerin  kurulus surecinde
dnemli maddi ve manevi katki-
lar saglamislardir.  Avrupa 4l-
kelerinde Turk camilerinin acil-
masi ile kadinlar ibadetler ko-



nusunda gorindr bir mekana
sahip olmuslardir. Ancak, gele-
neksel aile yapisina bagl alis-
kanliklardan dolayi uzun yillar
cami hizmetlerinden erkekler
kadar faydalanamamislardir.

Camilerden Beklentiler

Camiler sadece ibadet
yapilan mekanlar degildir. is-
lam'in ilk yillarindan itibaren
ibadetin yaninda bircok sos-
yal gérevi Ustlenmislerdir. Son
yillarda Avrupadaki Diyanete
bagli camilerde sosyal agiiml
din hizmetleri agirltk kazan-
mistir. Camiler gé¢men kadin
ve geng kizlar igin daha islev-
sel bir yaprya burdnmustar.

Birinci nesil dedigimiz ilk
g6¢ eden hanimlar i¢in cami-
ler, vatan hasretinin giderildigi
6nemli bir rehabilite merkez-
leri olmustur. Gayr-i MuUslim
bir Glkede yasarken eksikligini
hissettigi ezan sesi ile bulusma
yeri olan camiler, ilk nesil icin
dini bilgilerini haftalk vaazlar-
la 6grenme, cuma, bayram
ve teravih namazlarini kilma,
dini glin ve geceleri ihya etme
ve cenazelerin islami usullere
gore defnedilmesi ile sinirliyd:.
ikinci nesil kadinlar, Avrupaya
evlilik yoluyla gitmis veya ku-
cUk yaslarda ailesi ile birlikte
go¢ etmis Tlrkiyede dogan
kadinlardan olusmaktadir.
Bu hanimlarin camilere ihti-
yag hissetmeleri, cocuklarinin
okul ¢agina gelmesi ile daha
belirgin bir hal almistir. Bu ha-
nimlar, kendilerinden ¢ok c¢o-
cuklari icin camilere gelme ve
onlara cami havasini teneffis
ettirmek istemislerdir.

Baslangigta
cocuklarinin  dini
bilgilerini artirmak
amaciyla camile-
re gelen kadinlar
sosyal aciimli din
hizmeti sunan din
gorevlilerinin ilgisi
ile karsilasmis ve
bu durumdan et-
kilenmislerdir.  Yil-
larca kendilerinde
eksikligini hissetti-
gi ve bir tirll ta-
mamlayamadigl dini bilgilerini
haftalk sohbet programlari
ile karsilamaya baslamislar-
dir. Camilere devam ettikle-
ri sdre igerisinde kermesler,
kandil programlari, kahvalti-
lar, geziler vb. sosyal aktivite-
lerle tanismislardir. ikinci nesil
kadinlar bu cami faaliyetleri
ile hem kendileri icin hem de
gocuklarinin  gelecekte daha
sosyal bir ortamda dinlerini
severek &grenmeleri icin ca-
mileri sahiplenmislerdir. Yogun
calisma sartlari olmasina rag-
men cami faaliyetlerini bUyUk
fedakarliklarla Ustlendiler. Bu
strecte gdocmen kadinlar ca-
miden aldiklari destekle ken-
di ibadetlerine daha cok itina
gostermeye basladilar.

Uclincy nesil olarak ta-
nimladigmiz grup ise, gog
edilen Ulkede dogmus, o ul-
kede egitim almis ve yasadigl
Ulkenin dilini ¢cok iyi konusabi-
len kadin ve geng kizlardan
olusmaktadir. Bu grubun iba-
det ihtiyaclari ve camilerden
beklentileri diger iki gruptan
daha farkldir. Bu nesil,11 Eylll
saldirilari ile baslayan ve Av-
rupanin degisik Ulkelerindeki
islam adi kullanilarak gergek-

Camilerde ¢ocuklar igin
diizenlenen kurslarin iki
temel amaci vardir: Birincisi,
cocuklara temel dini bilgileri
vermek, ikincisi ise gocugu
muhtemel dini, ahlaki, kiiltiirel
olumsuzluklardan uzak
tutmaktir.

lestirilen terdr saldirilarina
bagl degisen Misluman algisi
ile karsilasmislardir. Gerek is
ortamlarinda gerekse sosyal
ortamlarinda kendilerini ifa-
de etmekte sikinti yasayan
bu nesil, camilerde sistematik
olarak verilecek din egitimi ile
sikintilarini asabileceklerini ve
karsilastiklari sorulara cevap
bulabileceklerini  dustnmek-
tedirler. Bu nesil, hurafeler-
den uzak olarak dogru din
anlayisinin internet yoluyla
olamayacagini disinmekte-
dir. Bire-bir gézlemleyerek ve
pratik yaparak din anlayisinin
olusacagina inanmaktadirlar.
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Gogmen kadinlar, gog ettikleri
ulkenin diline ve kiltiriine
yabanciydilar. Kendilerini
yasadiklan lilkeye kabul ettirme
stirecinde sinir digi edilme
kaygisi da yasadilar. Bu ve
benzeri kaygilar nedeni ile is
ortamlarinda dini ibadetlerini
yapma isteklerini yeterince
ifade etmekten ¢ekinmiglerdir.

“Modern toplumda &ze bagli
MUslimanligr nasil yasarim?”
sorusunun cevabinin bilgiye
dayali din anlayisi ile camide
verilecegi kanaatindedirler.

Avrupada doérdincl nesil
diyebilecegimiz yeni bir gruba
da dikkat cekmekte fayda var-
dir. Bu neslin anne ve babalari
g6¢ edilen Ulkede dogup blyu-
dukleri ve anadillerini yeterin-
ce bilmedikleri igin evlerinde
Turkce konusmamaktadirlar.
Bu nedenle anadilin gittik-
Ge unutuldugu ve bir sonraki
nesle aktarilamadigl bir ger-
cektir. Dordinct neslin, Turk
camilerinde goérev yapan din
gorevlileri ile dilden kaynak-
lanan iletisim problemi yasa-
mas! ve ileride bu problemin

daha da derinlesmesi gbzden
kacirilmamaldir.  Avrupadaki
camilerde gorev yapacak din
gorevlilerinin gdgcmen ailelerin
yasadiklari sorunlari bilerek
ve gerekli donanima sahip ola-
rak gorev yerlerine gitmeleri
6nemlidir. G6¢men kadinlarin
ibadet ihtiyaglarinin karsilan-
masi ve dini sosyallesmelerin-
de kaliteli ve sosyal agiimli din
hizmetleri verilmesi oldukca
Snemlidir’

Avrupaya gocin ik yilla-
rindan itibaren gécmenlerle il-
gili “Misafir Gégrmen, “Isgi Gog-
men’, “‘Gocmen Turkler” gibi
kullanilan kavramlar, 11 Eylll
sonrasinda butlin gd¢menler
icin “MUslimanlar” seklinde ge-
nel bir kavramla neticelenmis-
tir. Yasanan teror olaylari ve
Avrupa genelinde degisen din
algisi Turkiye kokenli gb¢gmen
gencleri rahatsiz etmektedir.
Bu gengler islam dini ile ilgili
bilgi eksikliklerini en glivendik-
leri kurum olan camilerdeki
din gorevlilerinin rehberliginde
tamamlamak istemektedirler.

Avrupa’daki Camilerin
Sosyal ve Kiiltiirel
Yasama Katkilar

Cami ve ibadet birlikte
kullanildiginda, dogal olarak
oncelikle aklimiza Namaz gel-
mektedir. Bununla birlikte Ca-
mide yapilabilecek ve yapil-
masi da gereken tek ibadet
namaz degildir. Avrupadaki
camilerin namaz ibadeti ve di-
ger ibadetler yaninda kadinlar,
gengler, yasllar ve cocuklar
icin sosyal ve kdiltUrel yasa-
ma katkilari oldukgca &nem-
lidir. Camilerde cocuklar icin
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dizenlenen kurslarin iki temel
amac! vardir: Birincisi, cocuk-
lara temel dini bilgileri vermek,
ikincisi ise gocugu muhtemel
dini, ahlaki, kdlturel olumsuz-
luklardan uzak tutmaktir. Bir
baska ifadeyle cocugun kendi
kaltdrdnd  6grenmesine  yar-
dmci olarak, kultdrel kimligini
kazanmasini ve hakim kdltir
icinde eriyip gitmesini engel-
lemektir. Yillarca camilerin bu
fonksiyonunu tecribe eden
gocmen aileler; cami kursla-
rina gocuklarinin gelmesini Is-
rarla istemektedirler.

Camiler, Avrupaya gog
eden U¢ kusak arasinda kul-
tr aktarminin merkezi du-
rumunda oldugu gibi Turki-
ye'nin farkl illerinin insanlarini
da kaynastirmaktadir. Ayrica
halk glinleri veya yabanci 6g-
rencilerin cami ziyaretleri ile
Turk kultirtndn ve islam dini-
nin Avrupalllara tanitiimasina
katki saglayan mekanlardir.

Avrupada camiler, yasam
kosullarindan kaynaklanan
yalnizlk duygusuna kapilan
veya birtakim psikolojik rahat-
sizlklar yasayan gd¢men ka-
dinlar igin dnemli bir rehabilite
merkezidir. Cami faaliyetlerine
katilan gb¢men kadinlar; yasa-
mis olduklari sikinti ve prob-
lemlerle daha kolay basa gik-
tiklarini belirtmislerdir. Camile-
rin bir baska dnemli fonksiyo-
nu da bu mekanlarin anadilin
konusuldugu yerler olmasidir.
Gengler ve Turkce bilmeyen
kadinlar cami ortaminda TUrk-
Ge 6grenebilmektedirler.

Camiler, yaslilar igin de ol-
dukca dnemli bir sosyal alan-
dir. Yasitlari ile bulustuklari,



yillarca yapmak isteyip yapa-
madiklari ibadetlerini yerine
getirdikleri bir mekandir. Agir
is kosullarinda yillarca galsan
hanimlar ileri yaslarda din go-
revlilerinin gayreti ile Kur’an
dgrenmeleri, kaybetmeye yuz
tutan &zglvenlerini tekrar ka-
zanmalarina vesile olmustur.
Ayrica yasllar, emeklilk do-
nemlerinde cami igin yapilan
yardim faaliyetlerine katilarak,
hayata daha siki tutunmalari-
ni saglayan bir ortama cami-
ler sayesinde kavusmuslardir.

Sonug Yerine

Gerek ilkel gerekse ge-
lismis toplumlarda genellikle
kadinlarin, erkeklerden daha
cok dini pratiklere (dua, iba-
det vb) egilim gosterdikleri
yonunde bulgulara rastlamak
mMUmkindidr? Goé¢men kadin-
lar da erkek gdbcmenlerin im-
kanlarna ve o&zglrliklerine
sahip olmamalarina ragmen,
kulaktan dolma ve geleneksel
dini bilgileri ile ibadetlerini her
kosulda yapmak igin caba har-
camislardir.

Avrupadaki camiler gog-
menler igin dini ve kdiltlrel
kimlik kazandiran, sosyal ve
kiltrel entegrasyona katki
saglayan, asimilasyonu en-
gelleyen ve birlestirici-butin-
lestirici kurumlardir. Ug nesil
kadinlarin ve geng kizlarin ca-
milerden beklentileri ve yasa-
dklari sorunlar zaman icinde
degisim gdstermektedir.

Gobcmen  kadinlar  en
6nemli bilgilenme merkezle-
ri olarak Diyanet isleri Bas-
kanlgna bagl camileri gobr-

mektedirler. Tlrkiyeden gb¢
eden aileler, farkl milletlere
ait camilerden ziyade Turkiye
kokenli camileri kullanmakta
ve cocuklarinin dini bilgilerini
Ogrenirken bu slreci camide
gecirmelerini istemektedir-
ler. Dini ¢ogulculugun oldu-
gu bir cografyada camilerin
gocmenler icin ¢ok Snemli
bir yonlendirme ve rehabilite
etme fonksiyonu oldugu bir
gergektir. GUnluk ibadetlere
devam edemese de her Turk
gdcmen bir Turk camisinin
olmasi gerektigini distinmek-
tedir. Kendilerine ait camileri
olan ve Turkiye'ye donus pla-
N olmayan gengler hem di-
ger MuUsliman topluluklarla
hem de Avrupadaki farkl dini
gruplarla uyum iginde yasa-
maktan oldukca memnun-
durlar. Bu gengler. Kendilerini
“Avrupall Muslimanlar” olarak
tanimlamaktadirlar.  Camiler
aynl zamanda gayr-i Muslim
Ulkelerdeki dini mekanlar igin-
de her yastan Turkiye kokenli
MuUsliman gdcmenlerin bunal-
dklarinda sigindigl bir mekan
olmustur.
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MUHAFAZAKAR KADININ

SON YILLARDAKI YERi UZERINE [l
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arihi sUreg igerisin-
de kadinlar butin
toplumlarda sosyal

hayat pratiginde 6nemli rol-
ler Ustlenmislerdir. Kadinlarin
sahip oldugu bu roller zaman
zaman baz degisikliklere ug-
ramistir. Kadinlarin bu rol ve
statllerinde degisim ve geli-
simlerin yasanmasinda top-
lumlarin 6zelliklerinin ve o top-
lumun dininin de etkili oldugu-
Nnu sdylemek gerekir.

Din ve kadin iliskisinin bu
acidan onemli bir yere sahip
oldugunu soylemek gerekir.
Modern bilgi bigimlerinin orta-
ya ¢clkmasi ve sistemlesmesiy-
le yeni yaklasimlar 6n plana
atilmistir. Bir kesim gelenek ve
din, diger bir kesim de moder-
nlik ve din arasinda uyumlu
bir ikiligin bulundugunu savun-
muslardir. Modern yasam ko-
sullarinda kadinlarin  konum-
larinda bazi degisikliklerin ya-
sanmasi bu algilar pekistirmis,
tartismalar bu minvalde ilerle-
mistir (Toker, 2008a: 2).

Bu calismada Turkiyede
muhafazakar kadinin sta-
tlsinUn seksenli vyillardan

itibaren nasil ve ne derece
degistigi, basortisu yasakla-
ri, gunimuizde tesettlr saye-
sinde nasil bir kimlik edindigi
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ve 6znelestigi Uzerinde duru-
lacaktir.

Cihan Aktas (2014: 33) sek-
senli yillarda Misliman bireyin
inandigl gibi yasamasi gerek-
tigi dustncesinin hakim oldu-
gunu belirtmektedir. Doksanli
yillara dogru bu sdylemin es-
nedigini sdylemek gerekir. Bu
doénemde kisisel okumalar 6n
plana cikmis, bireysel pratik-
lerin 6znelliginin, bu pratiklere
karisilmamasi gerektiginin alti
siklkla gizilmistir. Ornegin on-
celeri demokrasiyi sirk duzeni
olarak nitelendirenler daha
sonra hatall olduklarini soyle-
mislerdir.

Geleneksel kadin imaj
1980l yillardan sonra sorgu-
lanmaya baslanmis, ataerkillik,
toplumsal cinsiyet, esitlik, ka-
musal alan gibi konular yeni-
den ele alinmaya baslanmistir.
Bu donemde pek cok muha-
fazakar kadin, muhafazakar
erkeklerden tepki gdrmesine
ragmen basortill egitim ala-
bilmek icin mucadele etmisler-
dir. Bu kadinlarin mucadelele-
ri, gnimuizde muhafazakar
kadin algisinin sekillenmesinde
6nemli rol oynamis ve kadin-
larin kamusal alandaki goru-
nurldkleri artmistir (Capgloglu,
2016: 289).

o)

BASORTUSUNE

90l vyillara gelindiginde
basortiust onemli bir konu
haline gelmistir. Bu konu mu-
hafazakar kadinin statlsu ba-
sOrtlsu Uzerinden tartisilmis-
tir. BasortlUsl hem  siyasiler
hem de gelenekgi MUsliman-
lar tarafindan vazgecilmez
bir sembole donustirilmuis-
tdr. O gunden bu yana dini ve
modern tartismalarin blyUk
cogunlugunu basortist  ve
basértild  kadinlar  olustur-
mustur.  Ancak tartismanin
ana temasi basortull kadinlar
olmakla birlikte, tartismalarin
arka planinda kalanlar yine bu
kadinlar olmustur (Akdogan,
Sungur; 2016: 68).

Basortuld kadin kamusal
alan yasaklariyla belli bir me-
kansal uzaklga hapsedilmis-
tir. Nazife Sisman'in ifadesiyle
(2011: 17, 60, 105, 106) ‘babaan-
nelerin basortlst’ onaylanir-
ken, modern mekanlarda ba-
sOrtllu olarak yer alma talebi-
ne surekli karsi ¢ikilmistir. Bazi
kesimler icin basortlisu ve
tesettlr uygar profili bozan,
bizi Bati karsisinda utandiran
ve geri kalisimiza sebep olan
bir sembol olarak gérilmus-
tdr. Basortl yasaginin devam
etmesinin temel sebeplerin-
den biri de budur. Basortult-
ler kamusal alanda esit olarak
gorulmek istenmemistir. Koy-
deki kadinlarin ve babaanne-

Giiniimiizde bu konuda 6zgiirliik
ve haklar baglaminda 6nemli
gelismelerin yagsandigini
soylemek mimkiindiir.
Turkiye’de son yillarda
muhafazakar bir egilimin ivme
kazandigi soylenebilir.
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lerin basdrtisinin bu kadar
vurgulanmasi da bu sebeple
olmustur. CUnkl babaannele-
rin drtustinde egitim, toplum-
sal katiim, siyasal katilim gibi
talepler bulunmamaktadir.
Babaannelerin basoértist din-
den kaynaklanirken, Univer-
sitelerde tUrban takanlar ise
siyasal bir amag glitmektedir.
Basortust yasagina karsi cGi-
kan liberaller de bu durumu
tam tersinden okumuslar ve
Universite okuyan basortild
kadinlarin  babaannelerinden
farkl, modern, ilerici tavrini
o6n plana ¢karmaya galismis-
lardir. Basortisu yasaklariyla
mucadele eden kadinlar da bu
durumu sik sik dile getirerek
savunmuslardir.

Ozellikle 2000'li yillardan
sonra kadinin yeri konusun-
daki tartismalar gittikce kar-
masik bir hale gelmistir. Ge-

hayykitap

MAHREMIN 6

Siylesi: Ayse Cavdar

lenekgi bir bakis acgisina sahip
olanlar, kadinlarin evlerinde
bulunmasinin her zaman icin
daha uygun olacagini dusin-
muUslerdir. Kadinlarin sorum-
luluklari son dénemlere kadar
ev iciyle sinirli kalmis, kadinlar
tabir-i caizse eve hapsedilmis-
tir. Kamusal alanda da blyuUk
bir erkek tahakkimu ve inisi-
yatifi gorilmustir. Asinda he-
men her dénemde kadinlarin
annelik vasfi en birincil gérev
olarak belirlenmistir. Kadinlar
cogunlukla aile, es ve gocuk
Uggeni cevresinde gerekli bir
varlk olarak gérulmustur. ih-
san Toker (2008b: 74) gelenek-
sel toplumlarda asil tartisilan
seyin kadinlarin kamusal alan-
da gorindrliginden ziyade
gorunmezligi oldugunu ifade
etmektedir. Ona gbre bu top-
lumlarda ayni zamanda cin-
siyetler arasi farkllklar daha

Niliifer Gole’ye gore
Islam’in kentli, okumus
ve militan yeni bir
cehresini gcizmektedirler.
Modern kent ve egitim
alanlarina girdikge bu
kadinlarin dini kimlik
ve degerlerinden
bagimsizlagmalari
beklenirken,

onlar kendi Islami
kimliklerine bir dava
hareketi gercevesinde
sariimiglardr.

34 Kadin IEEI] KASIM 2018  SAYI 2 « DIYANET - SEN

gucll ve baskindir.

Bu duruma modern top-
lumlarda da rastlamak mum-
kiindur. Modern toplumlarda-
ki kamusal-6zel alan ayrimi,
kadin erkek arasinda buyUk
bir ayrimciliga sebebiyet ver-
mektedir. Bu ayrimla birlikte
kadinlarin aktif alani ev olarak
belirlenmis, kamusal alanda-
ki gbrev dagimi ise erkeklere
birakilmistir. Kamusal alanda
faaliyet gbstermek isteyen ka-
dinlar galisma kosullari, maas
gibi konularda baz sikintilar
yasamislar ve yasamaya de-
vam etmektedirler. Bu konuda
bazi iyilestirmeler yasanmak-
la birlikte geleneksel ev iGi- ev
disi kavramlari hala tartisil-
makta ve kadinlarin gelenek-
sel isbolimuine verdikleri mu-
cadele farkli sekillerde devam
etmektedir (Yilmaz, 2015: 16).
Turkiye de dahil olmak Uzere
genel olarak butun dunyada
toplumsal cinsiyet algisi, din
ve ailenin mesrulastirici giicu-
NG kullanarak varligni surekli
hissettirmektedir (Yeter, 2015:
207). Bu durum muhafazakar;
dindar kadinlar icin de bu se-
kilde varligini stirddrmuastdr.

Sekuler bir gbriuse sahip
olanlar ise kadinlarin basor-
tuld bir sekilde kamusal alana
clkmalarini tehdit olarak algi-
lamislardir. Ancak giniimuizde
bu konuda &zglrlik ve hak-
lar baglaminda onemli gelis-
melerin yasandigini sdylemek
mUmkUndar. Turkiye ‘de son
yillarda muhafazakar bir egili-
min ivme kazandigl sdylenebi-
lir. Muhafazakar yasam bigim-
lerinin son vyillarda kamusal



alanda goérundr hale gelmistir.
Muhafazakarlgin siyasal ola-
rak yukselise ge¢cmis olmasi
toplumumuzda glndelik ya-
samda da karsilk bulmustur.
Bu durum modern ve post-
modern bir tavirla paralel bir
sekilde gelisme gostermistir.
Turkiyede muhafazakar kadi-
nin kamusal alanda daha cok
gorilmesi de bu yillara rastla-
maktadir. Nilufer Gole’ye gbre
(2014:121-122) kamusal alanda
gérunen bu kadinlarin islam
geleneksel bicimiyle yasayan,
mutevaz Anadolu ailelerinden
geldigini ancak kendilerinin
geleneksel islami anlayislari
reddettiklerini ifade etmekte-
dir. Ayrica bu kadinlar yuksek
egitim dlzeyleriyle de ailele-
rinden ayrilmaktadirlar. Bu
kadinlar Gole'ye gore islamin
kentli, okumus ve militan yeni
bir c¢ehresini cizmektedirler.
Modern kent ve egitim alanla-
rina girdikge bu kadinlarin dini
kimlik ve degerlerinden bagim-
sizlasmalari beklenirken, onlar
kendi islami kimliklerine bir
dava hareketi c¢ercevesinde
sarilmislardir. Kamusal alan-
da islami kimlikleriyle ©zne-
lesme egilimi gdstermislerdir.
Dindar kadinin zaman zaman
feminist géndermeler yapi-
yor olmasinin altinda da bu
sebep yatmaktadir. Muhafaza-
kar kadin artik bir dava veya
ideolojinin ylcelttigi ve kendi
zevk ve tercihlerinin kaybol-
dugu kolektif bir kimligi kabul
etmek istememektedir. Artik
onlarin hedeflerinde rollerini
ve yasam gayelerini baskalari-
nin Gizdigi bir nesnelesmeden,
bireyselliklerini vurguladiklari

Oznelesmeye dogru gitmek
bulunmaktadir (Gole, 2014: 167).
Muhafazakar kadin tesettlrle
modernlesmeye yeni bir yo-
rum getirme, modernlikle bir
arada yasamanin yollarini ta-
nimlamaya calismaktadir. Bu
sekilde geleneksel dindar ka-
dindan ayri bir yerde durmak-
tadir. Bir tercih olarak ortin-
dugu ve kendini dindar olarak
tanimlamalari sebebiyle seki-
ler kadinlardan da ayrilmakta-
dirlar. Bu durum kamuda go-
rindr olma micadelesi veren
kadinin nev’i sahsina minhasir
bir durumda incelenmesini ge-
rektirmektedir.

Bu kadinlar ayni sekilde
toplumsal meselelere ¢ogun-
lukla dini referanslarin disinda
farkl acilardan bakabilmekte-
dirler. Ornegin basortuld olma
halini, dini bir meseleden cok
sekdlerizmin inang &zgurlugu-
ne tanidigl haklar gergevesin-
de talep ederek dinle iliskiler-
deki kisisellige vurgu yapmak-
tadirlar. Bu sekilde basortisu
ve dindarlk talebi sekuler
degerlerle yeniden tanimlan-
maktadir.  Ayrica basortisu
yasagiyla birlikte gelisen kimlik
mucadelesinde muhafazakar
kadin aktorlerde demokratik-
lesme yoninde ciddi bir egi-
limin oldugunu da so&ylemek
mMUmkUndadr. Basortlisl mia-
cadelesi surecinde bu kadinlar,
insan haklari konusundaki du-
yarltklarini genisleterek gucli
bir sdylem edinmisler, yaygin
geleneksel anlayisi sorgulaya-
rak yeni bir Islami anlayis ge-
listirmislerdir. (Topgu, 2009: 4,
105).

KASIM 2

Basortilisii miicadelesi
siirecinde bu kadinlar,

insan haklar konusundaki
duyarhiliklarini genigleterek
guglii bir soylem edinmigler,
yaygin geleneksel anlayig!
sorgulayarak yeni bir Islami

anlayis gelistirmiglerdir.

TOPLUM




Fatma Barbarosoglu;
Tesettiiriin modaya doniigmesi,
islami gizgilerin bertaraf
edilmesi kararsiz bir kimlikle
yakindan alakalidir. Bastaki
basorti korunmakta ancak,
pantolon-ceket, yirtmacli etek
giyilmektedir. Barbarosoglu’na
gore bu giyim dilinin tartigilmasi
gerekmektedir.

TOPLUM

Tesettlr Musluman kadi-
nin bireyselligini gelistirmekte,
ayni zamanda bu kadinlarin
muhafazakar erkeklere karsi
guclenmesini  saglamaktadir.
Dindar kadinlar 198C'lerden
sonra yasanan basortlsu di-
renisleri sirasinda daha sorgu-
layici bir dindarlk gelistirmeye
baslamislardir. Erkek dindarlg
sekuler yasama kolayca uyum
sagladigl icin kadin dindarligin-
dan farkllasmistir (Ko&se, 2011
819-820)

1980'lerde baslayan ve
2000l yillardan itibaren de
yogun bir sekilde devam eden
gelismelerle birlikte, kadin, be-
den ve kamusal alan tartis-
malari karmasiklasmistir.
Tartismalarin  seyrini
bircok kesim belirle-
mistir. Daha dnce gele-
nekgi kesim tarafindan
kadinlarin evde bulun-
malarinin daha uygun
oldugu  distnulmustdr.
Sekuler dunya gorusinl be-
nimseyenler ise kadinlarin ka-
musal alana basortild ¢ikmasi
bir tehdit olarak algilanmis ve
basortuld kadinlar bu sekilde
sorunsallastirilmistir.  GUnU-
muizde ise basortuld kadinlar
hak ve 6zgurliklerden ziyade
moda ve tlketim baglamin-
da ele alinmaya baslanmistir
(Erkilet, 2012: 28). Erol Sungur
(2014:  159-160) glnimuzde
Musliman kadin ve erkekler
icin kimligin dnemli bir mesele
olduguna vurgu yapmaktadir.
Muhafazakarlarin 6zne olma
ve kamuda var olma istegi
artmistir. Ancak bu surecin
hizli olmasi sebebiyle muhafa-
zakarlarin adeta akintiya ka-
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pillarak &znelesmekten ziyade
homojenlestigini ve nesneles-
tigini ifade etmektedir. CUnki
postmodern tuketim kultu-
rinde iliskiler artik nesnelerin
gosterdigi imaj ve prestijler
Uzerinden yUrdtdldagu igin
Muslimanlar da bu akima ka-
pilmaktadir.

Muhafazakarlar kimlikleri-
ni ve kendini tanimlama stireg-
lerini islami degerlere uygun
oldugunu dusundukleri ve mu-
hafazakar yasam bicimine uy-
gun metalarin tiketilmesiyle
gergeklestirmeye baslamislar-
dir. Muhafazakarlarin tuketim
mekanizmasinin en goérinir
noktasi kadin giyimi (tesettur)
Uzerinde yogunlasmistir. Moda
ve ortinmenin bir arada ifade
edilmesi zihinsel bir kirilma-
yI da beraberinde getirmistir.
Ortunmenin estetize edilme
cabasi muhafazakar kadinla-
rin modern bir eylemi oldugu-
nu sdylemek mMuUmkundar (YU-
cebas, 2012).

GUnimuze  bakildiginda
geleneksel ortinme tarzla-
rnin - neredeyse tamamen
degistigi gorulmektedir. Eski
ortinme tarzlari sorgulan-
maya baslanmis ve yeni 6r-
tinme tarzlar gelistirilmistir.
Tesettlr ve sik giyimi bir ara-
da sunmayi hedefleyen, giyim
markalari, dergiler 6n plana
clkmaya baslamistir.

Yine basortult kadinlarda
giyim tarzi tesettlr ilkesinden
koparak, moda cizgilerinden
derin ilhamlar almaya bas-
lamistir. Fatma Barbarosog-
lu (2014: 117, 119) bu durumun
kimliklerin ifade bicimiyle ya-
kindan alakali oldugunu ifade



etmektedir. Tesettlrin moda-
ya déntsmesi, islami cizgilerin
bertaraf edilmesi kararsiz bir
kimlikle yakindan alakaldir.
Bastaki basortl korunmakta
ancak, pantolon-ceket, vyirt-
magcl etek giyilmektedir. Bar-
barosoglu'na gdre bu giyim
dilinin tartisilmasi gerekmek-
tedir. Burada Blumer’in giyimin
bir konusma sekli olmasina
karsin diyaloga izin vermeyen
bir dil olduguna dair ifadesi-
ne yer vermektedir. Buradan
hareketle basoértisi takan
ama geleneksel giyimle ala-
kasi olmayan pantolon, ceket
gibi kiyafetler giyen kadinlarin
nasil bir kimlik ortaya koydu-
guna dikkat gcekmektedir. Ona
gore bdyle bir kadin basor-
tlst takarak, dini hikimlere
riayet ettigini ifade etmekte;
ama diger giyim tarziyla da
geleneksel kadin imajindan
kopmak istedigini ima etmek-
tedir. Basini saginin tek bir teli
dahi gorinmeyecek sekilde
orten kadinlarin diger kiya-
fetlerinde bu kadar cesitliligin
olmasinda énemli etkenlerden
bahsetmek gerekir. 1970'li yil-
larda tek tip ve sadece birkag
renkle sinirll kadin kiyafeti,
80'li yilllardan sonra baslayan
‘tesettlr defileleriyle’ moda-
lasma slrecine girmistir. Bu
modalasma surecinde siyasi-
lerin ve burokratlarin esleri de
onemli rol oynamis, miteseb-
bis erkekler ve MUsliman es-
tetisyenler Muslimanlarin da
bir modasi olmasi gerektigini
savunmuslardir. ‘Muslimanlar
her seyin en iyisine layiktir’ ifa-
desi 6nemli bir slogan haline
gelmistir. Bu ‘en iyi’ Uzerinde
ittifak kuramayan Musliman-

lar bunun en pahali markalar
oldugu konusunda hemfikir ol-
muslardir.

Sonuc olarak islami hassa-
siyeti olan kadinlar 2000'li yil-
lardan itibaren hem &zel hem
de kamusal alanda donustl-
rict yasam pratikleriyle karsi
karsiya kalmislardir. Basortu-
sU yasaklari, cinsiyet ayrim-
ciliklari gibi pek c¢ok konuyla
muicadele etmek durumunda
kalmislardir. Bu sekilde egitim,
meslek edinme gibi haklarina
sahip cilkmislardir. Basortlslu
yasagl sebebiyle laik kesimle
muicadele etmislerdir. Kamu-
sal alanda farkllklariyla var
olup taninma talep etmekte
ve bireysellesmeye 6nem ver-
mektedirler. Ayni zamanda
bu kadinlar muhafazakar er-
kekleri de elestirmek suretiyle
kendi 6zgun fikirlerini 6n plana
clkarmaktadirlar. Bu baglam-
da muhafazakar kadinlar bu
savunuyu sivil toplum miuca-
delesine donusturmekte ve
islami hareketin dénistimine
hiz da kazandirmaktadirlar
(Topgu, 2009: 118).
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Hafizlik yapma sebebine gelince 6grencilerin ekseriyeti “Allah rizasi icin” hifza talip
olduklarini belirtmektedirler. Hafizlikta temel ama¢ Kur’an’in anlagilmasi ve hayata
gecirilmesi ise hafizlik bu noktada atilmis olumlu ilk adimlardan biri olabilir.

adin ve hafizlk, ka-
KSm ve su, kadin ve
u gibi ibareler ve

baslklar aslinda olduk¢a ra-
hatsiz edici bir boyut kazan-
mistir. Kadin ve... isimlendirme-
lerinin pozitif ayirim adi altinda
daha dislayici ve itici bir duru-
su sergiledigi muhakkaktir. Ka-
dinin insan basligindan siyrilip
kendine ayrica baslk acmasi,
bizim kendi igimizden Urettigi-
miz bir fikir olmamasi artik sir
olmayan bir durumdur. Bu se-
beple modern dénemin Muslu-
man yazar ve entellektUelleri
kadin konusunda sdylem kri-

ziyle karsi karsiyadir. Sekuler
dinya gorisinun aktorleri
kadin konusu Uzerinden isla-
mi hedef almak isteyince, aka-
demik alanin da konuya dahli
krizi daha da buylutmuis ve
artik feminist Kur'an okumala-
rindan bile s6z edilir olmustur.
Boylece 20. yuzyilin sonunda
entellektlel MUsliman kadin-
lar ve erkekler din ve gelenek
icinde kadinin durumunu tarti-
sir hale gelmislerdir.

Asil konumuzun feminizm
vb. akimlar ve onlarin etkileri
gibi bir baslk olmamasi ha-
sebiyle bu konuyu gelenek ve

Kimi o6grencilerde erkekler

cok yetenekli olurken
kimilerinde kizlar gok

basarili olabilmektedir. Sahsi
kanaatimize gore ¢oklu zeka
kuramlari da g6z 6niine
alindiginda bireysel farkhliklarin
genellenmesi yanlhstir.

modernite kargasasina bo-
gulmus kadin imgesi Uzerin-
den birkag soru ve yargiyla
toparlama ve kendi konumu-
za yogunlasma arzusundayiz:
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Giiniimiiz gengliginin hayata
dair emekleri oldukga az

oldugu igin hafizlik onlara

zor gelmektedir: ¢iinkii
ebeveynlerinden hazir halde
miras aldiklari hayatlarinda bu
denli emek gerektiren bir fiil icra
etmemiglerdir.

islam toplumunun ik ginden
bu glne kadar geqirdigi ev-
relerde icine pek ¢ok unsuru
kattig muhakkaktir. Bir akarsu
misali kaynagindan giktiktan
sonra akis yonunde ilerlerken
onu zenginlestirecek ilavelerin
olmasi muhtemel oldugu gibi
kirletecek unsurlarin karisma-
si da muhtemeldir. Bu durum-
da esas olan onu aylklamak
ve temizlemek midir? Ya da
kaynagini kapatmall miyiz?
Temizleme adina ifrat nokta-
larinda gezmeli miyiz? Ya da
gelenege sadik kalma adi altin-
da tefrit noktasinda mi olma-
ly1z? Parantez bir soru olarak
belki sunu da dustnmeliyiz;
gelenek dedigimiz sey sabit ve
duragan bir sey midir? Yani
gelenek de kendisini ayakta
tutabilmek igin glniin kosulla-
rina ayak uydurmak ya da en
azindan aksayan yonlerini du-
zeltmek zorunda degil midir?
Aksi takdirde simdiye kadar
coktan yok olmasi gerekmez
miydi?

Suphe yok ki asil gayemiz
bu akarsuyu kaynagindan ci-
kis safigina ulastirabilmektir.
Lakin ayni tereddUtsUzlUk-
le bunun kolay olmadigini da
kabul etmeliyiz. Ayiklamanin
zorluguy, ilk akla gelecegi gibi
yorum zenginligi, farklligr ve
yasanmisliklarin  kattigl tec-
rubelerdir. Fakat kanaatimize
goére modern karmasiklk -ki
feminizm de bunlardan birisi-
dir- algr farklligr ve yasam ge-
sitliligi cergevesinde olusturul-
mus mevcut sistemlerin igeri-
sinden bakarak buyuk oranda
teoride olan baska bir sistemi
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pratik haliyle algilamaya ve
yorumlamaya  ¢alsmaktan
kaynaklanmaktadir. Daha net
bir ifadeyle; dinden ziyade mo-
dernite/sekiler dunya goéru-
sinden derlenen yeni dizen
ile birbirinden oldukga bagim-
siz hatta ¢ogu zaman taban
tabana zit iki distince uyuma
zorlamaktadir ~ Konumuzun
kadin olmasindan hareket-
le basit bir &rnekle mesele-
yi zenginlestirmek mUimkdn
olabilir: bir akim ya da hayat
kosullarinin getirdigi zorunlu-
luk ve yahut gercgek bir ihtiyag
sebebiyle kadinlarin ¢alsma
hayatina dahli, karsiikli hak
ve sorumluluklar konusunda
ozellikle aile hayatini derin bir
clkmaza sokmaktadir. Bu nok-
tada farkl bir soru akla gele-
bilir: akarsuyu kaynagina go-
tirmek bu sorunu ¢dzer mi?
Ya da kaynak ¢6zUmin sade-
ce ipuglarini mi verir? Her ha-
lUkarda sorunun kaynagi olan
modernitenin meseleyi ¢coze-
meyecegi asikardir.

Tekrar kendi konumuza
ddnersek neden kadin ve ha-
fizlk? Yukarida da vurgulan-
digi gibi insan ve hafizliktan,
kadin ve hafizlgin ne fark
var? Her ne kadar konumuz
bu basligl tasisa da aslinda
gozle gbérunebilir ve dlgulebilir
bir fark olmadig agiklamalar
ve arastirmalar ¢ercevesinde
gozlemlenecektir. Hafizlk ve
cinsiyet ayirimina girmeden
6nce tarihte Kur'an hifzin-
da, Cebrail (a.s) konu disinda
tutulursa Kuran-1 Kerimvi  ilk
ezberleyen Hz. Peygamber



(s.av.)dir. Ancak Hz. Peygam-
ber (s.av)in Kuran ezberle-
mesi vehbi bir sureg oldugun-
dan kendisinin hafizligr normal
insanlarin hifz fiiliyle mesgul
olmalarindan oldukca farkl
bir yerdedir. Dolayisiyla bili-
nen manasiyla kesbi olarak
Kur’an hifzini, Hz. Peygamber
(s.av.)den baslatmak yerine,
sahabeden baslayarak ele al-
mak yerinde olacaktirn O gU-
nUn kosullari ve yazi alaninda-
ki gelismislik dlzeyi gbz 6nun-
de bulundurulursa Kuranin
ezberlenmesinin  onun  mu-
hafazasinda ne kadar dnemli
oldugu erbabinin takdirinde-
dir. Dolayisiyla Kuranin gu-
nimize ulasmasinda birinci
etken onun ezberle muhafa-
za edilmesidir. Hz. Peygamber
(s.av.)le baslayan bu uygula-
ma geleneksel olarak bazen
kismi anlamda azalma gos-
terse de gunimuize kadar
varlgini stirddrmuastir.

Doktora tezimizde Turki-
ye basta olmak Uzere dinya
MUslumanlarinin Kur’an hifzin-
daki farklliklari ve birbirlerin-
den etkilesimini ele almistik.
Burada baz Ulkeler arastir-
manin alani olarak secilmisti.
S6z konusu Ulkelerden Suudi
Arabistan, Urdun, Suriye, Mi-
sir, Sudan, Endonezya, Malez-
ya ve Singapur sadece aras-
tirma igin ziyaret edilmis ve
konu yerinde incelenmisti.
Turkiyede yasayan ve Turki-
ye Cumhuriyetinin kendi sis-
teminde hafizlk yapmis birisi
olarak uUlkemiz hakkinda bir
fikir sahibi olsak bile bizim asil

ilgi alanmiz Ulkemiz disinda-
ki MUslimanlarin Kuran' ez-
berleme gelenegi konusunda
neler yapmakta olduklariyd.
Acaba hafizlk miessesesi ne
kadar yaygin ve gelismisti?
Hafizlk bir muUessese olarak
m1 yoksa bireysel cabalarla mi
ilerlemekteydi? Gegmisten bu
glne ne kadar gelismis ya da
gerilemisti?

Ote yandan hangi yon-
temler kullanilarak hifz yapil-
maktaydi? Bu metotlardan
alinti yapabilir miyiz ve bunla-
rin bize ne kadar katkisi ola-
bilirdi?  Osmanlinin  kesfettigi
klasik sistem diger Ulkelere &r-
neklik teskil etmis miydi? Arap
olmayan milletler Osmanl
gibi kendilerine yeni yontem
bulmuslar mi yoksa Araplarin
takip ettikleri hafizlik sistemi-
ni mi kullanmaktaydilar? Bu
temel sorularin yaninda de-
tay olarak hafizlk yapmanin
ideal yas! nedir? Ortam nasil
olmalidir? Bizim konumuz agi-
sindan bakarsak kiz ve erkek
ogrencilerin hafizlik icin tercih
sebebi olmalari, ezber yete-
nekleri, hafizlklarinin stresi,
hifza adaptasyon ve dikkat
yogunluklarinin farki, psikolo-
jik stregleri, hifzlarinin kalitesi,
hafizliklarini koruma hususu,
egitim sistemi farkiiliginin ge-
rekip gerekmedigi, okul bitince
hifzi kullanabilecekleri alanla-
ra yonelme oranlari, hifzdan
sonra okul egitimine devam
etme istekleri, okul ile birlik-
te hafizlk yapmadaki basari
farklari, hafizlik sinavini kazan-
madaki basarilari, tim Turki-

Hafizlik miiesseselerinde kiz
ve erkek ayirimi yapmadan
soylemek gerekir ki Tiirkiye’de
ve ¢aligmamiza dahil ettigimiz
ulkelerde hafizlik sinifina
alinacak 6grenciler 6zenle
secilmektedir. Mevcut talebeler
arasindan ezber yetenegi
gelismis olan o6grenci,
oncesinde bir takim egitimlerle
belirlenmekte ve hafizlik sinifina
alinmaktadir.

ye'deki erkek ve kiz hafizlarin
sayisi vb baslklar arastirma
konumuza dahil olmustur.

Hafizlk muUesseselerinde
kiz ve erkek ayirimi yapma-
dan sdylemek gerekir ki Tur-
kiyede ve calismamiza dahil
ettigimiz  Ulkelerde hafizlik
sinifina  alinacak &grenciler
6zenle secilmektedir. Mevcut
talebeler arasindan ezber ye-
tenegi gelismis olan 6grenci,
dncesinde bir takim egitim-
lerle belirlenmekte ve hafizlik
sinifina alinmaktadir. Bu nok-
tada yani hafizlik sinifina alin-
mis &grencide, kiz ve erkek
farkina ait sorular -cok fazla
fark olabilecegi tahmin edildigi
icin degil, sorulmamis olmasin
diye- yetkili kisilere sorulmus-
tur: mesela “kizlar ve erkek-
ler arasinda fark var midir?”
sorusunu ele almak gerekirse
yanitlar su sekildedir: Kizla-
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rin daha caliskan erkeklerin
ise ezbere daha yetenekli ol-
dugunu dustinen kurum ve
ogreticilerin yaninda kizlarin
hem calskan hem de yete-
nekli oldugunu dustnenler
bulunmaktadir. Bazi &gretici-
ler erkeklerin daha az ezber
yapmalarini gelecek kaygisiyla
zihinlerinin gok mesgul olma-
sina baglarken bazilar kizla-
rin fitraten verilen gérevi ye-
rine yetirmelerindeki titizligi-
nin bu konuda etkili oldugunu
savunmaktadir. Kizlarin uysal
olmasinin hafizlik strecini ko-
laylastirmasi bir baska sav
olmakla birlikte kizlarin hifz
sonrasl egitime ve ogreticilige
cok fazla devam etmemeleri
durumunda hafizigin, onlar
igin cok gerekli olmadigini du-
sUnenler bulunmaktadir.

Bu genellemeler elbette
ki detaylarda karsilk bulma-
maktadir. Kimi &grencilerde
erkekler cok yetenekli olurken
kimilerinde kizlar cok basaril
olabilmektedir. Sahsi kanaati-
mize gbre ¢oklu zeka kuram-
lari da gdz 6nune alindiginda
bireysel farklilklarin genel-
lenmesi yanlstir. Ornegin hifz
yeteneginin gelismis olmasi
icin lazim olan zeka tipleri bir
o6grencide gelismis duzeyde
ise onun cinsiyetinin bir 6ne-
mi yoktur. Eger gelismediyse
de ayni durum s&z konusu-
dur. Herkes ezber konusunda
yetenekli olmayabilir: ¢lnkl
onlarin farkli alanlarda basa-
ril olmak icin farkli zeka tip-
leri gelismistir. Bunu kesfedip
bu &grencileri basarili olabile-

cekleri alanlara yonlendirmek
hafizlk konusunda Israr et-
mekten daha faydal olacaktir.

Kiz ve erkek hafiz orani-
na bakildiginda bazi bolgeler-
de kiz hafizlar daha yogun
iken baz bolgelerde erkek
hafizlarin yogun oldugu goz-
lenmektedir. Kiz 6grencilerin
fazla oldugu bolgelerde onla-
rin hafiziga daha fazla zaman
ayirabilmeleri, erkeklerin ma-
iset endisesiyle hifzdan uzak
kalmalarina baglanmaktadir.
Erkek hafizlarin fazla oldugu
bolgelerde ise bu ilmin erkek-
ler icin daha lizumlu olduguna
inanilmaktadir. Bu arglman-
lardan da anlasilacag gibi bol-
gesel farklliklar gevresel de-
gerlere gore sekil almaktadr.
Kendi ulkemiz igin disundu-
glmuUzde bile kesintisiz egitim
sUrecinin baslamasiyla Turki-
ye'de hafizlk muiessesesi ol-
dukca zarar gdobrmustur. Hala
etkilerinin devam etmesine
karsi farkl ¢dzimler gelistiril-
se de o dénemde bu durum-
dan en fazla erkek &grenciler
etkilenmisti. Maiset endisesiyle
egitime devam etme zorunlu-
lugu erkek &grencileri okulla-
ra yonlenmeye mecbur birak-
mistl. Ortaokul sonrasi kizla-
rin egitime ara vermesi daha
mMUmkdn goéraldigiinden kiz
ogrenciler hifza yodnelmeye
devam etmislerdi. Lakin batun
bu veriler ve kesintiler; kiz ha-
fiz oraninin Ulkemizde fazla ol-
dugunu akla getirse de aslin-
da Diyanet Isleri Baskanlginin
kayitlarina gére 89 bin kisur
erkek hafiza, 52 bin kisur kiz
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hafiz oraniyla erkek hafizlari-
miz daha fazladir.

Kisaca sdylemek gerekirse
hafizlk konusunda en iyi Ulke
hangisidir? sorusunun net bir
karsiigr olmadigr gibi hafizlik
konusunda kizlar mi yoksa
erkekler mi iyidir? sorusunun
da net bir cevabl yoktur. En iyi
Ulke belli degildir: qunkd her
bir Ulkenin kendi i¢cinde hifz ko-
nusunda sorunlari ve agmaz-
lari vardir. Bir konuda ok iyi
olan bir Ulke diger hususta si-
nifta kalabilmektedir. Ornegin
Endonezya yaklasik ylzde bir
oraninda hafiziyla iki milyon-
dan fazla hafiza sahiptir. Bu
yonuyle dinyada birinci sira-
larda yer almaktadir. Lakin ez-
beri koruma konusunda Turki-
ye’nin sahip oldugu gibi bir sis-
teme sahip olmadigl igin hafiz-
lari, kendi gabalari disinda bir
sistem cercgevesinde hifzlarini
koruyamamaktadirlar. Kiz ve
erkek hafizlarin orani da yu-
karida gectigi Uzere Ulke ve
bélge bazinda degisiklik arz
etmektedir. Fakat belirtmek
gerekir ki bizim ziyaret ettigi-
miz Ulkelerin totalinde erkek
hafizlarin sayisi gogunlukta
goérinmektedir.

Hafizlk yapma sebebine
gelince 6grencilerin ekseriye-
ti “Allah rizasi icin” hifza talip
olduklarini  belirtmektedirler.
Hafizlkta temel amag Kur’anin
anlasilmasi ve hayata gegiril-
mesi ise hafizlk bu noktada
atilmis olumlu ilk adimlardan
biri olabilir. Ancak sonu¢mus
gibi algilanmasi hafiz adayla-
rinin hedeflerini kisitlamakta,
ufuklarini daraltmaktadir.



Bunun bir sonucu olarak
hifza ¢alisan &grencilerin go-
gunlugu hafizlk sonrasi bu
alanda ne yapacaklari ile ilgili
net bir fikre sahip degillerdir.
Hafizlk galisan &grencilere ilk
sordugumuz sorulardan birisi
hafizlk sonrasi ne yapacaklari
olmustur. Uzulerek soylemek
gerekir ki “Kurani anlamak
icin bir sekilde egitime devam
etmek” yanitinin net bir sekil-
de ifade edildigi 6grenci sayisi
oldukca azdr.

Hafizlk yapmanin igerigi
ile ilgili birkag hususa da de-
ginmek gerekecektir. Ogren-
cilerin kisisel yetenekleri bir
yana birakilirsa, &égrencilerde
hafizigin cok zor oldugu algi-
sI genel olarak yaygindir. Hal-
buki Cenab-1 Hakk Kamer Su-
resinin on yedinci ayetinde
“Andolsun ki biz, Kur’an' dust-
nip 6glt almak icin kolaylas-
tirdik; Var mi distndp 6gut
alan?” buyurmaktadir. Belki bu
ayet Kuranla ilgili higbir fiilin
zor olmadigini ima etmekte-
dir. Dolayisiyla ayet, hafizligin
da aslinda abartildigl derece-
de sikintili bir stireg olmadigi-
ni vurguluyor olabilir. Gercek
su ki Kur'an'in kolay olduguna
dikkat ceken ayet ayni surede
dort kez gecmekte ve sanki
aksini iddia edenlere bu duru-
mu tekrar tekrar hatirlatmak-
tadir. Onemli bir baska nokta
ayetin yer aldigl sure genel
olarak hifzi zor kabul edilen
bir suredir. Hatta hafizlk si-
navlarinda ya da birinin hifzi-
nin saglamligl kontrol edilmek
istendiginde “hussean” diye
baslayan ayni surenin ikinci
sayfasl sorulur ve ilgingtir ki

sOz konusu ayet bu sayfada iki
kez gecmektedir.

GUnumuz gengliginin  ha-
yata dair emekleri oldukga az
oldugu icin hafizlk onlara zor
gelmektedir: ¢Unkl ebevey-
nlerinden hazir halde miras
aldiklari hayatlarinda bu den-
li emek gerektiren bir fiil icra
etmemislerdir. Sonug olarak
hafizlarin seyyidi olan Hz. Pey-
gamber (s.av.)in fili sUnneti
olarak hafizlk bizim en kutsal
amellerimizden birisidir. Kadin
erkek butin Muslimanlar ola-
rak bu ugurda emek verme-
i ve gelecek nesillerimize de
bunu asilamaliyiz.

Hafizhk
miiesseselerinde

kiz ve erkek ayinmi
yapmadan soylemek
gerekir ki Tiirkiye’de

ve ¢alismamiza dahil
ettigimiz iilkelerde
hafizlik sinifina alinacak
ogrenciler 6zenle
segilmektedir. Mevcut
talebeler arasindan
ezber yetenegi gelismis
olan dgrenci, oncesinde
bir takim egitimlerle
belirlenmekte ve hafizlik
sinifina alinmaktadir.

g~ e

Diyanet isleri Bagkanliginin
kayitlarina gore 89 bin kiisur
erkek hafiza, 52 bin kiisur kiz
hafiz oraniyla erkek hafizlarimiz
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emelde mevcut
oldugu tim inang-
larda “kutsal bir

yolculuga® karsilk gelen hac

ibadeti, ait oldugu inancin
sembolik aglarla orilt yapisi-
NI mintesipleri igin genis birer
anlam esigine tasirken, tim
yonleriyle kisinin kutsallk ara-
yisina iliskin kodlari kendinde
barindiran derin bir ibadet ol-
mas! bakimindan da oldukca
6nemli bir slrectir. Haccin, kisi-
yi ait oldugu kutsalin sembolik
dinyasi ile en genis yelpazede
bulusturan ritUellerle dolu ol-
masl, insan icin inang nokta-
sinda bir olgunlasma c¢agrisi-
mi da icermektedir. Haccin ve
hacca benzer kutsal seyahat-
lerin hem kadim geleneklerde

hem de yeni dini hareketlerde
gorulmesi, gegmisten bugu-
ne insanin kutsalla kurmaya
calstigr yakinligin bir goster-
gesi olmustur. inananlar ken-
di kutsallk anlayislariyla, hac
maksadiyla ziyaret ettikleri
kutsal mekanlarin/mabetlerin
kutsalligl arasinda bir irtibat
kurmaya calsmislar bdylece
adeta hac, insanin kutsallik
anlayisi ile ilahi ytceligin bulus-
tugu istisnai bir yolculuga do-
ndsmustar.

islami literatirde gerek bi-
reysel gerekse toplumsal fay-
dalari oldukga genis yer bulan
hac, Hicretin dokuzuncu yilin-
da Mduslimanlarin bir farzin
edasi olarak belirli bir zaman-
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Hz. Hacer kendilerine birakilan
. Suve erzakin tilkenmesi \‘

lizerine bebegi Ismailtin
susuzluktan kivranmasihia,
_dayanamayan bir anne olarak "
Waresizlikle Safa ve Merve
tepeleri arasinda yedi kez
\gidip gelirken ismail’i biraktigi
yerden zemzem suyunun ¢ikis!
uzerine Rabb’ine siikretmistir.

da (Sevval, Zilkade ve Zilhicce
aylari)) Kabe'yi usulline gore zi-
yaret edip, Arafat’ta belirli bir
vakitte bekleyerek ve bunlar
disinda baska bir takim me-
nasiki yerine getirerek gercek-
lestirdikleri bir ibadettir. Nite-
kim Kur’an-1 Kerimin; “gitmeye
gucl yetenlerin Kabe'yi ziyaret
etmeleri, Allah'in insanlar Uze-
rinde bir hakkidir” (Al-i imran,
3/97) seklinde buyurmasi, dog-
rudan veya dolayli olarak hac-
ca iliskin esaslari konu edinen
pek cok ayetle emrin destek-
lenmesi; Hz. Peygamber’in de
haccl islamin bes esasi iceri-
sinde sayarak ve farkl yénleri
ile zikrederek hadis literatlru-
ne dahil etmesi ile hac ibadeti
islam gelenegi icerisinde sag-
lam bir zemine kavusmustur.
Buna goére glg¢ yetirebilen ve
bir farzin yerine getirilebilmesi
icin gerekli olan hir ve akil-ba-
li§ olma sartlarini tasiyan her
MUslimana édmrunde bir defa
hacca gitmesi farzdir. islami
hacci diger butun inanglarda-
ki hac yolculuklarindan ayiran
temel noktalardan biri budur;
zira islam disinda hicbir dinde
hac ibadeti kadin ve erkek tim
inananlara fark gozetilmek-
sizin emredilen ve farz hik-
mUunde sayilan bir ibadet ola-
rak tanimlanmamistir. Ayrica,
islamdaki  hac  yolculugunda
zaman ve mekan sinirlari on-
ceden tayin edilmis kutsal bir
boyut bulunmakta ve vahiyle
belirlenmis bu zaman ve me-
kan kaydi ile haccin sembolik
yogunlugu daha da kuvvetlen-
mistir.

MUslimanlarin hac mer-
kezi olan Kabenin tarihine
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iliskin olarak kaynaklarda bir-
birinden farkl bilgiler mev-
cuttur. Kur’an-1 Kerimde ise
Hz. ibrahimin haccindan séz
edilmekte ve bir bakima hac-
cn tarihgesi  verilmektedir.
Hz. ibrahimin hanimi Hz. Ha-
cer ve oglu ismaili tam bir
itaatle kaderlerine terk ettigi
yerden halka yayillan kutsal
teslimiyet ve ardindan gelen
Kabenin insasina dair emirle
haccin  serdveninin, kaynak-
larin sahihligi de gbz &nunde
bulunduruldugunda, Hz. ibra-
him ile basladigini séylemek
muUmkundur.  Kisacasi Islami
Haccin baslangicinin ve mena-
sikine dair ilk tatbikin Hz. ibra-
him dénemine kadar uzandigi
Hz. Peygamber’in ise zamanla
asli zeminini kaybederek, batil
bir takm uygulamalara sah-
ne olan hac ibadetini buginki
gergevesine kavusturdugu bi-
linmektedir. Bir bakima tevhid
inancinda zamanla meydana
gelen bozulmalar ve hac iba-
detinde aslina uygun olmayan
uygulamalar Hz. Peygamber
tarafindan tekrar asli bicimine
doénUstirdlmis ve hatta bu
ibadetin duzenli yapilabilmesi
icin bizzat Peygamber tarafin-
dan “hac emirligi” tesis edilmis-
tir. Hz. Peygamber veda hac-
cini gergeklestirmeden 6nce
hacilara rehberlik yapmasi
amaciyla Hz. Ebubekiri hac
emiri olarak tayin etmis, bu
gorevlendirme islam tarihin-
de sonraki donemlerde de de-
vam edecek olan “hac emirligi”
uygulamasinin da baslangici
olmustur.

Hac, sUre itibariyle bir in-
sanin ibadet hali Gzerinde bu-



lunarak gecirebilecegi en uzun
zaman dilimini kapsamakta-
dir. Bu agidan rutin davranis-
larla ibadet ruhunu birlestirip
birbirine baglamasi agisindan
zamana vyayillan bu tecribe-
nin haci dzerinde farkl bir etki
olusturabilme ihtimali de art-
maktadir. Zira maddi deger-
lerle manevi degerler veya
kutsal &gelerle dinyevi olan
Ogeler haciicin daha 6nce tec-
rube edemedigi bir yakinlkta
hac sUresince i¢ ice gecmek-
tedir. Diger taraftan hac, bir
yonuyle Allah'a olan sevgi ve
baglligr éne cikarirken bir yo-
nlyle de psikolojik ve sosyal
faydalarin hem haci icin hem
de haci olmayan kisiler agisin-
dan gundelik hayata tanisabi-
lirlik ihtimalini artirmaktadir.
Burada ibadet-duygu ve biling
arasinda glglu bir ¢cekim olus-
makta ve bu durum, hac tec-
ribesini haci agisindan &znel
bir konuma da tasiyarak etki-
yi derinlestirebilmektedir. Ge-
nel itibariyle tUm ibadetlerle
ilgili olarak dile getirilen, ancak
yayildigl strenin uzunlugu ne-
deniyle hacla ilgili olarak &zel-
likle vurgulanan ibadet ve bi-
ling iliskisi, dahil oldugu manevi
yonelisin niteligi itibariyle haci
icin daha énemli hale gelmek-
tedir. Bu suur ve igerik, inanan-
lar &zelinde kisileri gundelik
hayatin rutin etaplarinda ka-
din-erkek farkina bagl olarak
gelisen ayrimcr yaklasimlar
da dahil olmak Uzere “insan”
olma ortak paydasindan biling
olarak uzaklasmis bakis acilari
icin manevi bir onarimdir. Ayni
zamanda bireyler arasinda
zaman ve mekan kaydi olmak-

sizin edinilmis onto-
lojik kiymeti, verili
kimliklerin  sinirlari
icerisine  hapsede-
rek yozlastiran yak-
lasimlari ruhsal bir
sagaltimin, zihinsel
bir onarimin imkan-
lariyla bulusturmasi
da haccan anlamini
derinlestirmektedir.

Islam’da Hac
Ibadetinin Onemli Bir
Aktorii “Sehir Kuran
Bir Kadin Olarak

Hz. Hacer

islamda haccin sembolik
zenginligi Mekkede bulunan
ve yeryUzUnUn merkezi kabul
edilen Kabe ve cevresinde se-
kilenmis pek c¢ok c¢agrisimin
i ice gectigi metafizik bir ge-
kimle buUtUnlesmistir adeta.
Mekke, Kabe’yi barindirmasi ve
bu baglamda kutsal bir belde
sayllmasi bakimindan pek cok
isimle zikredilmisse de 6zellik-
le yeryUzUnde bulunan butln
sehirlerin merkezi ve muslu-
manlarin da kiblesi Kabe'yi ba-
rindirmasi nedeniyle Kur’an-i
Kerimde “Ummdlkurd” yani
“sehirlerin annesi” (Enam 6/92;
es-Sara 42/7) olarak nitelendi-
rilmistir. MUslUmanlar agisin-
dan kutsallkta ilk sirada yer
alan bir sehrin oldukga naif bir
anlamlandirmaya karsilk ge-
lecek sekilde “anne’ligin kusa-
tict metaforu ile tanimlanmis
olmasi kadar bu sehrin kuru-
lusunda Misirli bir cariye olan
Hz. Hacer’in sabir ve tevekkul
sahibi bir kadin olarak sahip

Hacer’in ¢6l ortasinda susuz
kalan bebegine su ararken bir
anne kalbine evladindan yana
sigabilecek tiim korkularla
inga olunmus kirilgan ama
dirayetli Sa’y g¢abasi, her yil
kadin erkek farketmeksizin
ylizbinlerce hacinin tekrarinda
cinsiyetlerustii bir kimlik
kazanmak suretiyle ilahi
anlamda taltif olunmustur
adeta.

oldugu rolin de dnemi husu-
sen vurgulanmaldir. Nitekim
Kur’an-1 Kerimde kendisinden
s6z edilmedigi icin hakkinda-
ki bilgilerin cogunlukla Tevrat
kaynakli oldugu Hz. Hacer, Hz.
ibrahim’in esi Sare’nin  cocuk
sahibi olamamasi Uzerine ona
ikinci es olarak takdim edilmis
ve Hz. ismaili dunyaya getir-
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mistir. ismailin  dogumundan
sonra Hacer’e karsi taham-
mulstzlik godsteren Sarenin
tavirlariyla baslayan huzur-
suzluk ve daha sonra Allah
(cc’in Hacer ve oglu ismailin
uzak bir yere gotirulmesini
takdir eden bir emirle Hz. ib-
rahim’e yukledigi agir sorum-
luluk, zorlu bir ayriigin da bas-
langici olmustur. ilahi emirle
karisini ve kundaktaki bebegini
evden uzaklastiran Hz. ibra-
him, onlari uzun bir yolculuk-
tan sonra buginkl Mekke'ye,
Kabe’nin bulundugu yere go-
tarmustdr.

Kaynaklara goére bu zorlu
yolculugun gerceklestigi sira-
da kupkuru ve i1ssiz bir vadiden
ibaret olan Mekke'ye geldikle-
rinde onlari arkasinda birakan
Hz. ibrahime “Bizi hicbir ekinin
bitmedigi ve kimsenin yasa-
madigl bu vadiye birakip gide-
cek misin?” diye soran Hacer,
bu terk edisin Allah’in emriyle
gergeklestigini 6grenince tesli-
miyet ve tevekkulle ilahi emrin
geregine razi olmustur. Kendi-
lerine birakilan su ve erzakin
tukenmesi Uzerine bebegi is-

islam’a gire

INSAN PSIKOLOJisi

mailin susuzluktan kivranma-
sina dayanamayan bir anne
olarak ¢aresizlikle Safa ve Mer-
ve tepeleri arasinda yedi kez
gidip gelirken ismaili biraktig
yerden zemzem suyunun Giki-
sI Uzerine Rabb'ine sukretmis-
tir. Daha sonralari su vesilesiy-
le orada kalan bir grupla anla-
sarak buglnkl Mekke sehrinin
imarinda &nemli bir misyon
Ustlenmis ve orada yasayarak
doksan yasinda vefat etmistir.
Hz. ismailin kurban edilmesini
gerektiren ilahi emir stirecinde
de seytanin yaniltmalarina ka-
pilmayarak durumu tevekkulle
karsilamasi da onun hayatinin
farkl etaplarinda gercgeklesen
sinanmalar kasisinda sabir sa-
hibi MU'min bir kadin olarak
o6rnek durusunun surekliligine
isaret etmektedir.
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Hacda Bir Kadinin

Yonelisini Merkeze

Alan “Sa’y ve Onunla

Coziliip Stfirlanan

Cinsiyetcilik

Hac ibadetinin temel ola-
rak tim irk temelli ayricalik-
lari, statt merkezli siniflasma-
lari, cinsiyetgi yonelimli asagi-
lamalari yok sayan ve fertleri
insanlik paydasinda birlestirip
kulluk perspektifinde olgunlas-
tiran cercevesi dnemli bir alt
okuma alani da sunmaktadir
inananlara. Insani merkeze
alan ve hayatin insanin olgun-
lugu ekseninde guzellesecegi-
ne dair pek gok gdstergenin
de insanin cabasiyla zengile-
secegini ilham eden bu ¢ag-
risim alani, gindelik hayatin
rutin etaplarinda karsilasilan
pek ¢ok ayrimcr muamelenin
de ilahi bir serhi anlamina gel-
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mektedir ayni zamanda. Bu
sembolik dil ve c¢agrisimlar
icerisinde Kabe’nin sadelikle
yaptigl en essiz ¢agriyla birlik-
te, hayati boyunca bircok zor-
lukla mucadele etmis; kadinlik,
kolelik ve siyah tenli olmak gibi
kendi doneminin hatta mo-
dern ortdler altinda goérin-
mez kilinsa da zaman zaman
tum vakitlerin yerli yersiz di-
riltilen ayrimci kodlarini sah-
sinda toplamis Hacer’in ¢abasi
ekseninde gelisen olgunlasma
ritUeli olan “Sa’y”, ilahi hiyerar-
sinin insanlk giindemine dahil
ettigi en dSnemli kiymet olclle-
rinden biridir.

Tum olagan hayat da-
marlarinin  sekteye ugraya-
cagl muhtemel olan issiz bir
vadide kundaktaki bebegiyle
bir basina birakilmayi, bu terk
edilis ilahi emrin bir geregi ol-
dugu icin buyuk bir tevekkull-
le karsilayan bir kadinin Grkek
vakarinin gostergesi ideal bir
profili karsilamaktadir Hz. Ha-
cer. Allahin varlgini kabullen-
mis mumin bir kalpte, insani
zaaflarin estirecegi tim en-
dise ve korkulardan uzak bir
yaklasimla ortaya konulmus
olan bu teslimiyet, Irk, cinsiyet
ve statl temelli hiyerarsilerin
gecerli olmadigl vad olunmus
takva temelli GstUnlik anlayi-
sinda bir tavir olarak muka-
fatsiz kalamazdi elbette. Bu
kendi icinde firtinalara dayan-
may! zorunluk kilan sessiz tes-
limiyet Hacer’in ¢ol ortasinda
susuz kalan bebegine su arar-
ken bir anne kalbine evladin-
dan yana sigabilecek tim kor-
kularla insa olunmus kirilgan

ama dirayetli Sa'y ¢abasi, her
yil kadin erkek farketmeksizin
yUzbinlerce hacinin tekrarin-
da cinsiyetlertstd bir kimlik
kazanmak suretiyle ilahi an-
lamda taltif olunmustur ade-
ta. Temelde bir emek verme
girisimi olarak gelisen Hacer’in
gabasl, anne kalbinin engin de-
nizleriyle bulusan bir ilhamla
gerceklesmis, fiziksel zayifugin
kalbin kaviligi karsisinda nasil
doénlslp ayaklarin guctinden
ote bir neticeye ulasabildigi-
ni ortaya koyan bir durusa
isaret etmesi bakimindan ol-
dukca derin anlamlar da sun-
maktadir. Allah (cc)in kendisi-
ne yonelmis her sesi mutlaka
duyacagina olan inanci, Ha-
cer’i fiziksel kosullar bakimin-
dan yoksun gérundugu gliven
duygusuyla bulusturmus ve
bu duygu mi'mince bir tavir-
la bUtlnleserek onun icin yeni
bir 6zgurltk alani agmistir. Su-
suzluktan aglayan bebegi icin
Mekke vadisinin kizgin ¢ol sica-
ginda Safa tepesinden Merve

Hac, sure itibariyle bir insanin
ibadet hali tizerinde bulunarak
gegirebilecedi en uzun zaman
dilimini kapsamaktadir. Bu
agidan rutin davraniglarla
ibadet ruhunu birlestirip
birbirine baglamasi agisindan
zamana yayilan bu tecriibenin
haci Uzerinde farkl bir etki
olusturabilme ihtimali de
artmaktadir.

tepesine o uzunca mesafeyi
tirld endiselerle kosarak ge-
cerken rahmetin ancak emek-
le, cabayla ve sabirla gelecegi-
nin temsili olan cariye Hacer’in
gercek Ozgurlikle tanistig
kendi Say her hacinin izini
strmekle mukellef oldugu bir
temsile donlUserek haccin ilahi
hiyerarsiyi insa eden esas kiy-
met hikUmleriyle nasil ig ice
gectigini de gbstermektedir.
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Hac’da Tevhidin
Orneklesmesi ve
Ayrimciligin Tasfiyesi

Tevhid kavramsal olarak
birlige, butinlige isaret et-
mesi bakimindan islanin, is-
lam kUltUrtndn ve islam me-
deniyetinin ilk belirleyici ilkesi,
islam’in - cemaatsel niteligini
analiz ve tasvire imkan tani-
yan bilgi esasinin da onemli
bir bilesenidir. Bu bilgi kaynagi
insanin degerini, onun fitri ye-
teneklerine muspet bicimde
isaret ederek, erdemleriyle
birlikte tanimlamaktadir. insan
hayatinin erdemlerini ve ide-
allerini reddetmeyen tevhid
anlayisinin getirdigi insana ba-
kis, hayati icerdigi gercek an-
lam Uzerinden tanimlayan bir
ahlaki ilke ekseninde hareket

etmektedir (Faruki, 2006: 76).
Bu baglamda islamdaki tev-
hit anlayisi éncelikle ahlaki bir
durusu temsil etmekte, insan
icin hem ahlaki agidan hem de
deger hukimlerinin islerliginin
bulundugu diger tim acilar-
dan fitratindaki bltUncdl yapi-
ya uygun bir benimseyisi ideal
olarak somutlastirmaktadir.

Seyyid HUseyin Nasr’in ifa-
desiyle tevhid, insanin davra-
nislarinda ve duslncelerinde
boélunmemesi gerektigini ifade
eden, yeme ve yUrUme tarzi-
na kadar her hareketi ruhun-
da ve kalbinde muhafaza eden
bir durus, “manevi bir norm”
dur. Mutlak Olara metafizik
bir tasdikle yonelmeye ek bir
bltUnlestirme metodu, her
varligin derin birligini gercek-
lestirme vasitasl olarak din-
ya iginde dagilmis, birbirinden

uzak olan Muslumanlarr tek
bir toplum olduklari gergegi
Uzerinde birlestirici bir unsur
olma gibi yonleri tevhidin 6nde
gelen nitelikleri arasinda sayil-
maktadir. Tevhit olgusu, sosyal
agidan Musliman toplumunun
butlnlesmesini, siyasi agidan
ise bu toplum icin “Ummet”
olma disinda politik bir kitle
bilinci gerektirmeyen esas bir
yaklasim tarzini éngdérmekte-
dir (Nasr, 2009: 33). Bu yonuyle
tevhit, tamamiyla bir “aynr’lik
durumunu ifade etmemekte;
farklliklarin ~ ortakligl, ortak
degerler ve anlayislar Uze-
rinden bir arada olma idealini
yansitmaktadir.

Hac ibadeti hem sahip
oldugu tek merkeze yo6nelis
yaklasimi hem de icerigindeki
sembolik cagrisiml rittelle-
ri nedeniyle islamdaki tevhid

MARWA




dUsUncesinin  butin formla-
rint kendisinde tasimaktadir.
Kabenin yerylzinin merkezi
olarak sahip oldugu misyonun,
sosyo-kulturel, etnik ve eko-
nomik ayrismalarin izale oldu-
gu ve insan cgesitliliginin ancak
takva ekseninde sekillenen bir
hiyerarsiyle kategorize olaca-
gina dair kutsal sdylemin agik-
Gca hukim strdigut bir zaman
dilimi olarak hac mustesna bir
tevhit pratigidir. Nitekim ha-
cinin yonelisinde s&z konusu
olan beden ve ruh arasindaki
iliskide cinsiyet faktdri de kut-
sal formasyonun disinda de-
gildir. Kadin ve erkek rollerini
kapsayan bir Gst kimlik alani
olan “kulluk” hacilar agisindan
bir esitlenme bicimine donUs-
mektedir. Toplumsal kodlarin
cinsiyetler Uzerine gelistirdigi
kaniksanmis rollerin dustinsel
olarak arka planda kalarak,
hacinin manevi kimligiyle bu-
tUnlesmis bir cerceve icerisine
dahil oldugu soylenebilir. Bu
baglamda islam dustuince gele-
neginin cinsiyetler konusunda-
ki bltlnlestirici tasavvurunun
bu duslncenin esaslarindan
olan “tevhid” anlayisi ile ta-
mamlandigl bir hac ibadetinin
bu konuda ideali temsil ettigi
aciktir. Nitekim kul ve insan ol-
maya iliskin aidiyetlerin kadin
ve erkek olmaya iliskin aidiyet-
leri kapsayisi kadin hacilarin
ihram kiyafetlerindeki SlcUyU
de belirlemistir. Modern gun-
demin beden Uzerine gelistir-
digi yeni cinsiyet degerlerinin
meydana getirdigi ¢oklasma-
ya dayall ayrisma ve bu ayris-
manin din diline yonelttigi eles-
tirel yaklasimlari bu acidan

degerlendirenler de olmustur.
Haccin, insan olma deneyimin-
de yeni esikler ve ¢agrisimlar-
la insa ettigi bir ve bUtlncdl
tasavvur her hacinin sahsinda
musliman toplumlarin giinde-
lik hayatina tasinmasi gereken
hassasiyetler olarak her ge-
Gen gln daha da énem kazan-
maktadir.

Sonug Yerine

Her vyil yUzbinlerce insa-
nin, Kabenin kusaticr iklimin-
de birlige ulasmak amaciyla
hayatin farkli hengamelerin-
den suzllerek akip bulustugu
hac ibadeti islam dininin en
6nemli toplumsal olaylarindan
birini de meydana getirmek-
tedir ayni zamanda. Farkl dil,
irk, renk ve kultirden olusan
insan Obeklerinin halka halka
i ice gectigi ve tim bu fark-
llklarin  “aynrrlkta degil, bir
butinun parcalari olarak ©z-
guin renkler olarak karistig
hac ibadeti, muUslimanlarin
en buyUk bulusmasidir. Bu bu-
lusmada ortaya ¢ikan manevi
soylem, siyah tenli bir cariye
olan Hacer’in ayak izlerinden
mulhem Say gibi bir rittelli ka-
din erkek her haci aday igin
zorunlu kilmakla sayginugin,
saygin  kilnmanin  insanlarin
Gizdigi sinirlar ve gelistirdigi
kotalarin disinda cinsiyetler
UstU bir esikte ve ilahi planda
nasil islendigini isaret etmesi
bakimindan oldukga anlaml-
dir. Ayrica hac ibadetinin farz
olusunu ifade eden ayette
esasin cinsiyet odakl olmayip
“glc yetirmeye” dayal olarak
tanimlanmis olmasi ve Hz.

Peygamber tarafindan hac-
cin, kadinin kul olarak kendini
buldugu bir ¢aba, cihat olarak
nitelendirilmesi hac ve kadin
iliskisini daha zarif ve manidar
bir yere oturtmaktadir. Hacda
kadinin yuzinl agma gerekli-
ligi, o yolculuga bir kadin ola-
rak ¢ikmis ama son kertede
insan olmanin kusaticiigr ve
kullugun esas belirleyiciligi ile
bulusarak verili kimliklerin ge-
ride kaldigl ve ontolojik kimlik-
lerin anlam kazandigl bir yol-
culugun aktérl olusunun da
altini cizmektedir. Bu dusunce
ve duygu zarafetini tecribe
eden her hacinin da islamin
insani degerli kilan ve bu dege-
rin insana emek vermekle ¢o-
galacagini iceren anlamlarla
butlnlesmesi kuskusuz her yil
gerceklesen haccin sosyolojik
dinamigini gelistirecek ve glg-
lendirecektir.

Yararlanilan Kaynaklar:

Ali Erbas, “islam Digi Dinlerde Hac”, Sa-
karya Universitesi ilahiyat Fakil-
tesi Dergisi , Sakarya, 2002, C4,
S.5,5.97 - 122.

Muhammed Kutup, insan Psikolojisi
Uzerine Etudler, Cev: Bekir Karl-
ga, istanbul, isaret Yayinlari, 1992.

Seyyid Huseyin Nasr, islamv/idealler
Gercekler, Cev: Ahmet Ozel, Is-
tanbul, iz Yayincilik, 2009.

Adem Tutar, “islam Tarihinde Hac iba-
detini Ortaya Cikisi ve Hz. Mu-
hammed'in Hac Emirligini Tesisi”,
Firat Universitesi ilahiyat Fakil-
tesi Dergisi, Elazig, 2001, S.6, s.72
- 83.

KASIM 2018 o SAYI 2 ¢ DIYANET - SEN  Kadin: 1]

51



1 DEGISEN DUNYADA &
KADIN ve KURBAN

———— | IBADETI” [~

N Zeynep MAHITAPOGLU

Ankara U. Sosyal Bilimler Enstitiisti

Y. Lisans Ogrencisi *
x g *

* Bu yaz, “Turkiye'de Modernlesme ve Din Etkilesimi Ekseninde Kadinlarin Kurban Tahayyult” baslikl yayinlanmamis yuksek lisans tezim
(Ankara Universitesi Din Sosyolojisi Anabilim Dal) kapsaminda yirmi kadin katiimci ile gergeklestirilen derinlemesine milakatlardan elde
edilen verilere dayanilarak hazirlanmistir.




- badetler, dini hayatin
Iesasll ve gercek bir ifa-
desi olarak kabul edil-
mektedirler ve dolayisiyla dini
hayatla cok siki bag icerisinde-
dirler. Bu minvalde kurban ibade-
ti de, gerek ifa edilis sekli gerekse
psikolojik ve sosyolojik boyutlari
agisindan anlasilmasi gereken
onemli bir ibadettir. Kurban bir
ibadet olmakla beraber; ayni za-
manda toplumumuzda gelenek
haline gelmis dnemli bir ritleldir:

Yapilan muhtelif arastirma-
larda' kadinlarin, erkeklere na-
zaran dini ritlellere daha c¢ok
katiim gosterdikleri ve kendile-
rini daha dindar olarak tanimla-
diklari gérulmektedir. Bu zaviye-
lerden bakilacak olursa, kurban
ibadeti 6zelinde de, kadinlarin
erkeklere kiyasla daha farkl bir
tutum icerisinde olmalari muh-
temel gbozUkmektedir. Bu yazida
da, Turkiyede kurban olayinin
toplumumuzdaki anlam karsiligy,
yasanan degisimler ve bu degi-
simlerin muhtemel sebepleri ka-
dinlar nezdinde ele alinmaktadir.

Kurban ibadeti, paylasim
yonl daha agr basan bir iba-
dettir ve bu &zelligi ile bu iba-
deti gerceklestirenler agisindan
daha da anlaml hale gelmekte-
dir. Gegmisten gelen ve kdltirel
bir miras olarak da degerlendi-
rilen kurban ibadeti, kadinlar igin
glzel bir yardimlasma vesilesi
olmaktadir. Ancak kendileri icin
dnemli bir ibadet ve gelenek ol-
masina ragmen kadinlarin, bu

Normal vakit namazlar1 kilmayan fakat Cuma

namazini aksatmayan insanlarin olmasi, toplumda

beraberce yapilan ibadetlerin bireyler iizerinde ne
denli 6nemli oldugunu gostermekeedir.

ibadetin hUkmU ve tarihsel ko-
keni hakkinda yeterli ve dogru
bilgiye sahip olmadiklari gorul-
mektedir. Kurban ibadeti, maddi
yeterlilik gerektiren, belirli maddi
imkanlar olustugunda ifa edil-
mesi gereken bir ibadettin An-
cak kadinlarin, kurban ibadetini
ifa etmek icin bu tlr sartlari cok
dikkate almadiklari, cesitli sos-
yo-psikolojik sebeplerden oturd
ellerindeki imkanlarla bir sekilde
bu goérevlerini yerine getirme-
ye calstiklari anlasilmaktadir.
Bu tercih, bazen kesilebilecek en
makul hayvan olurken bazen de
sivil toplum kuruluslarina bagis
seklinde olabilmektedir.

Son yillarda ¢ok daha fazla
tevecclh goéren bagis/vekalet
yontemiyle kurban kesimi, kur-
ban mevzusunda yasanan en
biylk degisimlerin basinda gel-
mektedir. Durum bdyle olunca,
vekalet yontemi ve geleneksel
yontemlerle bizzat gerceklestiri-
len kurban kesim usulleri, Gzerin-
de duUstinilmesi gereken sebep
ve sonuglarin ortaya cikmasina
neden olmaktadir. Oncelikli ola-
rak bu hususta, son zamanlarda
neden bdyle bir ayrismanin ve
tercih imkaninin daha ok giin-
deme geliyor olmasinin sebeple-
rini irdelemek gerekmektedir.

Bireylerin  ekonomik  du-
rumlarinin kurban ibadetini ifa
etmeleri bakimindan yeterli ol-
mamasl, yasanilan sehrin (6zel-
likle hizla modernlesen ve kirla
bagl kopan buytk sehirler) fiziki
sartlarinin ve ulasiminin cok ra-
hat olmamasi, vakit azlig), hayat
pahallig, yorgunlugu ve refah
seviyelerinin yUkselmesine bagli
olarak kurban gibi mesakkatli bir
ibadetle ilgilenmek istenilmemesi
gibi durumlar, insanlarin vekalet/
bagis yontemiyle kurban kesimi
tercihine yonelmelerine sebebi-
yet vermektedir Modern sehir
hayatinin  yogunlugu icerisinde
kosusturan ve ozellkle galisan
kadinlar, uzun olan bayram tatil-
lerinde farkl bir mekan ve dinlen-
me arayisl icerisinde olabilmekte
ve bu sireyi turistik amagl tatil
yaparak degerlendirebilmekte-
dirler. Her bayram zamani gin-
deme gelen tatil reklamlari ve
tatil beldelerindeki doluluk oran-
lari da bu durumun bir yandan
sebebi diger yandan ise sonucu
olarak ortaya ¢lkmaktadir.

Bu sebeplerin yaninda bir
evde birden fazla kurban kesil-
mesi veyahut yasl kimselerin
kurbanla ilgilenecek durumla-
rinin - olmamasi, aile icerisinde
kurbana dair gorus farkllklari-
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Kurban ibadetinin giinimiz
isleyisine genel olarak
bakildiginda, gegmise nazaran
vekalet yontemiyle kurban
kesiminin daha ¢ok tercih
edildigi ve geleneksel yontemle
kurban kesiminin giderek
azaldigi gozlemlenmektedir.

nin olmasi ve bazi durumlarda
maddiyatla alakasi olmaksizin
tamamen yardimlasma arzusu
ile de kurban bagsi tercih edile-
bilmektedir. Ayrica, kurban ba-
gisi kabul eden vakif ve dernek-
lerin sayisinin son yillarda ¢okca
artmasi, ¢ok cesitli fiyat alter-
natiflerinin olmasi ve buna bagl
olarak insanlarin ideolojik olarak
kendilerine yakin bulduklari ku-
rumu/kurulusu tercih edebilme
imkanlarinin varlig da, vekalet
usuliini cazip kilan sebepler ara-
sindadir.

Geleneksel yontemle kur-
ban kesimi hususunda kisilerin
kurban ibadetini bizzat gercek-
lestirmek ve hissiyatina vakif ol-
mak istemeleri dnemli bir tercih

sebebi olarak ortaya ¢lkmak-
tadir Baz kisiler igin, bizzat ba-
sinda bulunulmadigl ve kurban
kesimine sahit olunmadigl, son-
rasinda ihtiyagl olan kimselerin
bulunulup paylasim yapilmadig
zamanlar, kurban ibadeti hak-
kiyla gergeklestirilememektedir.
Baskalariyla ortak gerceklestiri-
len bu ibadet havasinin teneffus
edilmesi, ibadetin bizzat emin
olunarak yapilmasi ve bu bilincin
arkadan gelen nesillere aktaril-
masl arzusu dne ¢lkan sebepler
arasindadi. Bu bilincin aktaril-
masini  dnemseyenler, Ozellikle
cocuklarina kurban ile alakall ya-
pabilecekleri sorumluluklar! ve-
rerek kurban geleneginin deva-
mini saglamak adina énemli bir
tutum sergilemektedirler. Bu dU-
siincede olan kimseler icin veka-
let yontemi ile kurban kesimine
glvensizlik de bazen s6z konusu
olabilmektedir.

Kurban kesme tercihi husu-
sunda, istanbul ve Ankara gibi
blylk sehirlerde yasayan kim-
selerin Trabzon ve Rize gibi kU-
cUk sehirlere nazaran daha ok
vekalet yontemiyle kurban ke-
simini tercih ettikleri gérilmek-
tedir Bunda, modernlesmenin
hem mekanlar hem de sahisla-
rin alglart Uzerinde meydana
getirdigi degisimlerin etkisi oldu-
gu muhtemeldir. Ozellikle buyuk
sehirlerde yasayan ve hala k-
GUk sehirlerle ailevi baglari canli
olan kimseler, kurban bayrami
zamani hem ibadetlerini daha
rahat ifa edebilmek hem de bay-
rami “tipki o eski bayramlar gibi®
yasayabilmek amagl memleket-
lerine gitmeyi tercih etmektedir-
ler.
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Gerek geleneksel ydontemle
gerek vekalet yontemiyle olsun,
kurban kesen kadinlarin tama-
minin  kurban kesme yUkUm-
WGlWhglt olmadig gorilmektedir.
Kurban kesmekle yUkimli ol-
madiklari halde maddi olarak
cok zorlanmadan bu ibadeti
ifa edenlerin disinda, sartlarini
epeyce zorlayarak kurban kes-
meye ¢alisanlarin var oldugu
da gozlemlenmektedir. Kurban
ibadetinin, gergeklestirilmek is-
tenmesinde, gecmisten gelen ve
kdlttirumUzde ciddi bir agrlg
olan bir ibadet olmasi, bireylerin
cevrelerinin kendileri hakkindaki
dUstinceleri, kurban kesilmedi-
ginde aciz ve mahcup hissetme-
leri, cocuklarinin Gzllmeleri gibi
menfi durumlarin yani sira kur-
bani kendilerine bir bereket vesi-
lesi, manevi bir sigorta ve koru-
yucu bir eylem olarak gérmeleri
gibi psikolojik sebeplerin de etkili
oldugu anlasilmaktadir.

Kurban ibadeti senede bir
kez ve belirli bir vakit dilimi ice-
risinde ifa edilen bir ibadettir.
Bununla birlikte kadinlar;, dindar
olsun ya da olmasin, diger iba-
detlerde eksikleri oldugu halde
kurban ibadetinde oldukga has-
sas olabilmektedirler. Dolayisiyla
farz olan bir ibadete, vacip olan
bir ibadete gosterilen dikkatin
gosterillelmemesi veya ayni su-
rekliikte farz ibadetin yerine
getirillelmemesi dikkat gekici bir
durum olmaktadir. Bazi kimsele-
rin hic namaz kilmazken bayram
namazina ehemmiyet goster-
meleri veya toplumumuzda yay-
gin olarak gérilen, normal vakit
namazlari kilmayan fakat Cuma
namazini aksatmayan insanla-
rin olmasi, toplumda beraberce



yapilan ibadetlerin bireyler Uze-
rinde ne denli Snemli oldugunu
gostermektedir. Bu durum, kur-
ban ibadeti 6zelinde kadinlar igin
de benzerlik teskil etmektedir.

Kurban ibadeti ile alakal
her sene farkl ve yeni gindem-
ler olus(turulmaktadir. Kurban
kesilecek hayvanlarin  niteligj,
katliam soylentileri, banka kre-
disi veya kredi karti ile kurban
kesimi ve benzeri bircok mevzu
sUrekli tartisma konusu olmak-
tadir. Turkiyede kredi kartinin
cok yaygin olarak kullanilmasi-
na ragmen kurban ibadeti igin
kredi karti kullanilmasini higbir
sekilde tasvip etmeyenlerin yani
sira giindelik hayatlarinda kredi
karti kullandiklari halde ibadet
s6z konusu olunca, bunun kesin-
likle dogru olmayacagini dusu-
nen kadinlarin olmasi da dikkat
ceken ve Uzerinde dustnUlmesi
gereken bir durum olarak kar-
simiza gkmaktadir. CUnkU kiltd-
rdmuzde helal kazang dnemlidir
ve kurbanlk hayvan igin harca-
nacak paranin temininde hassa-
siyet gozetilmektedir.

Kurban ibadeti ve bayrami,
insanlarin tecribe edebilecekle-
ri 6zel bir vakit dilimini olustur-
maktadir. Gerek kurbanin kesimi
ve etlerin ayarlanip tasadduk
edilmesi gerekse yogun yasanan
bayram hazirlklar ve zyaret-
leri, bu sUreg icin 6zel anlamlar
tasimaktadir. Bircok kadin igin
eski bayramlarin tadina vari-
lamamakta ve gln gegtikge bu
durum daha da normallesmek-
tedir. Durumun boéyle olmasina
ragmen, kurban ibadeti bilincinin
ve geleneginin  kaybolmamasi
icin gayret gosteren ve fedakar-

Uk yapan kadinlarin oldukga faz-
la oldugu da asikardir.

Kurban ibadetinin ginimuiz
isleyisine genel olarak bakildi-
ginda, gecmise nazaran veka-
let yontemiyle kurban kesiminin
daha ¢ok tercih edildigi ve ge-
leneksel yontemle kurban kesi-
minin giderek azaldig gdzlem-
lenmektedir. Kurban ibadetinin
yerine getirilmesinde gelinen bu
durumda, modernlesen sehirle-
rin ve insanlarin hayat tarzlari-
nin etkilerinin oldugu asikardir.
Yasanan bu ayrisma, bir nev-i
sekller hayat tarzinin bir teza-
hird olarak karsimiza cikmak-
tadir. Taylor’in belirttigi gibi, mo-
dern insan bir yandan inangsiz-
iga dogru gekili, diger yandan
ise tinselin taleplerini hisseder ve
onlara ulasmaya calisir. Kurban
ibadetinin gerceklestirilmesinde
de godzlemlendigi gibi, modern
hayatin getirdigi sikintilar; insan-
lar icin zorlastiricl sartlar ihtiva
ederken, onlar bu ilahi emri yeri-
ne getirmeye calismak icin farkl
alternatifleri degerlendirme yo-
luna gitmekte; zaman, mekan ve
sartlara gore hareket etmekte-
dirler.
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in, icinde pratik, ki-
Dtabi ve mistik bir-
cok boyutu tasi-

yan bir olgudur. Dinin toplum-
sal yonUne baktigimiz zaman
halk inanislarinin blytk yer
kapladigini gérurdz. Toplumla-
rin kendine has egilimleri (hissi
ve duygusal olmalar vb.), mit-
sel ve sembolik dusince tar-
zi, sorunlari gundelik hayatin
icinde pratik olarak c6zmek
istemeleri ve giderilemeyen
bir takim psikolojik ve top-
lumsal ihtiyaglarin varlig), halk
inanislarini, halkin giindelik ha-
yatinda vazgegilmez kilmakta-
dir. Bu inanis ve uygulamalar,
halkin yasam tarzi ve kulturd
ile butlnleserek kaliciiklarini
strdtrmuslerdir. Ozellikle is-
lam dininin icinde bulundugu
ortamin kultirel olgulariyla
DA \>
Y

<

kolayca harmanlanabildigi es-
nek yapisi gdz éndne alindigin-
da halk inanislarinin bu dindeki
yeri kolayca anlasilabilmekte-
dir. Bu halk inanislari zamanla
islam dini igerisinde zengin bir
birikime sebep olmustur. '

Toplum igerisinde cinsiyet-
lere dair bicilen roller kadin ve
erkegin ahlaki, kilturel, zihinsel
ve sosyal tim eylemlerinde
belirli bir farklilasmayi da bera-

berinde getirmektedir. Gerek
biyolojik nedenlerden gerekse
sosyo-kulturel  nedenlerden
dolayl kadinlarin dini tutum
ve vyasantilari erkeklerinkin-
den farkldir. Kadinlar arasinda
da halk inanislari yaygin ola-
rak varlgni surdirmektedir.
Ozellikle biyolojik, psikolojik ve
sosyolojik nedenlerden dola-
yI kadinlarin halk inanislarina
daha gok meyil gbsterdigi go-
rulmektedir.

Halk inaniglar1 kadinlar arasinda da yaygin olarak
varligini siirdiirmekeedir. Yapilan arastirmalar,
kadinlarin olaganiistii olaylara, baul inanclara,
halk inaniglarina inanma egilimlerinin daha fazla

oldugunu gostermektedir.

~ )
A odne
-



Halk inanislari, kitabi din-
darlktan farkldir. Zira kitabi
dindarlk kurallara dayanan
kati bir sistem iken halk inanis-
larini kapsayan halk dindarlg
ise adak, muska, nazar gibi de-
gerleri olan, yazil herhangi bir
kurali olmayan esnek bir ya-
plya sahiptir? Muslimanlkta
ruhban sinifinin bulunmayisi,
dinin kisi ve toplum hayatinin
tdm yonlerini dizenlemek gibi
bir iddiay! tasimayisi, genis bir
mubahlar alaninda karar yet-

Kadinlar arasinda tiirbe
ziyaretleri de bir hayli yaygin
durumdadir. Kadinlarin gogu
tirbelerin 6niinden ya da
mezarliktan gegerken mutlaka
bir dua okumaktadir.

kisinin kisiye birakilmasi, halk
inanglarinin  toplum arasinda
yayilmasina zemin hazirlamis-
tir. “S6z konusu halk inanglari-
nin butlnlestirici ve ayni ina-
nista olanlarda belli bir dini he-
yecan yaratma o&zelligi, onun
yUzyillar sonra varligini muha-
faza etmesini de aciklar.” Halk
kaltdrd, insanlarin maddi ve
manevi ihtiyaglarini daha kisa
yoldan kestirme olarak karsi-
layabilmektedir.

“Belirtilmelidir ki halk
inancglari, sadece egitim sevi-
yesi dustk zUmreler arasinda
gorulen bir olgu degildir. Cag-
das kdltdrin en yuksek sevi-
yesine erisen batili milletlerin
halk topluluklarinda da eski
caglardaki musrik inanislarin
izlerini gbrmekteyiz.”

Dinin emrettigi bircok iba-
det yaninda, halk arasinda
dini deger atfedilen baz uy-
gulamalar da hayat bulmus-
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tur. Kirsal hayattaki kadinlar
arasinda blUyU, nazar, kursun
dokme, tUrbe ziyareti, adak
adama, muska yazdirma gibi
inanislarin yaygin oldugu go-
rilmektedir® Kadinlar arasin-
da muska yazdiranlarin orani
% 1.6, kursun doktirenlerin
orani % 2.7, blyU yaptiranlarin
orani % 2.4, adak adayanlarin
orani % 39.5, tlrbe ziyareti ya-
panlarin orani % 53, nazara
inanlar ise % 58.6’'lik orani kap-
samaktadir.

Kadinlar arasinda en ¢ok
nazara inanis yaygindir. Nazar,
halkimiz arasinda “g6z degme-
si, goze gelme” diye adlandiri-
lan bir inanctir. Nazarin varli-
g1, Kur’an-1 Kerimde bir ayet-
le temellendirilmistir. Nazar
inang ve etkinlikleri, kadinlar
arasinda olduk¢a yaygn bir
uygulanirlk imkanina sahiptir.
Nazar isabet eden kimsenin
kendisine, malina ve esyasina
bir zarar gelecegine inanilir. Bir
esyanin kirilmasindan ya da
catlamasindan anlasilmakta,
esyanin kiriisi nazarin ¢ikisi-
na, nazardan kurtulusa yorul-
maktadir. Bu nedenle nazarin
isabetinden ve etkisinden ko-
runmak Uzere baz tedbirlere
basvurulmaktadir. Bunlar ko-
runma ve kurtulma tedbirleri
olarak iki kisminda yer almak-
tadir.

“Masallah” ya da “Allah na-
zardan korusun” demenin na-
zardan korunmaya ve nazar
degdirmemeye yaradigl inanci
da yaygindir. Oyle ki kadinlar
arasinda nazari degen Kkisile-
rin kolayca ayirt edilebilmesi-
ni saglayan bir sisteminin bile



gelistirildigi gbzlenmistir. Sari-
sin ve renkli gozlu insanlarin
nazarinin gok degdigine ve bu
insanlarin genelde k&tu niyetli
kimseler olduguna inanilmak-
tadir. Korunma tedbirleri ola-
rak cocuklara; at, dana, inek
vb. hayvanlara; ev, dukkan,
otomobil gibi esyaya nazar
boncugu, at nal,, Uzerlik otun-
dan yapilan kolyeler takilmak-
tadir. Boylece nazarin isabe-
tinden korunulacagina inanil-
maktadir. Ayrica nazar mus-
kalarinin da kullanildigl goral-
mektedir. Nazar isabetinden
kurtulmak iginse kursun veya
mum  doktirdlmekte, nefesi
keskin hocalara okutulmak-
tadir Bazen de “Uzerlik otu”
yakilarak dumani ile tutsulenil-
mektedir.®

Ozellikle yeni dogmus be-
bek veya hayvan, bahge, ev,
hasat edilmis Urlnler gibi be-
reketi ifade eden ve azalma-
sindan endise edilen seyler
icin mutlaka “masallah” den-
mesi istenmekte, “masallah”
dememek kiskangliga, kalbin
kot olmasina ve kotl niyet-
lilisge yorumlanmaktadir. Kisi,
hayranligini belirtirken “ma-
sallah® demezse saka vyollu
uyarilmaktadir. Nazarinin deg-
memesini isteyen Kisilerin tl-
kirme yoluna basvurduklari
da gozlenmistir. Ozellikle yeni
dogan bebege nazar degdir-
memek icin bebegin yuzine
yavasca tuklrdlmektedir. Bu
nazarla ilgili uygulamalarda di-
nin etkisi oldugu gibi, batil halk
inanglarinin da etkisi oldugu-
nun gostergesidir. Nazardan
korunmak icin genellikle nazar
isabet etmemesi istenilen ki-

siye ya da esyaya mavi bon-
cuk ya da igde dalindan yapll-
mis sUs esyalari takilmaktadir.
Yine mdulakatlarimizdan edin-
digimiz bilgiye gore, yer yer
nazar icin muskalar da yazdi-
rilmaktadir.

Nazardan korunmak icin
bu yollara basvurulurken, na-
zar degmis olan kimse igin du-
alar okunmakta ya da kursun
doktirilmektedir. Kadinlar
arasinda kursun dokme isiyle
bizzat ugrasan bazi kimseler
vardir. Bu tur kursun doékme
olaylari esnasinda baz kaza-
lar da meydana gelmektedir.

Kirsal alanda yasayan ka-
dinlarin bir kismi muskaya da
inanmaktadir. Kadinlarin bu-
yUk ¢cogunlugu muskaya inan-
madigini ve muska yaptirma-
digini sdylese de muska yaptir-
manin olduk¢a yaygin bir uy-
gulama oldugu godzlemlerimiz
sonucunda anlasilmistir.  Yo-
relerde muska yazdig herkes
tarafindan bilinen belli kisiler
bulunmaktadir. Bu kisilere has-
talklara sifa aramak, cocuk
ya da mal mulk sahibi olmak,
esin duzelmesini saglamak ya

Nazar isabetinden kurtulmak
icinse kurgun veya mum
doktiiriilmekte, nefesi keskin
hocalara okutulmaktadir. Bazen
de “Uzerlik otu” yakilarak
dumani ile titsiilenilmektedir.

da cinlerin olumsuz etkilerin-
den korunmak icin miracaat
edilebilmektedir. Go6zU degdi-
gine inanilan kisilerin kétu et-
kilerinden korunmak amacly-
la, muska takma adeti 6ne
clkmaktadir. Arapca yazilarla
yazilmis her tlrl metne be-
lirli bir kutsiyet izafe edilmek-
te muska olarak yazilmamis
olsa bile her turlt beklenti igin
muska niyetiyle degerlendiri-
lebilmektedir. Cesitli amaglarla
yazdirilan muskalarin kullanim
sekilleri de birbirinden oldukga
farkldir. Yazdirilan muska kisi
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Kadinlar arasinda en ¢ok nazara
inanig yaygindir. Nazar, halkimiz
arasinda “g6z degmesi, goze
gelme” diye adlandirilan

bir inangtir. Nazarin varhg,
Kur’an-1 Kerim’de bir ayetle
temellendirilmistir.

tarafindan UGzerinde tasinabil-
digi gibi 6zellikle sifa amaciyla
yaptirilan muskalar su icinde
islatilarak suyu icilmekte ve
hastalklardan kurtulmaya ve-
sile olacagina inanilmaktadir.

Kadinlar arasinda buyu
yaptirma da yaygindir. BUyd,
gercekte bir takim gizli yon-
temlerle tabiatUstl glglere
basvurmak suretiyle insanla-
ra ve toplumsal yasamin aki-
sina etki edebilecegi, olaylarin
istenilen yonde degistirilebile-
cegine inanmaktan ibarettir.
BUyU olaylarina en eski cag-
lardan bilim ve teknigin, ras-
yonel dislncenin gelisimleri-
nin oldukgca blyuk boyutlara
ulastig glnimizin modern
dunyasina kadar hemen he-
men her toplumda rastlan-
maktadir. Ustelik tarih boyun-
ca din ve blyUnun konulari
arasinda genelde bir yakinlk
ve i¢ igelik gorulmuistir. Bu

durum bUyUnin mU dinden;
yoksa dinin mi blyudden ¢iktig
hususunda pek cok teorilerin
ortaya atilmasina neden ol-
mustur. Bununla birlikte blyU
hemen hemen tim dinler ta-
rafindan tehlikeli gérilmus ve
insan ruhunu Yaratici disindaki
olumsuz glclere yonlendirdigi
icin yasaklanmistir.’

islam dini, sihri inkar et-
memis, fakat yasaklamistir.
Degisik miinasebetlerle bu du-
rum Kur’an-1 Kerimde zikredil-
mistir®

Ozellikle kadinlarin bu tur
inanis ve adetlere cok daha
meyyal olduklari gbzlemlen-
mistir. BUyU yaptirma etkinlik-
leri kadinlar arasinda yaygin
olsa da kadinlarin buyuden ve
blyU yaptiranlardan korktuk-
lari gorulmuUstdr. BuyU yaptir-
makla meshur kadinlarin evi-
ne gittiklerinde ikram edilen
seyleri Nas ve Felak okuyarak
yediklerini  vurgulamislardir.
Blyuculerin ve buyU yaptiran
insanlarin bu isi genelde kot
amaglarla yaptiklari konusun-
da yaygin bir kanaat vardr.

BUyUye cesitli sekillerde
dini bir renk kazandirilmakta,
ondan kagis icin de dini ey-
lemlere basvurulmakta, her
iki durumda da kadinlar icin
genel geger olan dusuince bu-
yUnun var oldugu noktasinda
digimlenmektedir.

Kadinlar, bluyunin genel-
likle kétt amaglar icin yapildi-
gini belirtmis, buylye inandik-
larini fakat bunun yapilmasinin
dogru oldugu anlamina gel-
medigini eklemislerdir. Kisisel
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gorisme ve gdzlemlerimizde,
arastirmaya katilanlarin ge-
nel olarak islamda buylye
inanmanin ve byl yaptirma-
nin haram oldugu konusunda
yeterli bilgi dizeyine sahip ol-
duklari ve bunu béylece kabul
ettikleri gborulmustir.

Kadinlar arasinda tdrbe
ziyaretleri de bir hayli yaygin
durumdadir. Kadinlarin ¢ogu
tlrbelerin 6nUnden ya da me-
zarliktan gegerken mutlaka
bir dua okumaktadir. Bazen
kadinlar turbeleri kendi bas-
larina ziyaret ederler. Boyle
ziyaretler 6zeldir, adak adanrr,
UzUntl ve acilardan arinilir.

TUrbeler insanlarin sorun-
lu ya da UzUntlld olduklar
zamanlarda ziyaret ettikleri
mekanlardir.  Hastalklardan
sifa bulmak ve 6zellikle cocuk
sahibi olmak icin bir gliven ve
Umit kaynagi olarak turbeler
ziyaret edilebilmektedir.

Kadinlar arasinda yaygin
olan uygulamalardan biri de
adaktir. TUrbe inang ve uygula-
malarina da eslik eden adak ve
dilekte bulunma, kadinlar ara-
sinda olduk¢a yaygin olan bir
diger halk inancidir. Adak, fert
ya da ailelerin, ¢ézilmesi zor
bir problemle karsi karsiya kal-
diginda veya olmasini ¢ok iste-
dikleri bir isin olmasini temin
etmek igin, Allaha bir is yapa-
cagina dair s6z vermesidir.

Kasabalarda kadinlar,
ozellikle ev sahibi olmak, bir
hastalktan kurtulmak, ¢o-
cuk sahibi olmak, esiyle olan
gecimsizliginin  sona erme-
si, askerde olan oglunun sag



donmesi, kizinin iyi bir evlilik
yapmasi, cocuklarinin bir is ya
da meslek sahibi olmasi igin
adakta bulunmaktadir. Ada-
nan dilegin gerceklesmesi igin
fakir giydirmek ya da doyur-
mak, kurban kesmek, mevlid
okutmak, fakir veya muhtac-
lara sadaka verme, hatim in-
dirmek, orug¢ tutmak, namaz
kilmak, Yasin okumak vaad
edilmektedir. Kadinlar, dilegin
gerceklesmesi halinde vaad
edilen hayrin mutlaka yapil-
masinin gerektigine aksi halde
maddi ve manevi kismetlerinin
baglanacagina inanmaktadir.
Bazi kadinlar adaklarini yerine
getirmediklerinde riyalar va-
sitasiyla surekli olarak uyaril-
diklarini belirtmislerdir.

Sonug olarak, halk ina-
nislart kadinlar arasinda da
yaygin olarak varlgni sur-
durmektedir.  Toplum icinde
kadinin bulundugu konum ve
Ustlendigi sorumluluklar, halk
inanislarinin daha cok kadin

=

.
~

etrafinda kiimelenmesine se-
bep olmustur. Yapilan arastir-
malar, kadinlarin olaganistu
olaylara, batil inanglara, halk
inanislarina inanma  egilim-
lerinin daha fazla oldugunu
gostermektedir. °Bunlarin se-
bepleri arasinda kadinlarin
duygusal olmasi, kétu ruhlar-
dan korunma, Ustun kisilerden
yardim bekleme, olaylari kendi
lehine gevirme gibi psiko-sos-
yal nedenler yer almaktadir.
Boylece kadinlarin halk inang-
larinin temel gostergeleri olan
inang ve uygulamalara kati-
lm saglamalarindan, onlarin
mistik ve merasimci dindarli-
ga egilimli ve buyuUsel-sekilsel
formlara yatkin olduklari an-
lasiimaktadir.
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Ulkemizin 6nemli sosyologlarindan Alev Erkilet,
hepimizi ait oldugumuz diinyanin gelecegi icin
entelektiiel miicadeleye cagiran iiretken, tutkulu,

aktivist, ilkeli, alcakgoniillii bir akademisyen...

Alev Erkilete Miisliman kadinlarin
edilginlestirilmesinden, geleneksel dogmalarin
Miisliiman toplum tizerindeki etkileri ve genglerin
deist ateist egilimlerine kadar bir ¢cok konudaki

gortislerini sorduk...

- Peygamber Efendimiz Hz.
Muhammed (SAV) ve 4 halife
sonrasi dénemde Miisliman ka-
dininin toplumda daha edilgen
bir konuma itildigini goriiyoruz.
Camide cemaatle birlikte namaz
kilan, sohbetlere katilan, soru
soran kadin Emeviler dénemiyle
birlikte fitne araci olarak goril-
meye baslamis ve kamu alanin-
da pasifize edilerek geri plana
atilmistir. Giiniimiizde bile Pey-
gamber ve 4 halife doneminin
degil de sonraki dénemin yanls
uygulamalarinin esas alinmasi-
nin sebebi sizce nelerdir?

Bence bu durumu Weber’in
karizmanin rutinlesmesi kavra-
mi cercevesinde degerlendir-
mek mUmkinddr. Malumunuz
oldugu Uzere, Peygamberlerin
devrimci enerijisinin kendisinden
sonra gelenler tarafindan bir
nevi rutine, idari surece indir-
genmesi s6z konusudur. Weber
karizmma kavramini  buglnkd
manasindan oldukca farkl ola-
rak peygamberlerin durumunu
acklamak Uzere kullanmisti.
Gelistirdigi din sosyolojisi cerge-
vesinde Peygamberi, “kendi mis-
yonuna dayanarak dinsel bir

doktrini ya da ilahi bir emri teb-
lig eden salt bireysel bir karizma
sahibi” seklinde tanimlar. Ona
gore Peygamberlik ruhbanlik-
tan farkldi; zira Peygamberin
tebligi, vahye ve karizmaya da-
yanirken, ruhbaninki kutsal bir
gelenek icindeki hizmetine bagli
otorite talebine dayanir. Ancak
Peygamberin karizmasi zaman-
la “surekli yardimcilar” (6rnegin
sahabeler ya da havariler) ve
takipciler edinmesi, bunlarin
sosyal eylemleri ve nihayet ken-
dilerini surekli bir cemaat icinde
organize etmeleriyle birlikte “ru-
tinlesir”. Webere gbre, dini bir
cemaat, rutinlesmenin sonucu
olarak ortaya cikar ve tebligin
yayllmasinin devamllginin ve
tesebblstin ekonomik varlig-
nin ve dini islevler ytklenenlerin
ayricalklarinin  tekellestigi  bir
sirece isaret eder. Peygambe-
rin degistirici ve doénUstlricu
bir mahiyet arz eden devrimci
gucl, kurumsallasarak baglilari-
nin “sabit hak ve 6devlere sahip
oldugu bir topluluk”, “bir orga-
nizasyon” haline gelerek gunluk
hayata girmistir. Weber’in de
vurguladigl gibi, yeni bir vahyin

Miesses nizam igindeki dinin,
her an yeniden ed-Din (tevhidi
din) istikametinde gozden
gecirilmesi ve saglamasinin
yapilmasi gerekiyor. Kadin
konusu bu bakimdan en
yakici meselelerden birini
olusturuyor.

kutsallgl geleneginkine karsidir.
Ona meydan okur, onu sarsar,
yerinden eder. Ama ruhban-
lk kendi konumunu glvence
altna alabilmek maksadiyla,
neyin kutsal sayllmasi gerekti-
gini belirlemek Uzere, kanonik
metinler ve dogmalar (vahiyler
ve geleneklerin anlamina iliskin
yorumlar) Uretir. Burada s6zU-
nU ettigimiz, ibni Haldur'un Mu-

KASIM 2018 » SAYI 2 » DIYANET - SEN  Kaichr 1]

63



kaddime de ele aldig devletlerin
kurulup cokmesindeki diyalektik
surecler gibi sosyolojik bir su-
rectir. Dinin cemaatlesmesi ve
karizmanin rutinlesmesiyle, isla-
miyetin alasagl ettigi tim esit-
sizlikler (irksal, sinifsal, cinsiyete
dayali vb) yeniden glglenme-
ye baslamistir. Peygamberlerin
devrimci mesajinin atesi sogu-
tularak esitsizliklerin mesrulas-
tirlmasinin bir araci haline geti-
rilmek istenmistir. iste bu nokta-
da ikinci bir analiz isin icine dahil
edilmelidir: Vahiy ile dogmalarini
insa etmek Uzere vahyi yardim-

¢l argimanlarla desteklemeye
girisenlerin  mudahaleleri ara-
sindaki diyalektik iliski.

3 Ekim 2018de Konyada
Necmeddin Erbakan Universite-
sinde yapilan “Bir Baska Agidan
Toplumsal Cinsiyet Okumalarr”
baslkli panelde, islam ve kadin
konusu detayli olarak ele alind.
Dog. Dr. Mehmet Birekul konus-
masinda islam ile diger dinleri
karsilastirarak teolojik bakim-
dan islam dustncesinde kadin
haklarina aykiri ya da kadin
karsiti bir soylem bulunmadigi-

ni, bu acidan diger dinlere gore
daha avantajli bir durumda ol-
dugumuzu belirtti. Bu tespit
cok dogru ve onemli olmakla
birlikte, zaman iginde gelistirilen
gesitli argimanlarla toplumsal
bir kurum olarak dinin yahut
dinsel cemaatin aslindan uzak-
lastirildigini muhakkak hesaba
katmamiz gerekiyor. Benim de
muzakereci olarak katildigim
21-22 Mayis 201 tarihinde ger-
ceklesen Dini ve Toplumsal Bo-
yutlariyla Cinsiyet baslkl tar-
tismall ilmi ihtisas toplantisinda
Abdulaziz Bayindi, dogmalara

Bir Baska Agidan

TOPLUMSAL
CiNSIYET
OKUMALARI

03 Ekim 2018, saat: 14.00-16.00
NEU Uygulamali Bilimler Fakilltesi
Konferans Salonu

L — j ktedir.

Necmeddin Erbakan
Universitesinde yapilan

“Bir Bagka Agidan Toplumsal
Cinsiyet Okumalari” baglikli
panelde, islam ve kadin konusu
detayh olarak ele alindi.
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dahil edilen kadin-karsiti gele-
neksel arglmanlardan bazi-
larini soyle siralamisti: Kadinin
erkegin kaburga kemiginden
yaratildigl, kadinlarin erkekle-
rin kélesi, onlarin da kadinlarin
efendisi oldugu, kadinin sahitligj,
kadinin aklinin ve dininin eksik
oldugu, kadinlarin dévulebilece-
8i, kiz cocuklarinin rizalar hilafi-



na evlendirilebilecegi, kiigtklerin
evlendirilebilecegi (gocuk gelin
tartismasl baglaminda ayrica
Uzerinde durulmasi gereken bir
mevzudur), kadinin bosanma
hakkinin olmadigl gibi. Dogma-
ya eklenen unsurlar, Bayindir
hocanin gayet glizel agimladig
Uzere, Musliman toplumlarda
Hz. Peygamberden ve dort hali-
feden sonra kadinin konumunu
gerileten faktérler olmuslardir.
Ed-Din olarak islam ve zamanla
eklenen dogmatik unsurlar ara-
sindaki ayrim énemli bir mesele
olarak ortaya cikmaktadir. Dine
karsi Din tartismasi da buradan
kaynaklanmaktadi.  MUesses
nizam icindeki dinin, her an ye-
niden ed-Din (tevhidi din) istika-
metinde gbzden gegirilmesi ve
saglamasinin yapilmasi gereki-
yor. Kadin konusu bu bakimdan
en vyakici meselelerden birini
olusturuyor.

- islam’in ilk déneminde ka-
dina verilen haklarin birer birer
elinden alinmasi, Allah’in evi
olan camiye gitmesinin, burada
ibadetini yapmasinin bile fitne
sayllmasi nasil bir geri donustiir
ve bu geri donus toplumu nasil
etkilemistir sizce?

Onceki cevabimda bu geri
doénlstn mahiyetini uzun uza-
diya konustugumuz icin dog-
rudan sorunuzun ikinci kismina
gecip “bu geri donis toplumu
nasil etkilemistir?” meselesine
odaklanmak istiyorum. Kanim-
ca bu geri donus tek basina
ele alnabilecek bir sey degil,
toplumun diger boyutlarindaki
zaaflarla birlikte isleyerek son
tahlilde Musliman toplumlari
donuklastirmistir diyebiliriz. Ka-
riznanin rutinlesmesiyle, ola-

ganUstl degisim doénemlerinde
aktif 6zneler olarak one cikan
kadinlarin “kadinsal” rollerine
geri doénmesi bekleniyor. Bu,
genelde Gramscinin tabiriyle
kadinlar Gzerinde bir hegemon-
yanin kurulmasi seklinde kendini
gosteriyor. Bundan kastim su,
hegemonya, sadece bask ve
zor ile degil Uzerinde hegemon-
ya kurulan kisi/kisilerin izniyle, ri-
zaslyla gergeklesir. Bunun igin ri-
zanin imal edilmesi s6z konusu-
dur. Uzerinde hegemonya kuru-
lanlarin destegi sarttir. Ornegin
kadinlarin kendilerinin ikinci sinif
olduklarina inandirilmasi gere-
kir Ki, yapi sorunsuz bir sekilde
isleyebilsin. Bu yaklasimi kadin
calismalarina ve toplumsal cin-
siyete uygulayan Ann Oakley
olmustur. Kadinlarin erkeklerle
esit olmadklarina inandirilma-
si isini de genellkle “muesses”
dinler, dogmalarla desteklenmis
gelenekler yapar. Bu dogmalar,
esitsizligi Tanrrnin istegi, kadin
dogasi gibi argimanlarla acik-
lar. Oysa toplum biyolojik cin-
siyetin Uzerine kulttrel insalar
yUklemektedir. Hak ve adaletin
tesisine degil de esitsizliklerin
tahkimine hizmet eden dinsel
gorunimlu dogmatik argiiman-
larin toplum Uzerindeki etkisi,
itaatin ve uyumlanmanin sag-
lanmasi seklinde oluyor genel-
likle. Cocuklarin ebeveynlerine,
kadinlarin  kocalarina, halkin
yoneticilerine itaati. Tam da Ali-
ya lzzetbegovi¢in isyan ettigi
sey. Sirkin dinlere sizmasinin en
evrensel yolu budur. Ebeveyni
mutlaklastirmak atalara tap-
manin buglindeki uzantisi olabi-
lir mi mesela? Zira Kur’an esas
olanin ilahi emirlere uymak ol-
dugunu séylerken, Musliman

Gengler 6ziinde adaleti

¢ok derinden hissederler.
Adalet bekler, adaleti ararlar.
Yetigkinlerin adaleti bu denli
yitirdigi ve gocuklarina higbir
sekilde ornek olamadigi bir
durumda genclerin tepkisi bana
¢ok garip gelmiyor.

/

Kur’an esas olanin ilahi emirlere
uymak oldugunu soylerken,
Misliiman toplumlarda sadece
yasl, erkek, zengin, yonetici
olmak karsi tarafa mutlak

itaati dayatmanin gerekgesi
sayilabiliyor. Bunun Uzerine
diigiinmek gerekir.
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Dog Dr. Alev Erkilet

Allah kendi hur iradesiyle
se¢im yapan sorumluluk sahibi
mubhataplar istiyor. Ben de
diyorum ki, kendinden emin
olan ozgiirliikten korkmaz. Aklin
ve'gonliin hakikati bulacagina
inanir ve so6zlerin en guzelini
soylemeye caligir.

toplumlarda sadece yasl, erkek,
zengin, yonetici olmak karsi ta-
rafa mutlak itaati dayatmanin
gerekgesi sayilabiliyor. Bunun
Uzerine distinmek gerekir.

- Gelenekselci anlayis ma-
alesef Miisliiman kadinin birey
olmasina izin vermiyor. Yagsami-
nin her déneminde birine itaat
etmesi gereken edilgen bir ka-
din tipi kutsaniyor. Kur’an’daki
onca diisiinmez misiniz-aklet-
mez misiniz ayetine ragmen
kayitsiz sartsiz kocasina itaat
eden kadin makbul kadin olarak
sunuluyor. Gelenekselci (Pey-
gamber ve 4 Halife sonrasi do-

nem) islam anlayisi ile moder-
nite arasinda kalan Miisliiman
kadinlara ve tabi ki erkeklere
onerileriniz nelerdir?

Tabi ki 6ze donlsu tav-
siye ediyorum. Kadin ya da
erkek olsun fark etmez tim
Muslumanlara gercek islama
donmeyi ve Kur’an merkezin-
de kendini gbzden gegirmeyi
tavsiye ediyorum. Musliman-
lar uzun zamandir baskalarini
suclamayi ve kabahati kendi
dislarinda aramayi adet edin-
mis durumdalar. Elbette em-
peryalizmin, sémurgecilik de-
neyimlerinin ve baska pek cok
dis faktérun toplumlarimiz
Uzerinde etkisi var. Lakin or-
tada bir kadin sorunu yokmus
gibi davranarak feminizmi
suglamak makul degil. Kaldi ki
evrensel oy hakki, esit ise esit
Ucret gibi haklar, Hz. Peygam-
ber déneminde zaten kendili-
ginden verilmisti. Biatlere ka-
tiim bu baglamda degerlendi-
rilebilir. Bundan asirlar sonra
kadinlarin kendilerini ydnete-
cek kisileri segmek Uzere oy
verme talebini, ayni isi yapar-
ken sadece kadin olduklari igin
yarl Ucret almaya isyanlari-
ni erkek karsitlgl gibi takdim
ederek kimseyi ikna edemez-
siniz. Asil olan islami degerle-
rin hayata aktariip aktarila-
madigidir. Bu konuda bizim ne
yaptigimizdir. Kur'ana ve Pey-
gamber dénemi uygulamala-
rina bakmak yerine saltanat
doénemlerinin erkek egemen
uygulamalarina sarildiginiz ve
bunlari din adina mesrulastir-
diginiz sUrece -bu nokta cok
dnemli bence- bunlari din adi-
na mesrulastirdiginiz slrece,
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ed-Din'in en dnemli ilkesi olan
“Allah'tan baska Tanri yoktur”
ilkesini terk etmissiniz demek-
tir. Bundan daha buyuk bir so-
run olabilir mi? bilmiyorum. Bu
nedenle ben her insan tekinin
glglendirilmesinin  (empover-
ment) onemli oldugunu du-
stiniyorum. insanlk onuruna
yarasir bir hayatin herkese
saglanmasi Musluman toplu-
mun vazgecilmez birinci kosu-
ludur. Kula kullugun dnlenmesi
de bu baglamda ele alinmali-
dir. Dinyada ve Turkiye'de, ka-
dinlarin toplumsal tabakalas-
ma piramidinin alt basamak-
larinda yer aldigini, daha gok
kadinlarin  yoksul oldugunu,
kadinlarin siyasal katiliminin
ozellikle Gst yonetim kadrola-
rina dogru ciktikgca daha fazla
engellendigini biliyoruz. itibar
bakimindan da benzer sey-
ler soylenebilir. Kutsal sayilan
“annelik meslegini” icra eden
kadinlara sadece “ev kadinla-
ri” olduklari gerekcesiyle itibar
edilmemekte; ev ici hizmetle-
rin Ucretlendirilmesi yonun-
deki sosyal politika dnerilerine
de kulak asilmamaktadir. Hic-
bir geliri olmayan kadinlara
bir yuk olarak bakiliyor. Daha
da 6nemlisi bosanma halinde
nafakanin gegici hale getiril-
mesine donuk kampanyalar
yapiliyor. Bunun kadinlarin egi-
tim almasinin ve calismasinin
aleyhine kampanya yapanlar
tarafindan dile getirilmesi de
ironik ve paradoksal bir du-
rum. Kadin okumayacak, geliri
olmayacak, cok sayida cocuk
doguracak ve tim hayati bo-
yunca kendi ayaklari Uzerinde
duramayacak sekilde kodlan-
dktan sonra bosanma duru-



munda kendi kaderine terk
edilecek, nafakasi belirli-sinirl
slre sonunda kesilecek. Bu-
nun mevcut durumda kabul
edilebilir bir yani yoktur. Kadi-
nin glclendirilmesi s6z konusu
olmadan yapilacak bu tlrden
duzenlemelerin kadinin alt si-
nif pozisyonunu daha da pe-
kistirmesi kacinilmazdir. Onun
icin glglendirme esastir. insa-
nin guglendirilmesi esastir. Ka-
dinin guclendirilmesi elzem ve
acil bir meseledir.

- islam davasinin &zgiir-
liikk¢li bir temele yeniden otur-
tulmasi icin Musliimanlar neler
yapmali?

Kendi icinde bir muhasebe
ve sorgulama gerekiyor diye
distintyorum. Aslinda ©nceki
sorularda konustugumuz sey-
leri bir kere daha tekrarlaya-
bilirim bu baglamda. Ozgurluk
kavramini batii ve nevzuhur
bir kavram gibi dustnen pek
cok MUsliman entelektiel var.
islami olani dzgurlukten uzak-
lasmak ve cesit cesit bagmllig
guclendirmek seklinde algiliyor-
lar. Oysa Allah kendi hir irade-
siyle secim yapan sorumluluk
sahibi muhataplar istiyor. Ben
de diyorum ki, kendinden emin
olan &zgurlikten korkmaz. Ak-
in ve gbnliin hakikati bulacagi-
na inanir ve sozlerin en guzelini
soylemeye calisir. Baski, siddet,
otoriterlik kendi degerlerinden
emin olmayanlarin eseridir. Ben
oncelikle emin olan Peygambe-
rin emin Ummeti olmaya calis-
mak gerektigini distntyorum.
insanlar Muslimanlarin yaninda
kendini ve kendi yasam tarzini
guvende hissetmelidir.

7 -

- Son zamanlarda Miusli-
man toplumlardaki genclerin
deist-ateist disiince egilimini
neye bagliyorsunuz. Nerelerde
yanlis yapiyoruz. Yagsanmaz bir
din mi olusturduk. Asil ¢c6zme-
miz gereken sorun nedir Miislii-
manlar olarak?

Cok glizel bir soru, bunun
icin tesekkir ederim. Benim
de cok Snemsedigim bir konu
bu. Yasllar genel olarak geng-
leri suclamaya ve onlarin is-
lamdan uzaklastigini iddia et-
meye meyillidin. Son dénemde
de deizm-ateizm tartismasi
baglaminda bunu yapiyoruz.
Oysa kanaatimce bu durum
genglerin  patolojisinden  kay-
naklanmiyor; patolojik kosullara
verdikleri normal tepkilerden
kaynaklaniyor. Gengler 6zinde
adaleti cok derinden hisseder-
ler. Adalet bekler, adaleti arar-
lar. Yetiskinlerin adaleti bu denli
yitirdigi ve ¢ocuklarina hicbir
sekilde 6rnek olamadigl bir du-
rumda genglerin tepkisi bana

.ot
2

cok garip gelmiyor. Uzlct evet
ama garip ya da anlasilmaz de-
gil. Deminden beri konusuyoruz,
donlp dolasip ayni yere geliyo-
ruz. Hakkin, adaletin, onurun, in-
sani ve islami dzgurluklerin ken-
dine yer bulamadig bir toplum
islam toplumu degildir. Bdyle bir
topluma davet yapamazsiniz,
olsa olsa bdyle bir toplumu da-
yatabilirsiniz. Bu da bir yere ka-
dar. Bunlar sikayet baglaminda
degil ne yapabilecegimiz ya da
ne yapmamiz gerektigi bagla-
minda soyledigim seyler. Yapici,
umutlu ve gayretli ve her daim
iyi ornek olmakla sorumluyuz.
Konusmamizi, kendimiz icin de
bir hatirlatma olsun diye, bir
ayetle sonlandirabiliriz: “Ey ina-
nanlar! Haydil Allah icin adaleti
ayakta tutup gbzeten taniklar
olun! Bir topluluga olan kininiz,
sizi adaletsizlige suruklemesin.
Adaletli olun. Bu takvali olmaya
daha yakindir. Ve Allah'tan saki-
nin. Evet Allah yaptiklarinizdan
haberdardir” (5/8).
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YALNIZLASAN

KADIN VE KURAN

GUNLERI

-

2 Nagehan OZDEMIR

Arastirmaci Yazar




Kimseye giivenmemeyi kendine

hayatin temel prensibi haline getiren giiniimiiz

insan1 i¢in daha 6nce kap1 6nlerinde ayakiistii ‘Giinaydin,

iyi aksamlar’ selamlagmasindan 6teye

gidemeyen komguluk var.

apayalniz dolasi-
i yor bu ¢agin insa-
ni.  Clnkd  birlikte

ylrliyecek kadar gtivenmiyor
kimse birbirine” diyor Yazar
Nuri Pakdil. Modern hayatla
birlikte mahalle hayatini bitir-
memizin bize en blyUk mali-
yeti belki de insanlara gliven
duygumuzu yitirmemiz oldu.
istatistiklere gére tanistigl in-
sana ilk anda gliven duyanla-
rin sayisi yalnizca yuzde 9.

200 yila yakin bir zaman-
dir pesinde oldugumuz mo-
dernlesme kimsenin birbiri-
ne acimadigl, birinin &tekine
yardim etmeyi aklindan dahi
gecirmedigi, soguk ve umut-
suz bir ¢cag hediye etti bize.
Ercan Kesalin Cin Aynasi kita-
bindaki anlatimiyla, “Yalnizlik-
tan korktugumuz ama surekli
yalniz kalmaya c¢alistigimiz,
yalnizigimizin  yetmedigi ve
bitmedigi bir cag.”

Ankarada mi, istanbulda
mi, Nevsehirde mi oldugu-
muzu ayirt edemeyecegimiz
kimliksiz mekanlar insa edip,
buralarda hayatlar kurmaya
calistlyoruz. Bu yeni hayati-

mizda diger insanlarla, kom-
sularimizla iliskimiz eger kati-
liyorsak apartman toplantila-
rindan ibaret.

Daha da 6énemlisi komsu-
luk pratigi kadinlarin var et-
tigi, kadinlarla surdurdlen bir
iliski bicimi. Geleneksel ve mo-
dern yukleri altinda ezilen gu-
NUmUz kadinininsa komsuya
ayiracagl vakti yok. Kadinla-
rin blyudk kisminin yeni kom-

Ercan Kesal,

Cin Aynasi kitabinda:
“Yalnizliktan korktugumuz
ama surekli yalniz kalmaya
calistigimiz, yalnizhigimizin
yetmedigi ve bitmedigi

bir ¢ag.” diyor.

sulari ekranlarindaki gelin evi,
evleneceksen gel tarzi prog-
ramlardaki figlrler artik.

En sik tiklanilan Facebook
hesabi, her gin ne yazmis
diye bakilan Twitter fenomeni
bize karsi dairede yasayan-
lardan daha yakin geliyor.
Belediye kultir merkezinde
beraber kursa gidilen, sabah
yUrayuUslerinde, marketler-

le kasa kuyrugunda daha sik
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Yapayalniz dolasiyor bu
¢agin insani. Guinkii birlikte
yuriyecek kadar glivenmiyor
kimse birbirine.

Baglanma, Nuri Pakdil

PAKDIL

NURI . :
PAKDIL URI . :
PAKDII. NURI
UMUT
BAT

1
NOTLARI BAGLANMA
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karsilasilan insanlar karsi dai-
redeki komsularimizdan daha
yakin.

YuUksek ylUksek apart-
manlarda, sitelerde can ce-
kisen komsuluk kaltGrdndn
tekrar canlandirilmasinda
apartmanlarda, mahalleler-
de duzenlenen Kur’an okuma
gunlerinin ¢ok 6nemli bir rol
aldigini  sdylersek abartmis
olmayiz. Apartman hayati-
nin yaltilmisiginda kimseye
glvenmeyip yapayalniz ya-
samayi tercih eden gagimiz
insaninin  komsulariyla, cev-
resiyle, mabhallesiyle iletisi-
me gegip sosyallesmesinde
Kur’an okuma gunleri kadin-
lar ve aileleri tarafindan da
glven verici bir arag olarak
gorullyor.

Kimseye glvenmemeyi
kendine hayatin temel prensi-
bi haline getiren glinimuz in-

sanl icin daha énce kapi onle-
rinde ayaklstU ‘GUnaydin, iyi
aksamlar’ selamlasmasindan
Oteye gidemeyen komsuluk
iliskilerinde, komsusuna evinin
kapisini agma guveni veren
faktorlerin - basinda  Kuran
okuma glnlerini sayabiliriz.

komsuluk kiltiriiniin
tekrar canlandiriimasinda

apartmanlarda, mahallelerde
diizenlenen Kur’an okuma
gtinlerinin gok onemli bir rol
aldigini soylersek abartmig
olmayiz.




Bu toplantilarin kadinla-
rin dini egitimine katkisinin
blyUk oldugu yadsinamaz.
Kalitesi tartisilabilir olsa da
giderek yalnizlasan bireylerin
ve Ozellikle kadinlarin haya-
tina bircok katkilar sagladig
kuskusuz. Bunlarin en basin-
da da geleneksellk ve mo-
dernlik arasinda sikisip kalan
kadinlarin kentte uyumunu
daha kolay saglayarak, sos-
yallesmesine bir ¢are olmasi
sayilabilir.

Bir ¢ogu antidepresan
kullanan gunumiz kadinla-
rin sikismisligl, yalnizligr icinde
yasadigl agmazlari bir nebze
olsun hafifleten bu toplantilar
kadinlar icin adeta bir nevi
terapi seansi.

Evin dort duvari arasin-
da sikisip kalan ve gundelik
hayat mesgalelerinden buna-
lan kadinlar, bu toplantilarda
adeta nefes aliyor. Cesitli ko-
nularin konusuldugu bu guin-
lerde sohbetlerin merkezinde
glincel konulardan gazete-te-
levizyon haberlerine, evdeki
baba-ogul ¢catismasindan ka-
yinvalide iliskisine, esin ilgisiz-
liginden sagliga bircok sorun
yer aliyor.

Benzer sorunlari yasayan
bircok kadin oldugunu gbéren
kadinlar manevi olarak ra-
hatliyor.

Modernlesme ile birlikte
sona eren komsuluk iliskileri
ile kadinlar dogal olarak en
bUyuk desteklerini kaybet-

200 yila yakin bir zamandir
pesinde oldugumuz
modernlesme kimsenin birbirine
acimadigi, birinin otekine
yardim etmeyi aklindan dahi
gecirmedigi, soguk ve umutsuz
bir cag hediye etti bize.

mis oldu. En yakin dostlarini
kaybeden ve antidepresan-
lara siginan kadinlarin  tek-
rar komsularina, insanlara
glvenmesini saglamak igin
Kur'an okuma gunleri etkili
bir yéntem olabilir. Bu sayede |
komsulariyla, apartmani ve |
cevresindeki diger insanlarla £
iletisime gegen kadinlar mo-
dern insanin yapayalnizlik ve

kimseye glivenmeme hastali- e
gini bir nebze olsun yenebilir. %:,



Yasamm kaynag olarak
adlandirdigimiz, gezegenlerdeki
hayat varhgin tespit ederken
sadece onu aracigimiz,

pek cok ozelligi ile hayatimizin
gercekten vazgecilmezi olan

su, tedavi alaninda da ¢ok etkili
bir ilag olabilmekte. Bu konu
ve hidroklimatoloji biliminin
genel ilgi alanlar ile ilgili olarak
Hidroklimatoloji Uzmamn Dog.
Dr. Ali Uyar degerli bilgilerini
bizlerle paylast. ..




= nsan-su iliskisini ince-
Iledigimizde, suyun ya-
samin temel &gesi ol-
dugunu goérirdz. Hayat suda
baslamis ve suyun cevresinde
devam etmistir. Suyun beslen-
medeki dnemi de tartisilmaz.
Su tum bunlarin yaninda, te-
mizligin de vazgecilmez mad-
desidir. Ayrica suyun tarimda
ve nakliyecilikte de énemli bir
yeri vardir. Tum bu vazgegil-
mez Ozelliklerinin yaninda “si-
fali sular” olarak adlandirilan
termomineral sularin tip ala-
ninda degisik sistemlerin teda-
visinde ve rehabilitasyonun-

da ¢ok dnemli bir yeri vardir.
Mistik ¢caglarda termomineral
sular ilahlarin  glct olarak
degerlendirilmis ve etkileri
mucizelerle aciklanmistir. Am-
pirik olarak degerlendirilen
bu sular bilim ve teknolojide-
ki ilerlemelere paralel olarak
icerdikleri anyon ve katyonlar
bakimindan analiz edilmis, sI-
niflandirilmis ve insan vicut
fonksiyonlari UGzerindeki etki-
leri laboratuvarlarda ispat-
lanmistir. Neticede hangi su-
larin hangi sistem hastalikla-
rinda daha etkili oldugu tespit
edilmistir.

Balneolojik  kaynaklar;
sifali su olarak adlandirilan
mineralli sular, dogal olarak
olusmus camurlar (peloidler)
ile CO2, Radon, H2S gibi gaz-
larla radyoaktif bilesenlerdir.
“Termal” sular; dogal sicak-
lklari 20°C’nin Uzerinde olan
sulardir. “Termomineral” su-
lar ise litresinde 1 g'in Uzerin-
de ¢o6zUnmuUs mineral iceren,
sicaklklarr 20°C’nin Uzerinde
olan sulardir. Litresinde 1 g'in
Uzerinde ¢6zUnmis mineral
icerenler ise “mineralli” sular
olarak adlandirilir.
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Sicakligl 36-38°C olan sular
“izotermal” sular olarak ta-
nimlanirken, 34°C’nin altindaki
sular “hipotermal”, 38-40°C'de-
kiler “termal’, 40°Cnin Uze-
rindekiler ise “hipertermal’
sular olarak adlandiriir. Fizi-
kokimyasal Ozelliklerine goére
sifall sular; icerdikleri madde
miktarlari ve yogunluklarina
gore karbondioksitli, kukurtly,
radonlu, tuzlalar, iyotlu, flortr-
G, demirli, sulfatl, kalsiyumlu,
magnezyumlu, sodyumlu, bi-
karbonatl, tuzlu ve mikst su-
lar olarak siniflara ayrilir. Ca-
murlar, yani peloidler ise kay-
naklari, nitelikleri ve bilesimle-
rine gére siniflandirilir.

BALNEOTERAPI
YONTEMLERI:

Banyo kdirleri: Balneote-
rapi hipotermal, termal veya
izotermal sularla ve 20-30
dakika sureyle yapilir. Bir kur
ortalama U¢ hafta slrer ve
kirler genellikle alti gin teda-
vi, bir gun istirahat seklinde
planlanir. Kirdn stresini kap-
lica hekimleri uzatip kisaltabi-
lirler. Banyolar blyUk havuzda
boy banyosu, oturma kivetle-
rinde yarim banyo veya eks-
tremitelere lokal uygulamalar
seklinde yapilabilin. Banyo se-
ansindan ciktiktan sonra hav-
lulara sarilarak havuz kena-
rinda terleme durana kadar
istirahat &nerilir. Sonra odada,
vicut Isisi banyo oncesi sicak-
lgina gelene dek dinlenme uy-
gulanir.

I¢cme FEiirleri: Mineralli su-
lar ile yapilir. Ortalama 750-
2000 mL sifall su bodlunmus

dozlarla icili, dozlar
arasl zaman orta-
lama 30 dakikadir.
Bir kir ortalama Ug
haftadir ve doz kilo
basina 10 mL olarak
hesaplanir.

Peloidoterapi (ca-
mur tedavisi): Camur
banyosu, tim vilcut,
yarim vUlcut veya
ekstremite banyolari
veya paketler seklin-
de uygulanir. Burada
organik madde ige-
ren ¢camurlar, mine-
ralli bataklar, deniz
veya delta balciklari
ya da termomineral
sularla  karistirilmis
sifall topraklar kulla-
nilir. Uygulama suresi
yine 30 dakika kadardir, kur
sUresi de ortalama Ug hafta-
dir. Camur uygulamalari daha
ok lokomotor sistemin agrili
rahatsizliklarinda kullanilir. An-
cak hastaligin akut dénemle-
rinde kontrendikedir.

Klimaterapi: Klimatik fak-
torlerin belli bir program sek-
linde tedavi, rehabilitasyon ve
preventif amagclarla kullanil-
masidir. Bu gergevede gol, de-
niz ve dag iklimi gibi farkl iklim
tipleri kullaniir. Gol ve deniz
iklimleri ultraviyole ve infra-
red isinlari agisindan zengin,
serinletici, NaCl ve iyot baki-
mindan zengin, havasl temiz
iklimlerdir. Ancak nemin yUk-
sek oldugu yerler sicakta bu-
naltici olabilir. G&l ortami se-
datif, deniz ortami ise uyarici
etkiye sahiptir. Klimaterapinin
kullanildigi rahatsizlklar ara-
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Vazgegilmez ozelliklerinin yaninda

“stfaly sular” olarak adlandvrilan
termomineral sulanin tp alaminda degigik
sistemlerin tedavisinde ve rehabilitasyonunda
¢ok dnemli bir yert vardw:

sinda tuberkuloz, astim, alerjik
Ust solunum yolu rahatsizlik-
lari, pnédmokonyoz ve rasitizm
sayllabilir. Balneoterapinin en-
dikasyonlarini gruplar halinde
saymak mumkundur:

Cilt bastaliklar:: Egzama,
akne, psoriyazis, ndérodermit,
kronik Urtiker, ciltteki matlk
ve kirisikliklarin giderilmesi. Bu
durumlarda tuzlu, demirli, stl-
fatli ve kUkurtlU sular kullanilir.

Lokomotor sistem basta-
hiklar:: Dejeneratif eklem has-
taliklari (artrozlar), yumusak
dokunun romatizmal hastalik-
lari, bazi inflamatuar romatiz-
mal hastalklar (romatoid art-
rit, ankilozan spondilit), ancak
bu hastaliklarin akut dénem-
lerinde kaplica tedavisinin tav-
siye edilmedigi unutulmama-
udir. Bu hastaliklar icin radyo-



aktif, bikarbonatli, stlfatli sicak
sular kullanilir.

Kalp damar bastalik-

lar:: Kompanse kalp yetmez-
ligi, fonksiyonel dolasim vyet-
mezligi, esansiyel hipertansi-
yon, periferik damar hasta-
Uklari, varisler. Bu durumlarda
karbondioksitli, radyoaktif,
bikarbonatli ve sdlfatl sular
tavsiye edilir.

Mide, bagwrsak, karaci-
ger, safra kesesi bastalik-
lar:: Hipo ve hiperasidite, di-
yabetes mellitus, obezite,
gut, karaciger ve safra kesesi
fonksiyonel yetmezlikleri, he-
patit sekelleri. Bu grupta icme
terapisi olarak karbondioksit-
li, magnezyumlu, bikarbonatl,
kUkdrtld, tuzlu sular kullanilir.

Bobrek ve idrar yolu bas-
tahklar:: Kronik piyelonefrit,
kronik sistit, kronik prostatit,
Urolityazis, fonksiyonel yet-
mezlik. icme ve banyo kirleri
seklinde bikarbonatl, sulfatl,
magnezyumlu ve tuzlu sular
kullanilir.

Jinekolojik bastaliklar:
Kronik genital inflamasyonlar;
vejetatif over yetmezligi, fonk-
siyonel sterilite, dismenore. Bu
durumlarda radyoaktif, ku-
kUrtlh ve sdUlfatl sular banyo
olarak onerilir.

Sinir sistemi bastalklary:
Merkezi ve periferik inflama-
tuar hastalklar, travmatik
lezyonlar, spastik paraliziler;
noropatiler; nérovejetatif dis-
toniler, disk hernisi ameliyati

sonrasl rehabili-
tasyon. Bu grup-
ta sicak radyo-
aktif sular, bi-
karbonatl sicak
sular, sdlfatl ve
mikst sicak sular
banyo seklinde
onerilir.

Kaplica kdrlerinin kan bul-
gulari Uzerine olan etkileri ise
gercekten ¢ok carpicdir. Ul-
kemizde ve Ozellikle de Avru-
pa Ulkelerinde bu konuda cok
calisma yapilmis ve enteresan
sonuglar alinmistir. Bu durum
“ilk degerler kanunu (law of
initial values)” ile tanimlanmis-
tir. Buna goére igme ve banyo
kirleri seklindeki Uc¢ haftalk
kaplica tedavisi sonrasinda,
vUcutta normalin altinda olan
degerler normal sinirlara yUk-
selirken, normalin Ustundeki
degerler de normal seviyeye
inmektedir. Sicak radyoaktif
sular, sicak bikarbonatl su-
lar, sicak sulfatl sular ve sicak
mikst sular bu konuda olduk-
ca etkili bulunmustur.

Kaplica merkezinde tam
tesekkulll fizik tedavi ve re-
habilitasyon Unitesi, tam bir
laboratuvar, uzman hekimler;
terapistler; hemsire ve labo-
rant gibi diger yardimci per-
sonel ile hastane Ozelliklerini
tasiyan bir bina bulunmalidir.

Ulkemiz sifali su kaynaklari
yonunden oldukga zengindir.
Bin bes yUz civarinda kayna-
gimiz mevcuttur. Ancak bun-
larin cok az degerlendirilebil-
mektedir. Ulkemizin bu konuda
en sansl olan bolgeleri Ege,

Ulkemiz sifali su kaynaklan
yoniinden oldukga zengindir.
Bin bes yiiz civarinda
kaynagimiz mevcuttur.
Ancakbunlarin ¢ok azi
degerlendirilebilmektedir.

Marmara ve i¢ Anadolunun
bati kesimleridir. Bu kaynak-
larimizi diinyaya pazarlamak
konusunda ise oldukga geri
kalmis durumdayiz. BUtUN
dinyada saglik turizminin dne-
minin gok arttigl bu dénemde,
bu sektdrin Ulkemizde hak
ettigi yerde olmamasi buUyuk
bir kayiptir. Mayis ayinin basin-
dan eylll ayinin sonuna kadar
deniz, kum ve glnes banyo-
suna musait sahillerimiz, zen-
gin dogal varlklarimiz, tarihi
ve kiltirel mirasimiz ile sifal
su kaynaklarimizi bir paket
seklinde degerlendirebilirsek
turist saymizi katlayabiliriz.
iskandinav  Ulkelerinden her
yil 600 bin kisi saglik turizmi
gercevesinde Avrupanin diger
Ulkelerine gitmektedir. Uygun
yatirimlarin yani sira, iyi ve et-
kili bir propaganda ile bunlarin
Snemli bir bolumuns tlkemize
cekebiliriz ve cekmeliyiz.
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Gulgillerden cigekleri pem-
be orta boylu bir agacin mey-
vesi olan elmanin kdkeni Dogu
Avrupadir, ancak pek gok cog-
rafyada yetismektedir. Ge-
nelde yumruk buyukligune
yakin, yuvarlak, kabugu par-
lak ve kirmizidan yesile kadar
degisen renklerde, tatl veya
mayhos lezzette, hos kokulu,
ufak c¢ekirdekli ve yumusak
dokulu bir meyve olan elma-
nin saglk agisindan faydal ol-
dugu ve tedavi edici 6zellikleri
bulundugu eski caglardan beri
bilinmektedir.

Eski Cin tibbinda elmanin
ates duslricl olduguna ina-
nilir ve ozellikle akcigerin atesli
hastalklarinda ilag gibi kulla-
nilirdi. Eski Romalilar ise elma-
yI bagirsak calistirici &zelligini
bildiklerinden dolayl kabizlik
durumunda ilag gibi kullan-

mislardir. DUinyada 5 binden
fazla tUrd bulunan elmanin
Ulkemizde de Golden, Sterkin,
Misket, Amasya, GUmushane,
Nigde ve Ferik gibi bircok ge-
sidi vardir.

Bir orta boy elmada (100
g); ortalama 85 g su, 0,2 g pro-
tein, 0,3 g yag, 10 g fruktoz, 2
g lif, 127 mg potasyum, 13 mg
fosfor, 8 mg magnezyum, 7
mg kalsiyum, 4 mg kikdrt, 2
mg sodyum, pekgok vitamin,
mineral ve organik asitler bu-
lunur. Pek cogumuzun severek
yedigi elmanin faydalari ise
saymakla bitmiyor.

Elma yendiginde gastrit
kaynakli mide yanmalarini
azaltrr; icerdigi lifler sayesinde
bagirsak hareketlerini dizen-
leyip kabizigr onler. Yine bu
faydal lifler kolesterol denge-
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Elma agac

mucizevi bir sekilde kokleri
ile topraktan aldig 3
degerli demir iyonunu
indirgeyerek

2 degerli demire
doniigtiiriir. Boylece
elmanin biinyesinde
yerini alan 2 degerlikli
demir, insan viicudu
tarafindan kolayca
emilebilecek bir

forma indirgenmis
olur.

sinin saglanmasinda da etkili
olur. igerdigi bikarbonat saye-
sinde sindirimi rahatlatir.

Elma agaci mucizevi bir
sekilde kokleri ile topraktan
aldigr 3 degerli demir iyonunu
indirgeyerek 2 degerli demire
doénlsturdr. Boylece elmanin
bUnyesinde yerini alan 2 de-
gerlikli demir; insan vicudu
tarafindan kolayca emilebile-
cek bir forma indirgenmis olur
ve miktar agisindan da gunlik
demir ihtiyacini  karsilamak
icin birebirdir. Ayrica, elmanin
yapisinda bulunan C vitamini
de demirin emilmesine yar-
dimci olur.

Elmanin blnyesindeki
meyve asitleri demirin 2 de-
gerlikli halde tutulabilmesi-
ni saglarken, C vitaminini de
bozulmaktan korur. C vitami-



ni ayrica, bagisiklk sistemi-
ni glglendirmede de etkilidir.
Elmanin igeriginde yer alan
yUksek miktardaki C vitami-
ni insan vicudunun gunlik C
vitamini intiyacina denktir. Ay-
rica elmada suda eriyen vita-
minlerin tamami mevcuttur.

Sabah a¢ karnina yendi-
ginde toksinlerin atilmasinda
etkili olan elma, uykudan 6nce
yendiginde ise rahatlatici ve
uykuyu kolaylastirici etki ya-
par. Yemek sonrasinda kabu-
gu ile birlikte 1sirarak yendigin-
de ideal bir dis temizligi yapar-
ken, dis etlerinin kuvvetlen-
mesini de saglar.

iceriginde yer alan fruktoz
sekeri ve lifli yapisi kan sekeri-
ni hizll yUkseltmez, ancak aclik
hissini kolayca bastirir. Kalorisi
de duslk oldugu igin diyet ya-
panlar, kilo problemi olanlar,
spor vyapanlar ve diyabetik
hastalar icin yararl bir mey-
vedir. %85 oranindaki su icerigi
ve potasyum zenginligi saye-
sinde idrar sokturicu ozelligi
olan elma, yuksek tansiyonla
savasta da kiymetlidir. Yapilan
pek cok arastirmanin ortak
sonuglarina goére gunlik ola-
rak tUketilecek Gg¢ adet elma-
nin iki ayda kolesterolin yak-
lasik %10 oraninda dismesine
yardimci oldugu, 6zellikle LDL
kolesterolll duslrurken, HDL
kolesterolin yaklasik 4 katina
kadar yuUkselmesini sagladig
bildirilmistir.

Yine yapilan uzun sureli
ve genis katiiml galismalar-
da haftalik tUketilen elma sa-

yisinin  nefes fonksiyonlarini
rahatlatmada pozitif etkiler
yaptig kanitlanmis, sigara kul-
lananlarda bile akciger kapa-
sitesinde artisin elma tuketimi
ile korele olusu, elmanin iceri-
ginde yer alan antioksidanla-
ra baglanmistir. Hamilelik si-
rasinda elma yiyen annelerin
bebeklerinde astim gbrilme
sikiginin  belirgin  derecede
azaldigl da ¢calismalarla goste-
rilmistir.

“British Medical Journal’
dergisinde yayinlanan 2 bin
kisi Uzerinde 77 yil stren bir
arastirmanin sonuglarina
gore, her gln basta elma ol-
mak Uzere taze meyve ve
sebze tlketenlerde, bu alis-
kanlg  olmayanlara gore,
inme riski %32, kalp krizi riski
de %24 daha az olarak sap-
tanmisti. Bu nedenle “Mayo

Clinic yayinladigl beslenme
pimadiminde ginde en az Ug¢
kez taze meyve yenmesini
onermektedir.

Elma agaci mucizevi bir
sekilde kokleri ile topraktan
aldigi 3 degerli demir iyonunu
indirgeyerek 2 degerli demire
doniistiiriir. Boylece elmanin
blinyesinde yerini alan 2
degerlikli demir, insan viicudu
tarafindan kolayca emilebilecek
bir forma indirgenmis olur
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\ N Dr. Serra MENEKAY

egerli micevherler
arasinda bir canl
tarafindan Uretilen

tek muicevher olmasi nedeniy-
le inci digerlerinden ayrilir. Ta-
rinh boyunca dinyanin her ye-
rinde degerli kabul edilmis olan
inci, hemen her dilde “guzellik”
veya ‘degerlilik” anlamina ge-
len isimler ile anilmistir.

Nasil Olugur?

Yumusakgalar  sinifindan
istiridye, midye ve tarak gibi
kabuklu deniz hayvanlarindan
bazilari inci yapar. Aslinda bu
hayvanlarin iglerine giren pa-
razit gibi bir yabanci maddenin
etkisizlestirilmesi icin, etrafinin
sedef katmanlarla cevrilmesi
ve yuvarlak bir sekil almasi ile
olusan, bir tlr yabanci cisim re-
aksiyonudur inci. Kalsiyum kar-
bonat agirlkl katmanlardan
olusan inci, dogal olarak deniz-
de olustuysa, parlak, buytk ve

[NC]
Saflik ve tevazu isareti,

Ask, mutluluk.ve basarinin simgesi,
Tiim dinyanin ve her devrin micevheri

dizgln yuvarlak seklindeyse
cok kiymetli bir mucevherdir.
incinin rengi onu yapan istirid-
yenin ¢esidine, icinde bulundu-
gu suyun mineral &zelliklerine,
derinligine ve Isisina bagl ola-
rak degismekte, beyaz, fildisi,
pembe, gll pembe, mavi veya
siyah olabilmektedir.

Hangisi daha kyymetli?

Dogal inciler arasinda en
az bulunan siyah inciler en
degerli olanlardrr. Istiridye-
nin Urettigi sedef tabakasinin
dizgunlugu, parlakligl ve ren-
gi, incinin kalitesini belirleyen
onemli faktorlerdir.  Tropikal
denizlerde yasayan “Pinktada”
istiridyesi bu &zellikleri bun-
yesinde barindiran bir tdrdur.
incinin buyUkligi de degerini
belirleyen kriterlerden biridir.
1934 yilinda Palawan AdasIn-
da cikarilan 6.4 kg agirigindaki
inci, bugtne kadar cikarilmis
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olanlarin en buyugudur. Bah-
reyn, SriLanka, Avustralya, Ve-
nezuela ve Panama yuUksek ka-
litede dogal incilerin cikarildig
bolgelerdir. Tatl sularda ya-
sayan bazi istiridye tdrleri de
inci olusturabilir. Amerika Bir-
lesik Devletlerindeki Missisip-
pi Nehrinde dogal inci Ureten
istiridye tdrleri bulunur. Tatl
su incileri sadece sicak iklimde
olusmaz, &rnegin; iskogyada
da tatli su incisi bulunmaktadir.
GUnUmuzde tatl su incilerinin
pek gogu Cinde Uretilmektedir.
Ancak deniz incisi daha uzun
omuarld oldugundan, tatl su
incisinden daha degerlidir. inci
Saflk ve tevazu isareti, Ask,
mutluluk ve basarinin simgesi,
TUm dinyanin ve her devrin
mucevheri;

Kiiltiir incileri

Ginliler yuzlerce yil énce
istiridyenin icine atilan bazi ya-



banci cisimlerle inci elde edi-
lebilecegini kesfetmislerdir. Ja-
ponlarin bu tecribeyi 1800'lU
yillarda hayata gecirmesi ile
kdltlr incisi Gretimi de basla-
mustir. Kaltdr incileri, istiridye-
lerin icine kicUk sedef parca-
larinin  yerlestirilip denizdeki
ya da tatl sudaki yataklara
indirilerek 3-5 yil bekletilmesi
sonucu elde edilmektedir. Kul-
tdr incileri ile dogal incileri bir-
birinden gbzle ayirmak imkan-
sizdir. Ancak X-ray ile ayrilabi-
lirler. Dogal inci X-ray altinda
konsantre buyume halkalari
gosterirken, kultdr incilerinin
solid bir merkez icerdigi ve bu-
yime halkalari géstermedigi
izlenir. KUltlr incisi Gretimini
baslatanlar her ne kadar Ja-
ponlar olsa da, ginimulzde
bu konudaki agirligr Cinlilere
kaptirmis durumdadirlar. GU-
nimizde “Akoya incileri” adi
verilen kaltlr incileri Akoya
istiridyesi olarak da bilinen
“Pinctada fucata martensii”
adindaki istiridye tlrdnden
elde edilmekte ve hem Japon-
lar hem de Cinliler tarafindan
bolca Uretilmektedir. Bunla-
rin 8 mmden blyudk olanlari
degerlidir ve daha ¢ok Japon-
yada Uretilmektedir.

Incilerimigi nasil
muhafaza edelim?

inci organik bir madde ol-
dugu icin, muhafaza edilirken
diger mucevherlere nazaran
daha fazla &zen gosterilme-
lidin. Ne kadar iyi bakarsak o
kadar uzun omdurld olurlar.
incilerin bakimi konusunda en
6nemli kural, “en son takip, ilk
once gikarmaktir” Makyajimizi
yapip, parfimimuizi siktiktan
sonra evden c¢ikmadan &nce

incilerimizi takmall, eve don-
digumuizde de once incileri
clkarmallyiz. Boylece onlarin
parfim, makyaj malzemeleri,
krem, sag spreyi veya ter ile
temasini azaltmis ve parlak-
lklarini korumasina yardim-
cl olmus oluruz. Temizlerken
nemli pamuklu bir bez ile na-
zikce dokunmal, kadife, saten
ya da ipekli yumusak kumas-
lar icinde muhafaza etmeli,
uzun sire dokunulmayacak-
sa duz bir satihta hafif nemli,
pamuklu bir kumasa sararak
saklamaliyiz. Boylece takilma-
diklari stre icinde kurumalari-
ni dnlemis oluruz. Cok sicak ve

kuru havadan korumall, sert
cisimlerle veya pirlanta, altin
gibi sert mucevherlerle temas
etmelerini dnlemeliyiz.

Tip diinyasinda inci

inci  kesfedildigi  glinden
beri saglik amacl veya ilag ola-
rak kullanilmistir. Taki olarak
kullanildiginda bazi tedavi edi-
ci glcler tasidigina inanilmis,
tarih boyunca duygusal den-
gesizlikleri duUzeltmek, mide
ve bagirsak problemlerine
-0zellikle de Ulserde-yardimci
olmak amaciyla, inci takilmasi

tavsiye edilmistir. Ozellikle Cin
tibbinda inci tozu, alkalen pH'si
ve ylksek kalsiyum icerigi ile
bazi bitkilerle karistirilarak
mide ve sindirim sorunlarinda
kullanilmistir. Halen kicuk inci-
lerden elde edilen toz ve pud-
ra Asya Ulkelerinde ilag en-
dustrisinde  kullanilmaktadir.
Konvilziyonlari durdurucu,
sakinlestirici, algryr guglendiri-
ci, hastaliklardan koruyucu ve
doku yenilenmesini hizlandirici
etkilerinden yararlanilmakta-
dir. Modern ilag¢ sirketleri de
nanoteknoloji kullanarak elde
ettikleri inci partikullerini, in-
san vlicudunda Uretilemeyen
ve yapl tasl olarak kiymet
arz eden 15 aminoasit ve bazi
mikro elementlerin  kayna-
gl olarak kullanmaktadirlar.
Binlerce vyildir inci tozunun
cilt gizelligine katkisi Asyada
ve ozellikle de Cinde yasayan
kadinlar arasinda bilinmekte
ve bu amacla kullanilmakta-
dir. Krem, fonddten ve bakim
drdnleri gibi modern kozmetik
Urinlerde glnimuzde kulla-
nilmaya baslanan inci tozu-
nun, cildin metabolizmasini
hizlandirip, hicre yenileyici,
sikilastirici, canlandirici ve ki-
risiklik onleyici etkileri oldugu
bildirilmektedir. Kimbilir, bel-
ki de Uzak Dogulu kadinlarin
geng gorinmesinin ardindaki
sir incidir.
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Urk mutfaginin yuzyillarin kalttr

birikimi ile zenginlesmis, farkl cog-

rafyalarin dokunuslari ile cesit-
lenmis, inanilmaz lezzetli yemeklerini yaban-
cl memleketlerde yapmaya calisirken, bizim
topraklarimizda yetisen malzemeleri bulama-
mak beni en ¢cok zorlayan faktér olmus, ca-
reyi malzemeleri eldekilerle modifiye etmekte
bulmustum.

Boylece ortaya cikan lezzetleri hem ko-
nuklarim, hem tariserimi uygulayanlar, hem de
yemek siniflarimdaki katiimcilar cok begendik-
lerini belirtmislerdi. Baska memleketlerin mut-
faklarini TUrkiye’de uygularken de ayni problem
s6z konusu. O ylzden orjinale en yakin lezzeti
yakalayabilmek icin tarifleri bizim malzemeleri-
mize uyarlamak gerekiyor.

Meksika mutfaginin klasiklerinden olan Burrito'nun Turkiye
versiyonunu Meksikall sevgili arkadasim Rosaliadan 6grendigim
orijinal tarifi Turkiye'deki malzemelere uyarlayarak deneyip, ta-
danlarin onayini almayi basardiktan sonra sizlere sunuyorum.
Hazirlamasi oldukga pratik, sunumu kolay, yemesi lezzetli olan
bu klasigi begeneceginizi umarim. Litfen hazirlarken her asa-
mada igine sevginizi katmay! unutmayin, afiyet olsun.

KlguUk bir tencerede tuzlu su icinde piringler 8 dakika kadar
haslanir ve stizillr. Genis bir tavada sivi yag kizdirilir. Kuru sogan
ilave edilir, biberler ve kekik de eklenerek 2-3 dakika karistirilarak
sotelenir. Haslanmis piring ve domatesler eklenir. Domateslerin
suyu piringler tarafindan absorbe olana kadar hafif ateste pisiri-
lir Kirmizi toz biber de eklenerek karistiriip kenara alinir.

Tavuk goglsleri suyun icinde 10 dakika kadar haslanir. Pi-
sen tavuk etleri kaynar sudan gikarilip sogumaya birakilir. Firin

150 dereceye ayarlanip isinmasi saglanir. Bu arada tavuk etleri
catallar yardimiyla kiicUk parcalara ayrilir. Parcalanan etler pi-
ring karisimina ilave edilir. Uzerine rendelenmis peynir eklenir.
Dileyenler bu sirada kremayi da ilave etmelidirler.

- 2 kahve fincani yikanmis piring

Lavaslar aliminyum folyo ile sarilip bir tabak Uzerinde kay-

- 1corba kasigl sivi yag

- 1blyUk kuru sogan (kiip kUp dogranmis)

- 5-6 adet domates (kUp kip dogranmis)

- 2-3 adet sivri yesil biber (dogranmis)

- 1tatl kasigl kuru veya taze kekik

- 1tatl kasigl aci veya tatl kirmizi toz biber
- 2 adet kemiksiz ve derisiz tavuk gdgsu

- 1su bardagi rendelenmis kasar peyniri

- 8 adet lavas (tortilla)

- 1cay bardagi krema (istege bagl)

- Suslemek igin taze kekik

namakta olan suyun buharina 5 dakika tutularak yumuflatilip
isitilir. Alternatif isitma yontemi lavafllart mikrodalga firinda,
mikrodalgaya dayanikli kaplarin igine koyarak, maksimum sevi-
yede 1dakika tutmaktir. Isinmifl lavafllarin ortasina hazirlanan
ic yerlestirilirn. Lavafllar kare fleklini alacak sekilde katlanarak
dirimler hazirlanir. Hazirlanan bohgalar gerekirse kirdanla
tutturulabilir.

Onceden isittigimiz firnin icine yerlefltirdigimiz borcama
hazirlanan burritolar konur, borcamin Gzeri aliUminyum folyo
ile kapatilarak burritolarin servise kadar sicak kalmalari sag-
lanir. Servis dncesi kiirdanlar cikarilir ve taze kekikle tabaklar

sUslenerek burritolar servis edilir.
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